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内容概要

　　一天，主人公梁子发现朋友克己患上了严重的忧郁症，梁子为了帮助朋友走出忧郁，与克己家人
想尽了各种办法。
然而就在这时候，梁子发现自己也患上了严重的忧郁症，他决心在拯救克己的同时也拯救自己⋯⋯　
　《瑶红》是一部礼赞生命的私人笔记，这是一个彻骨冰冷的故事，《瑶红》是中国鲜有反映忧郁症
的长篇小说。
作者谭纯武以现实主义的表现手法、?静客观的洞察力，塑造了一群另类的人物形象，并对忧郁症这一
社会病症给予了独特的诠释与解读。
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作者简介

　　谭纯武，湖湘人士。
出版过中短篇小说集《城市爱人》、散文集《城市流浪儿》等。
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媒体关注与评论

　　在这个精神万象的世界中，抑郁症已经渗入我们的生活。
《瑶红》是我国第一部直面这一不可回避的社会现象的长篇小说，作家对这一崭新精神领域的进入，
不仅具有开创意义，而其艺术的感染力，也会给我们带来强烈的感动和深刻的启迪。
　　——中国作家协会副主席谭谈　　这部小说与其说是写抑郁症患者间的同病相怜，倒不如说是讲
述人与人之间的精神慰藉和灵魂救赎。
这是一部揭示现代人深层生活病相的书，也是一部描绘都市人新出路的寓言之书。
　　——著名作家王跃文
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