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前言

　　饱含深情的写作　　读罢建荣同志的《母亲的呼唤——走进吸毒者家庭》，掩卷沉思，心生感伤
——为那些绝望而又充满期盼的母亲而伤，为那些因身染毒魔而苦苦挣扎的儿女而伤。
同时，也为吸毒者母亲的大恩大爱感动，更为建荣同志饱含深情的写作感动。
　　近代以来，毒品于国于民之毒害，犹胜洪水猛兽，真可谓罄竹难书。
　　林则徐曾疾呼“若犹泄泄视之，是使数十年后中原几无可以御敌之兵，且无可以充饷之银”，先
哲之言如雷贯耳，振聋发聩。
近些年来，毒品又死灰复燃，乃至愈演愈烈，这种“白色瘟疫”及其引发的犯罪，严重扰乱社会秩序
，妨害社会管理，带来一系列社会问题，已成为阻碍经济发展和社会进步的绊脚石，成为构建社会主
义和谐社会的一大毒瘤。
针对当前社会管理领域中的一系列突出问题，党中央强调加强和创新社会管理，禁毒戒毒无疑是其中
的重要内容，是最大限度增加和谐因素，最大限度减少不和谐因素的必然要求。
　　毒害猛如虎。
作为母亲，也只有母亲，才敢于直面沉沦的儿女，敢于正视万恶的毒品，其心之惨痛非常人可以想象
，其力之坚韧非常人所能企及。
一个家庭中出现一个儿女吸毒，就意味着一个儿女走上不归路，也意味着这个家庭陷入忧伤和贫困的
深渊，更意味着一个母亲要从此忍受肉体上的折磨、经济上的拮据，特另lJ是精神上的摧残和心理上
的煎熬。
为帮助儿女斩断毒魔、远离毒品，这些特殊的母亲耗尽了全部精力、倾注了所有心血，苦苦期盼，艰
难救赎，不休不止。
这些可怜的、平凡而又伟大的母亲，值得全社会的同情，更需要全社会的关心和帮助。
　　古人云，救人一命，胜造七级浮屠。
挽救一个吸毒人员，不仅是挽救一个生命，更是挽救一个家庭，守护一方净土，是功德无量的大好事
。
从当前毒品问题的总体情况看，禁毒戒毒工作的形势依然严峻，任务非常艰巨，因此，全社会要高度
重视，坚持党委领导、政府负责、社会协同、公众参与的社会管理格局，以人为本，服务为先，源头
治理，关口前移，依法管理，综合施策，充分调动各方参与的积极性、主动性、创造性，形成禁毒戒
毒工作的强大合力，确保社会安定有序，推动社会和谐发展。
　　建荣同志无疑是加强和创新社会管理理念的践行者，她以一种母亲特有的情怀，深入吸毒者家庭
、戒毒所、少管所、女子监狱和红丝带关爱中心，采访了很多吸毒者的母亲，体会她们的感情，体恤
她们的苦难，历经5年积累素材和潜心写作后，捧出了这部沉甸甸的作品。
透过文字、透过思想，我们不难看出作者及普天下母亲对孩子的忠告，对美好生活的憧憬，对全社会
关注和关爱的期望。
毒海无边，回头是岸。
愿所有的人都能远离毒品，拒绝毒品，珍爱生活，珍惜亲情！
　　是为序。
　　湖南省司法厅党组成员、副厅长
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内容概要

本书，掩卷沉思，心生感伤——为那些绝望而又充满期盼的母亲而伤，为那些因身染毒魔而苦苦挣扎
的儿女而伤。
同时，也为本书中吸毒者母亲的大恩大爱感动，更为建荣同志饱含深情的写作感动。
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章节摘录

　　郑欣是特别敬业的人，学校很照顾她，后来让她只负责学校后勤方面的工作，她也把她分内的事
情做得很到位。
每天到菜市场去采购食堂需要的各种物资，有时间就在食堂帮忙。
郑欣是在儿子三岁的时候，一气之下和丈夫离婚的。
那时，从供销社下岗的丈夫没有找到工作，天天在外面打牌喝酒。
她每次下班回家，看到儿子在门外等着，进屋冷锅冷灶。
半夜三更，丈夫醉醺醺地扶着墙回家，竟将他们母子视为路人。
　　她把一纸离婚协议递到丈夫面前，后来还让儿子随自己姓，叫郑阳。
离婚后，她把儿子寄养在母亲的家里。
儿子从小可爱，郑欣把他当做心肝宝贝。
在外精疲力竭，只要一赶回家，看到儿子，一切的苦和累都烟消云散。
有什么好吃的、好玩的，都尽量买给儿子。
她有时后悔自己的意气用事，那时年轻，不管谁劝说，铁了心和自己的丈夫离婚。
之后，她总是觉得亏欠了儿子许多，没能给他一个完整的家庭。
所以格外地宠爱他，以弥补郑阳缺失的父爱。
别人家的孩子有的，郑阳要有；别人家的孩子没有的，只要郑阳开口，郑欣也会要满足他。
　　隔壁家的孩子读高中，买来小霸王学习机，是学英语用的，郑阳看到了，吵着要买。
郑欣买给他以后，他却迷上了打电子游戏。
学校的同事和郑阳的班主任经常提醒郑欣，要她对儿子的教育注意一点。
郑欣口里不说，心里想到：“打一点游戏，说不定今后是电脑高手，是人才哩。
”　　郑阳慢慢长大了，却不想好好读书了。
十二三岁的时候开始经常逃学，在外面和一群不念书的孩子混，开始郑欣还不知道。
后来他经常惹是生非，先是有同学和邻居告状，后来就有派出所的警察找上门了。
郑欣因为太爱面子，她认为儿子虽然小错不断，到长大了可能就会好了，又怕儿子受苦，每次派出所
刚刚问话，就迫不及待地要自己的妹妹郑丽去找关系。
　　神通广大的阿姨每次都能化险为夷，把郑阳成功地营救出来。
郑阳身边的朋友都认为他的阿姨简直像超人。
于是郑阳从小就有了这样一个观念，办什么事都要找关系，有关系犯法了也不怕。
他可以很久不去读书，因为妈妈会为他写病假条。
他也可以在上课时随意离开，因为他知道妈妈会给他找理由。
郑阳成年以后不肯读书，也拒绝了阿姨为他找的在银行工作的机会，最终选择离开家乡，和自己的一
个舅舅到广东去做生意。
　　儿子在外的日子，既让郑欣担心，又让她感到欣慰。
儿子凭借自己的聪明，也因为有了舅舅的关系，从做服装批发开始，发展成为有销售渠道的加工服装
公司。
在舅舅的指点下，儿子还有了自己的服装品牌。
他公司的服装都是自己设计制作，再往外发货，送往各个超市，每天围着他的都是催货的人。
生意做得特别红火时，儿子每次打电话给郑欣，都是很兴奋地向母亲报告自己的业务情况。
　　儿子郑阳成了郑欣最大的骄傲。
她在她的办公室里，有事没事都要说到自己的儿子，大家都仿佛听到了郑欣发自内心的笑声。
有次儿子在春节时开车回家，带回一车他公司生产的衣服，虽然都是很普通的衣裤，价位也不是很高
，但是郑欣很高兴地将这些服装送给她身边的亲朋好友，让大家分享她的快乐。
　　那一年，好长一段时间郑欣都没有接到儿子的电话，打过去也是关机，郑欣不知道儿子到底是因
为什么样的事情这么忙碌，不能够脱身。
郑欣好不容易联系上她在广东的哥哥，也就是郑阳的舅舅，要他转告儿子回家一趟，好好休养，不要
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太辛苦了。
也就是这一次回家，让郑欣从儿子在麻将桌上的表现发现了他染上了毒瘾。
　　郑欣下定决心拼了命也要将自己的儿子从毒魔的手里夺回来。
　　郑欣请了假：把儿子锁在了家里的一问小房子里面，每天将饭菜送进去。
她守着儿子在家中戒毒。
几天后，郑阳第一次无法忍受毒瘾发作的痛苦，用头撞墙，额头的鲜血流到了口中，他竟然用舌头舔
着，毫不在乎伤口的剧烈疼痛。
后来，他不顾一切要冲出家门，郑欣跪在地上，紧紧抱住他的一条腿，像被一把尖刀戳着一样伤心欲
绝，她痛哭失声地对儿子说：“阳阳，你忍住吧，你忍住u巴，只要你能够戒毒，哪怕你变成残废，
走不了路，妈妈愿意背着你，推着你，心甘情愿养活你。
”　　那一天，意志在郑阳的身上赢得了胜利，也可以说是妈妈的哭泣，让郑阳停止了跑出门的脚步
。
他服了药，浑身无力，像昏迷一样地睡着了。
　　郑欣一直守在儿子的身边不停地为他盖被子，包扎伤口，还轻轻地亲吻着儿子的额头。
晚上，郑阳醒过来，郑欣马上端来热饭菜，他勉强地吃了几口。
后来，儿子就滴水不进了。
当郑欣将熬成的鸡汤送到儿子嘴边的时候，他颤颤巍巍地爬起来，跪在了母亲的面前，说：“妈妈，
我实在太难受了啊。
”儿子的绝望，让郑欣心软了，如同鬼懵了心，如同自己跳进了深井，如同太阳不再在自己的眼前出
现，她含泪掏出一百元钱递给儿子。
郑欣无奈地看着儿子歪歪扭扭地下楼去，然后自己号啕大哭起来。
　　郑阳吸毒的事传开后，郑欣的同事们常常在一起交头接耳。
郑欣心如刀绞，却更坚定了拯救儿子的决心。
劝诫的话，她早说过上千遍了，但是一到外面，儿子又回到老路，回到了毒魔的手上。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　人生中有些事情，虽然没有名利，但还是会有人去做，而且做得果敢坚决，做得无怨无悔。
　　《母亲的呼唤：走进吸毒者家庭》作者陈建荣和那些吸毒孩子的母亲，用无边的大爱，执着地付
出，不离不弃，如黑暗里燃烧的蜡烛，为迷途的孩子照亮前行的路。
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