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内容概要

　　《你的心是无法登陆的岛》讲述了：青春简直绚烂得像一幅泼出去 的油彩。
虽无章法，但那颜色就已经够让人羡慕了。
她是沙漠里的仙人掌，从不似水仙那样 娇弱，一点点水，就能活下去，活得悲伤点，义 有什么关系
。
所有粗制滥造的故事，只要有一个人认真 了，就会变得动人。
所以，所有的暗恋，偏执固 执地仰望，明知不可能却不肯撒手。
这世界上其实有很多东西，是时间不能治 愈的。
但即便如此，时间还是会叫你学会习惯，忍受，最后与它共存。
为什么，几年的青春让她们都变了那样 多。
击败一个又一个谎言，便给自己的青春刻 上一条又一条的符咒。
最后鲜衣怒马的少年，变成疑神疑鬼的病人。
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作者简介

Q点调皮，紫色工作室签约作者。
江南人士。
本名王巧琳，89年非典型处女座，典型B型血。
喜欢新鲜感，依赖食物，依赖朋友，害怕孤单却崇尚自由。
最快乐的是有一群温暖的朋友，梦想是贪心可以无休止地被满足。
借写字为情绪出口，文字里和生活中有着不同的灵魂已出版作品《眼泪成塔，夜微凉》、《心上刺青
》《丝丝心动》。
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章节摘录

第一章 年轻时唱过的歌那是一年的五月，接连下了一个多星期的雨，总算放晴。
程青言抱着几乎要养出霉菌的杯子走到阳台上时，叶影绰忽然探出脑袋来，一脸的忧伤跟雨水似的滴
到程青言的眼睛里。
“晚上陪我去通宵KTV吧。
我这几天失眠失得快要得抑郁症了。
”“明早要测验。
”青言回答道。
叶影绰不爱读书到了一定的限度，她冲程青言竖了个中指：“程青言，我失恋了，你陪不陪，不陪我
现在就从楼上跳下去。
”三楼又跳不死人，她嘀咕着，忽然反应过来，朝着楼上喊：“什么？
你又失恋了？
”叶影绰失恋的频率绝对比大姨妈还勤快，而且每次失恋都要死要活，好像每一次都是真爱，且是最
后一次真爱了似的，可哪次看她绝望窒息再也不相信爱情状，隔天就会看到她活泼可爱重振雄风。
程青言倒是蛮羡慕她的，总是轻易相信别人，总是轻易投入感情，伤害隔天就忘。
不像她自己。
好像，真的学不会再相信一个人了。
因为怕被辜负，索性单向封闭，孤独存活。
庆幸的是，这好像也不是一件坏事。
转而进屋，这时见，林瑶开门进来，她一夜未归，表情倦怠，风尘仆仆中是病态的美。
她本就与室友们都不亲近，所以连招呼都免了。
林瑶却忽然凑过来，压低声音问，程青言，我来大姨妈了，你有没有⋯⋯她从抽屉里翻出卫生棉递给
她，她淡淡说了声谢谢，捂着肚子冲进洗手间。
程青言想了想，从抽屉里又翻出了一包红糖，冲了一包红糖水放在她的桌上。
把窗户敞开，阳光只照进一隅，不过够了，一丝一缕就够人活下去。
程青言想，她是沙漠里的仙人掌，从不似水仙那样娇弱，一点点，就能活下去，活得悲伤点，又有什
么关系。
“你少喝一点。
”话一出口，程青言又觉得自己的规劝完全是徒劳，她已经说了不下十遍，叶影绰自顾自地将一箱啤
酒喝了个精光，她点了一大堆歌，只放着听。
叶影绰絮絮叨叨着她和董嘉译的点点滴滴，像个怨妇似的，程青言边听边想以后要是有人失恋难过伤
心得肝脑涂地，只要喊叶影绰过来说说她的心路历程，对方一定会觉得人生有戏明天会更好。
因为谁说过，安慰人不用说那些有的没的，只要说说自己比对方惨，就足够了。
反正叶影绰那夸大其词浮想翩翩的能力，简直是是遭遇了惨无人道的对待。
其实她自己也可以用那招“谁比谁惨”的，虽然也许比起很多人微不足道，但应该可以给叶影绰带来
宽慰吧。
只是，她真的不想提，一点都不想提。
这个城市陌生得干干净净，毫无牵挂，这让程青言觉得挺安全的。
于是她喃喃地说，过去的，就让它过去吧。
你们没有缘分而已。
叶影绰忽然跟个悍妇似的丢掉瓶子，抓住程青言的胳膊：“程青言，你会不会安慰人啊！
没有缘分⋯⋯这种陈词滥调是安慰人的话吗？
再说了，我跟董嘉译哪里没有缘分啦？
我们都姓董啊！
这不是缘分是什么！
算了，我一个人不醉不归吧。
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”叶影绰抹干了眼泪，冲着滴酒未沾的好友不满地说，我都这么伤心了，你都不陪我喝杯酒吗？
程青言！
你这样，很容易让天资聪慧的我，觉得你那是深藏不露！
其实是千杯不醉！
我真不能喝酒，我一喝酒就⋯⋯她说，那你去酒吧多亏啊。
然后她忽然一下子趴倒在黑色沙发上，发出小兽一般的呜咽。
“怎么办，失恋的感觉⋯⋯真的是好难受啊⋯⋯”程青言并没有说什么。
因为她知道，最大的伤害是安慰徒劳，出走徒劳，忘记徒劳。
连时光都无能为力的东西。
叶影绰啊，我比你还要难过呢。
凌晨时分，叶影绰已经昏睡过去，一面模糊不清地喊着董嘉译的名字。
像中了邪似的。
说是来唱KTV，除了叶影绰吼过一首《分手快乐》外。
音响沦为背景音乐。
空调的度数打得有点儿低，程青言忍不住蜷了蜷身子，音乐一曲终了换下一曲的衔接处，她几乎可以
听到，时针滴答滴答走过的声音。
孤独得，让人觉得窒息。
叶影绰虽梦呓，但睡眠沉得如同婴孩。
而程青言的睡眠总是很轻很浅，因为总是带着怕做噩梦的恐慌入睡，所以即便在睡梦中警觉性也很高
，一旦梦到不祥的或者不好的回忆，就会立马醒来，大汗淋漓地睁着眼睛到天明。
仿佛一闭眼，自己又要堕进另外一种人生。
其实她才十几岁的年纪，不该像个老人一样生活的，并且是个命途多舛疑神疑鬼的老人，不相信睡眠
不相信被窝的人，又怎么能够收获安慰的幸福。
哎。
唯有叹气，然后在人前装出一副还很年轻很天真的样子，借由他人的眼，聊以自慰。
再点了一首歌，在点播榜上选了江美琪来听。
歌是《亲爱的，你怎么不在我身边》。
第一次听这首歌还有买CD的习惯，CD机是妈妈留下来的，算是她的物件里名贵的东西。
程青言还记得第一次听到这首歌的旋律，她像个傻逼一样在路边哭得一塌糊涂，在陌生的城市里，陌
生的路边，陌生的人经过，用陌生的眼光看着我，她蹲的地方旁边有一个水洼，水洼里映着陌生的她
的脸，哭得狰狞，耳朵里不停地回响着一个女声。
“可是亲爱的，你怎么不在我身边。
”是啊，你，还有你，不在我身边，风景再好，也无人共享海阔天空，我快乐说给谁听，我不快乐，
又有谁关心。
程青言记得真真切切，她在路边蹲了很久很久，哭了很久很久，从白天蹲到黑夜，蹲得腿都麻了，不
得不站起来，抹了抹脸，眼泪结成盐块，她想自己当时一定滑稽得要命。
经过她的人里，有蹲下来问是不是哪里不舒服的，她手里还握着好心人递过来的纸巾，后来实在不好
意思了，就背过身去，对着花坛哭。
站起来的时候，看到对面的橱窗里倒影着夕阳，程青言回望身后，看到橙色的日光染亮天空，一种昏
暗祥和的光芒。
忽然有种青春日薄西山的触动感。
岁月就这样轻柔地滑过云端了，一缕缕孤独的魂从身边过去，直到看到孤独的水洼已经干涸。
那之后，很久没有下过雨。
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编辑推荐

《紫色家族系列:你的心是无法登陆的岛》编辑推荐：一段还没开始就结束的初恋，一个消失多年却无
法忘记的人。
一个执着勇敢奋不顾身的男子，一座企图靠近却无法登陆的岛。
青春的一腔孤勇，不撞南墙，不回头。
Q点调皮笔下的岛，会让你惊喜，也会让你明白：最后，那些得不到的人和爱，会在梦里峰回路转的
相逢。
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