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内容概要

本书是由多年潜心研究养老院老人心理的老年心理学专家和学者，由多年从事养老院管理工作的实践
者汇集了他们多年的研究成果和工作经验而编写成的。
    本书详细地介绍了养老院老人的性格特点、心理特征和常见疾病；介绍了养老院护理人员的护理技
能，包括如何调适老人的情绪，如何急救老人的不良情绪，如何对患有各种老年常见病的老人进行心
理护理，如何帮助老人树立正确的生死观。
本书对养老院老人的心理学理论以及护理以及护理人员的的护理技能作了深入浅出的介绍，通俗易懂
，实用性强。
本书可供广大老年人及养老院工作人员参阅。
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