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内容概要

　　刮痧疗法是我国古老的民间疗法之一。
它不但在民间广泛流传和应用，而且开始为不少医家所重视。
在中国台湾、韩国、东南亚等地方刮痧疗法大为流行，近年在美国拍摄了一部《刮痧》电影，使得刮
痧疗法更是家喻户晓。
　　本书分上、中、下三篇。
上篇为痧病概论，介绍了痧病的含义、病因、主要症状、诊断要点、临床分型、治疗原则、治疗方法
、注意事项及预防等内容；中篇为刮痧基础知识，介绍了痧的含义、临床意义以及刮痧的历史渊源、
理论基础、机制、功效、器具、介质、体位、部位、操作方法、手法、适应证、禁忌证、注意事项等
内容；下篇为常见疾病刮痧治疗，介绍了临床各科104种常见病症的刮痧治疗，而且都有较好的临床疗
效。
　　本书图文并茂，内容丰富，通俗易懂，可作为广大临床医生、医药院校学生的参考用书，亦可作
广大刮痧爱好者的学习用书。
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书籍目录

上篇　痧病概论一　痧病概述（一）痧病的含义（二）痧病的病因二　痧病诊断（一）痧病的主要症
状（二）痧病的诊断要点（三）痧病的临床分型三　痧病治疗（一）痧病的治疗原则（二）痧病的治
疗方法（三）痧病的注意事项1.外治法2.内治法（四）痧病的预防中篇　刮痧基础知识一　刮痧的历史
渊源二　痧的含义与临床意义（一）痧的含义（二）痧的临床意义三　刮痧的理论基础（一）脏腑学
说（二）经络学说（三）腧穴概要（四）刮痧常用腧穴四　刮痧的机制与功效（一）刮痧的机制（二
）刮痧的功效五　刮痧的器具与介质（一）刮痧的器具（二）刮痧的介质六　刮痧的体位与部位（一
）常用体位（二）常用部位七　刮痧的操作方法与手法（一）刮痧的操作方法（二）刮痧的补泻手法
附：刮痧后的反应八　刮痧的适应证、禁忌证及注意事项（一）刮痧的适应症（二）刮痧的禁忌证（
三）刮痧的注意事项下篇　常见疾病刮痧治疗⋯⋯
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编辑推荐

　　想学刮痧知识的朋友们，这里有一本你们一定会认为是好的书。
它的内容主要介绍了痧病的基本概论，基础知识和几种常见疾病的刮痧治疗，形式图文并茂，语言通
俗易懂，而且书本小巧，可随时随地带在身上，方便阅读。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<图解刮痧治病捷径>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


