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内容概要

《专家解答近视高度近视与视网膜脱离》是一本眼科方面的医学科普书。
本书采用问答形式介绍近视高度近视与视网膜脱离的一般常识、病因和病理、症状、诊断和检查、手
术治疗、预防保健、发病时的临床处理方法、手术后的护理等。
书中除提供一般治疗外，还介绍目前最新医疗检验技术和新理论。
　　本书通俗易懂，内容有论述，有问答，有病例，很容易引人人门，加深理解。
　　本书除适合一般医务工作者阅读外，更方便病人及其家属和高危人群随身携带翻阅，也是广大读
者认识近视高度近视与视网膜脱离的参考书。
　　本书主编王文吉医生，为复旦大学附属眼耳鼻喉科医院的眼科教授。
从事眼科工作50年，在眼科尤其是视网膜疾病方面积累了丰富的经验。
经她诊治过的高度近视眼病人无以数计，经她手术过的视网膜脱离病人不下上万。
多年的医学实践，她理解病人的心情和要求，愿以此书奉献给读者，让他们了解更多可能在住院期间
也不能获得的有关自己疾病的知识。
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作者简介

王文吉，女，教授，博士研究生导师。
1955年毕业于上海第一医学院。
毕业后一直在上海第一医学院(现今复旦大学医学院)附属眼耳鼻喉科医院眼科任医生至今。
现任眼耳鼻喉科医院教授。
期间，1962～1966年在原校攻读神经眼科研究生；1981～1982年底去美国哈佛大学附属麻省眼耳医院
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书籍目录

高度近视的屈光问题　绪语　　是谁来传送你的光芒　　你的泪，是“泪雨纷纷”?还是“欲哭无泪”
　　你会把验光配镜作为一个享受的过程吗　波前像差　　什么是波前　　波前像差可以解释所有屈
光不正吗　　波前像差可以有图形演示吗　　近视属于波前像差的哪一级　近视的基本概念　　光线
进入眼内要通过哪些屈光介质　　眼睛会像照相机一样调焦点吗　　近视“家谱”名字多——近视有
几类呢　　近视按度数分类是怎样的呢　　近视与近视眼只是表达上的区别吗　　可以因调节出现近
视吗　　近视是可以预测的吗　　近视为什么多在青少年期出现　　近视者为什么要检测眼压呢　　
近视早期的表现是什么　　怎样有效发现近视　　近视为什么还会有斜视呢　　近视眼的病因是什么
　　近视眼的眼球会发生改变吗　　近视眼的眼底改变会影响视力吗　　近视者的近视力通常是正常
的，这可以认为其视力没有受损吗　　高度近视有不同称呼，哪一种正确　　高度近视有特别发生机
制吗　　高度近视眼轴延长是怎么回事　　高度近视眼检查时医生说到“豹纹状眼底”，可怕吗　　
被医生检查出近视弧，是怎么啦　　高度近视黄斑出血可以避免吗　　在近视术前检查中发现后极部
萎缩斑和漆裂纹样，会　　影响术后效果吗　　高度近视有哪些黄斑问题　　高度近视的后部巩膜葡
萄肿是眼球延长的结果吗　　高度近视周边部视网膜变性对矫正手术有影响吗　　高度近视的飞蚊症
怎么解决　验光配镜　　近视一定要医学验光吗　　电脑验光等同医学验光吗　　验光一定要散瞳孔
吗　　扩瞳验光对眼睛有伤害吗　　扩瞳验光有什么帮助　　有无不适合扩瞳验光的人　　扩瞳的时
间是否持续很长　　近视的治疗总则是什么　　近视应该配戴何种眼镜呢　　选择框架镜时要考虑哪
些方面　　　　眼镜脱脱戴戴好还是不好　　眼镜“越戴越深”有道理吗　　戴镜后如果有不适该怎
么办　　哪些人可建议配戴角膜接触镜　　哪些人可不建议配戴角膜接触镜　　角膜接触镜会有并发
症吗　　能将角膜接触镜护理液用作眼药水吗　　OK镜适合治疗近视吗近视手术黄斑病变视网膜脱
离
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