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内容概要

　　《话说长江》向您展示从神奇的长江源头到壮观的入海口，从而饱览长江的整个风貌。
还可以了解长江沿岸的山川地理、名胜古迹、风土人情以及两岸人民的生活。
全片介绍和涉及大小河流、湖泊、峡谷49条（个），名山28座，大小名城52座，各项工程25项，历史
典故与民间故事27个，风光名胜110处，古今名人104人，真可谓是了解长江的百科全书。
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章节摘录

书摘可是俗话说，河有头，江有源。
那么长江的源头究竟在哪儿呢?　　为了哥德巴赫猜想，全世界的数学家们都曾劳心焦思，绞尽脑汁；
殊不知，为了寻找长江的源头，几千年来，我国不知有多少人历尽千辛万苦，甚至耗尽了毕生的精力
和心血。
　　在这一回里，我们就将简略地给您介绍历代关于长江源头的考察情形，并且将着重展示长江源头
的不凡风光。
　　早在两千多年前的战国时代，我国有一部地理著作，名叫《禹贡》。
在这本书里，有着“岷山导江”的说法。
这里所说的“岷山”，不是四川的岷山，而是指甘肃省天水县境内的一座山。
《禹贡》的作者认为长江就发源于这里。
这个考证与实际情形差之千里，因为这里只是长江支流嘉陵江的发源地。
　　到了明代初年，有一位名叫宗泐的和尚，他从西域取经归来的时候，途经昆仑山麓，于是认为昆
仑山就是黄河与长江的分水岭：山北之水是黄河的源头，山南之水就是长江的正源。
　　到了明代末年，我国著名的地理学家徐霞客遍游祖国名山大川，历尽艰辛到达金沙江畔。
他在《徐霞客游记》一书里指出，金沙江才是长江的正源。
很可惜，由于当时的条件所限，这位伟大学者的考察范围只限于四川和云南，而未能深入青海，他连
通天河都没见到。
　　到了1720年，清朝的康熙皇帝也曾派使臣考察长江之源。
这位使臣到达青藏高原后，面对密如渔网的众多河流，不知所以，只有望洋兴叹。
他在奏章里写道：“江源如帚，分散甚阔。
”换句话说，那里的河流多得就像扫帚一样，千头万绪，百支千条，小知长江的源头究竟在哪里。
　　当然，那时候，既没有火车、汽车，没有罐头、压力锅，没有羽绒登山服，更没有先进的测量仪
，所以，我们对于先辈们所作的努力也就无可厚非了。
　　解放后，有关部门多次组织力量对长江源头地区进行测绘。
到1974年，终于在地形图上比较准确地标明了这个地区山脉和水系的情况。
　　但是，长江的正源到底是哪一条河，仍然没有得到最后的确认。
1976年夏天和1978年夏天，长江流域规划办公室又先后两次组织大规模的江源科学考察，对这个地区
进行全面的、综合的调查研究(当时中央电视台和其他几家新闻单位参加了这些考察活动，并拍摄了许
多珍贵的镜头)。
人们终于找到了长江源头的准确所在地。
它在青藏高原的腹地，西面是乌兰乌拉山，东面是巴颜喀拉山，北面是昆仑山，南面是唐古拉山。
这是一块由西向东倾斜的高平原，长500千米、400千米，平均海拔5千米。
　　在这块辽阔的高原上，存在着几十条现代峡谷冰川。
这些冰川和周围的雪山构成了一个巨大的固体水库，取之不尽，用之不竭。
由于常年的日照，这些冰雪在无声无息地消融着，掉下一滴一滴的水珠。
　　在这个高原上，还有无数的泉眼，日夜不停地向地面冒出涓涓的泉水。
　　消融的雪水、冰水加上泉水，就汇成了大小不等、纵横交错的水流，无所滑阿，也无所谓溪，从
而组成了长江源头的水系。
　　这些涓涓之水分别流进了源头地区5条主要的河流。
它们是楚玛尔河、沱沱河、朵尔曲、布曲和当曲。
在这五条河中，论长度，沱沱河最长；论水量，当曲河最大；论流域面积，楚玛尔河最广。
　　那么，究竟哪条河是长江的正源呢?这个问题咱们留在后头再说。
现在，让我们先来欣赏一下这个由雪山包围着的高原风光吧!　　对于一些外地人来说，这里永远是冬
天。
最冷的时候，温度在摄氏零下四十二度，年平均温度也只有零下四度。
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当武汉、南京的人们热得跳入长江畅游的时候，在这里工作的人们，却谁也没有勇气脱去鸭绒服或者
皮大衣。
　　P9-11插图
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编辑推荐

“你从雪山走来，春潮是你的丰采；你向东海奔去，惊涛是你的气概⋯⋯”大型电视纪录片“话说长
江”是中央电视台80年代最受欢迎的电视纪录片，也是中国纪录片的高峰。
虹云和陈铎两位老艺术家绘声绘色的解说。
浓笔重彩、翰墨华章的解说词，长江两岸的旖旎风光，以及长江从古到今的传奇故事⋯⋯还有那首脍
炙人口的《长江之歌》，教人回肠荡气。
　　《话说长江》为它的图书版，向您展示从神奇的长江源头到壮观的入海口，从而饱览长江的整个
风貌。
　　长江是中国的第一大河!
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