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前言

中学基础化学课所讲授的內容多半相对陈旧，而且学校之间在內容上大同小异。
学生所学的不外乎以下几个方面的內容：原子理论、化学元素周期表、离子和共价化合物、化学方程
式书写方法、化学计量以及液体等。
对于那些有意在化学和其他科学领域继续攀登的学生来说，这些知识是他们前进的基础和根本。
虽然课堂上老师能够准确地突出重点，但是，通常教师向学生所传授的只是化学领域中浩如烟海的众
多研究中有限的部分。
多数无意在化学和科学领域驻足的学生也会通过化学获得有趣的知识，掌握化学对于他们日常生活方
方面面所带来的最直接的影响。
确实如此，那些主修科学的学生能够受益于这样的专业。
“新化学”系列丛书共6册，力求带领读者纵览化学领域的最新资讯，而不拘泥于课本的条条框框。
这6册书分别是：药物化学、新材料化学、法医化学、环境化学、食品化学以及太空化学。
丛书內容覆盖面广、內容新颖。
书申的内容包括从化学最基本的领域，诸如物质和宇宙的起源，到实际生活中的化学，例如食品和药
品的构成。
之所以选择“新化学”作为丛书名，原因在于本丛书囊括了化学领域最新、最尖端的科研成果。
丛书面向中学生，因为他们已经通过在校学习掌握了一定的化学基础。
丛书的每一册书中大部分的內容可以为具有基础化学知识的人所理解’还有少部分內容需要在掌握化
学最新的尖端研究之后才能够领悟。
丛书中每一册书都相对独立，各成体系。
因此，读者可以从中任意选择进行阅读和学习。
为帮助读者更好地理解书中的內容，每一册书中对于重要人物附有简短的生平介绍。
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内容概要

　　药物改变了我们的生活，影响了整个世界。
药物从哪里来?它又如何在我们的体內发挥作用？
药物是安全的吗？
现代生化技术在当今世界的药物开发申扮演着一个怎样的角色？
药物是用来治病的，但药物不一定被用来治病。
在药物治病救人的背后潜伏着什么社会、经济和政治问题呢？
《药物化学》是关于药物的化学，但又不仅仅是药物和化学，《药物化学》介绍了药物化学的一些基
本知识，为大家讲述了一个个发生在药物背后的故事，它是一扇窗，打开它，你将看到一个新的世界
。
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章节摘录

插图：1 理解药物在体内的作用方式如果没有现代药店，今天的社会会是什么样子？
药店“drugstore”的另一个英文单词是“pharmacy”，在英国和世界上其他一些地区，药店被称作
“the chemist’s”。
在药店里，我们能找到成千上万的化学物质，这些物质可以用来帮助我们改善健康、增进幸福，而且
在这张挽救生命、改善生活的物质清单上，每年都有大量新的化合物被纳入为新成员。
这些化合物可以给我们带来各种各样的好处：缓解痛苦、治疗过敏反应和胃肠不适、免除环境危害、
治愈传染性疾病、减轻身体疼痛、治疗动物咬伤和化学物质中毒等等。
药物（drug）并不仅仅指这些与健康有关的物质，而是涵盖了比这多得多的化学物质。
药物还包括众多用于娱乐或者说非医疗目的的天然或人造产品，这类化学物质能够改变人的意识，使
人从现实世界中暂时解脱出来。
这些化合物包括兴奋剂、镇静剂和致幻剂。
早期人类发现药物不管用于医疗还是用于娱乐，药物的使用都不是一件新鲜的事情。
事实上，似乎从史前开始，使用药物就一直是人类社会的一部分。
最初，人们完全依靠天然产品来获得他们所需使用的药物。
我们可以想象一下这些药物一开始是怎么被发现的。
举例来说，早期的人类可能非常偶然地发现咀嚼柳树（属于杨柳科植物）的树皮可以减轻疼痛。
他们根本就不知道树皮里含有一种叫做杨酸的化合物，而水杨酸是我们今天称之为阿司匹林的药物的
主要成分。
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后记

自古以来，对那些能够治愈疾病、减轻痛苦、延展人的生命或使其更舒适、更愉悦的化合物的探寻就
一直是人类文化的一部分。
在相当漫长的时间里，传统医学的践行者们从他们周围的环境着手，在植物、动物或矿物中发现了大
量有用的化合物，组成了一部部丰富而颇具造诣的药典。
现代的医学研究者也开发了他们自己的药物百宝箱，其中有不少直接来源于传统药物，而另外许多则
是以基本物质为原料通过往往很复杂的化学反应人工合成的。
然而，尽管药物研究有着数千年的历史，它所积累的化学物质宝库还是不能让医师们完全满意。
人们寻找新药的脚步从来没有停止，他们希望找到一些新物质，它们要么比现有的药物更有效、更安
全，要么能够战胜某些新疾病。
在过去的半个世纪里，这场药物研究运动所取得的进展在很大程度上要归功于我们对活体生物化学基
础的深化理解。
科学家现在已经知道伴随有机体的发病过程在其体内发生的化学变化，因此他们可以设计出更有效的
药物来抵抗疾病。
令人惊讶的是，医药研究的发展已经远远超出了身体疾病的范围，它已将大量的精神和情绪障碍纳入
到了视野之中。
一些疾病在过去曾被认为是由魔鬼、咒语、坏运气或其他一些模糊的非自然因素造成的，但现在我们
知道它们是体内发生化学变化的结果，而这些变化是可以被研究、被鉴别、被理解的。
每当在这个方面有了进展，我们就有可能设计出使用化学物质来治疗疾病的特殊方法。
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编辑推荐

《药物化学》介绍了今天的化学家设计和开发药物的一般过程。
现代化学诞生之初几十年积累的那些经验一直驱动着延续到21世纪的药物开发的许多研究。
《药物化学》详述了作为这些过程之基础的化学原理以及各种合法及非法药物的应用及风险。
此外，各章节还概览了与药物的开发及使用相联系的重要社会、经济和政治问题。
“新化学”丛书共计6册。
纵览中学基础化学课所没有深入探讨的化学领域中当前最先进、最卓著的研究成果。
《药物化学》所涉猎的题目从最基本的诸如物质和宇宙的起源，到诸如药品和食品构成等等这类新材
料化学在日常生活中的实际运用。
“新化学”丛书每册附有30多幅黑白图片和插图，有著名化学家的生平简介和主要学术贡献，是学生
、教师的必备书籍，也是那些对化学具有浓厚兴趣的广大读者的最佳选择。
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