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前言

编撰《旅游人文》丛书的初衷很明确，就是为中国特色的大众旅游做一件实事。
在西方经济发达的国家，相对于豪富、贵族等少数人出游的大众旅游，始于二次大战之后。
所谓大众旅游，是指平民百姓、工薪阶层涌入出游行列，并逐渐成为旅游主体。
西方的大众旅游大体上经历过观光游到观光度假游两个发展阶段。
大众旅游的出现，标志着现代旅游业的诞生：大众旅游是旅游史上一个里程碑。
与西方经济发达国家相比，中国的大众旅游出现要晚了约三十多年，也没有经历过豪富、贵族等少数
人为旅游主体的历史阶段。
中国大众旅游是在文化传统厚重、文化普及缺失的土壤和背景下，伴随改革开放步伐而发生、发展起
来的。
因此，中国的大众旅游不能同西方大众旅游同日而语。
就客体层面而言，厚重的文化传统如何开挖、提升：主体层面而言，旅游人文缺失如何弥补、加深，
都成为中国特色大众旅游所要解决的课题。
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内容概要

居住过明清数代皇帝的故宫，是世界上规模最大、保存最完好的古代皇宫建筑群，是中国古代建筑最
高水平的杰作，也是全人类的世界文化遗产。
　　故宫，是中国封建皇权的文化图腾：身为皇家第一卫士的紫禁城门，至尊、威严，深深打上皇权
烙印。
位于紫禁城中轴线上的三大殿，是宫内最令人瞩目的一组建筑，是皇权圣地、政治中心，尤其是太和
殿，将至高无上的封建皇权表现得淋漓尽致。
结构严谨的养心殿，是故宫中轴线以外最受欢迎的宫殿，它门内有门，院内有院，舒适、隐蔽、安全
而幽静，方便朝政和寝居。
　　“前朝后寝”，皇帝的“国”与“家’’巧妙地连为一体，望子成龙，经营千秋大业，老皇帝这
份为守住江山而兢兢业业的心情，深深地印在文华殿宫区的建筑规划上。
这里是龙子皇孙研习修身之所，见证了皇子们的顽皮与成长，承载着培育江山首席接班人的重任。
坤宁宫，帝王挥霍奢华的婚姻盛典始于此，闲愁哀怨也终于此，洞房花烛有美梦，但更有难圆之时！
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书籍目录

序导读第一章　文化孕育的龙腾之地第二章　历尽沧桑的王权圣地第三章　皇权威严的第一卫士第四
章　大清王朝荣辱兴衰的历史画卷第五章　龙子皇孙的研习修身之所第六章　日暮时分的惬意栖居第
七章　深宫别苑里的女人传奇第八章　洞房花烛美梦难圆第九章　天地交感·阴阳和合之作第十章　
森严红墙内的一抹春天第十一章　巧夺天工的宫廷玉器第十二章　流失在山河破碎问的瑰宝后记
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章节摘录

插图：第一章文化孕育的龙腾之地的确，中华上下五千年，浩瀚文化源远流长，当我们思索到底是什
么最深刻地代表了华夏文明？
也许我们会不约而同地想到西安，想到洛阳，想到北京⋯⋯想到那巍峨雄伟的故宫——风光无限的紫
禁城。
中国古代的建筑文化是华夏文明的璀璨明珠，它又以历代宫殿和都城规划、营造的成就为最高。
五千年的文明古国，有着长达四千多年的封建君主制度，那些帝王们的宫殿凝聚了古代劳动人民的所
有智慧和汗水，展现了当时建筑、文化、艺术的最高成就，成了人类历史文明的重要组成部分。
徜徉于历史的河流，关于宫殿的传说和记载也相当丰富。
原来在尧舜时代，那些所谓的宫殿就是“土阶茅茨”，其实只不过是大一些的房子而已。
随着生产力的提高，宫殿也不断完善进步。
殷时代出现了鹿台，战国时代出现了灵囿，尽管那些只是宫殿的雏形，却代表了当时建筑的最高水平
。
随着历史慢慢的前行，到了统_中国的秦代则出现了阿房官，这令我们不禁想起杜牧那首《阿房宫赋
》，在历史的典籍中看见了昨日的辉煌，但一切却因一场无情的大火而灰飞烟灭。
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后记

本书大纲拟定王晓云，张卫卫、吴天香、胡明婕、张传丽、骈丽军、陈蕙参与资料收集和初稿写作，
全书由王晓云修改定稿。
在本书即将出版之际，首先感谢丁季华教授，在于老先生的积极筹划和组织下，使这套丛书能够顺利
问世；其次，许多前辈有关故宫的研究和论述为本书的编写提供了充实资料，上海科学技术文献出版
社也为此书出版付出了大量心血，在此一并表示由衷的谢意。
囿于学识浅陋，书中必有诸多疏漏和不足之处，有待同仁批评指教。
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编辑推荐

《秘闻故宫》介绍了：紫禁城的一草一木，一房一瓦都是中国历史的见证。
昔日帝王的居所，全使你感觉到浩瀚天地间至高无上的皇权，其威严顿时融入你的灵魂，它的森严，
它的豪华，它的高贵，它的精致⋯⋯会让你感觉自己仿佛是宇宙中的一粒尘埃。
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