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内容概要

　　胎教是父母与胎宝宝心灵沟通的第一步，胎儿健康聪明发育的起点。
天下父母都希望自己的宝宝聪明、漂亮、活泼、可爱，更希望智力超群、出类拔萃，那就要从胎教做
起。
东方知语早教育儿中心编著的《胎教早教一本通》让您更清楚地认识胎教，走进胎教，并指导您科学
有效地实施胎教。
包括营养胎教、音乐胎教、情绪胎教、运动胎教、按摩胎教、语言胎教等。

　　每个宝宝都是降落凡尘的小精灵，有自己内在的“小宇宙”。
因此，父母要精心的养育他、关爱他、教育他，开发其各种潜在能力，最大限度地发挥宝宝的各种优
势。
《胎教早教一本通》提供科学的早教训练方案，让父母因材施教、有的放矢、全面开发宝宝的潜能，
培养孩子良好的习惯和健全的人格，给孩子一个完美的起点。
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章节摘录

　　有一只小熊对妈妈说：“妈妈，我好些日子没看见姥姥了，我想去看看姥姥。
”　　妈妈说：“好啊，你去的时候，把咱们那束鲜花给姥姥带去，把那一包点心也给姥姥带去！
”　　小熊抱起点心盒子，拿起那束鲜花，说：“妈妈，我走了！
”　　妈妈说，“早去早回来，替我问姥姥好！
”小熊说：“哎，妈妈再见！
”说着就走了。
　　小熊走着走着，来到一条小河边上。
河上有一座桥。
这桥是用竹子搭的，小熊走到上面就不敢动了，因为走起来左一摇右一晃的，河水还在下边哗哗地响
哩！
　　小熊正害怕，天上飞过来一只乌鸦。
这乌鸦不但不帮助小熊，还吓唬他。
乌鸦高声喊道：“呱--呱--呱--坏啦，坏啦！
你们瞧啊，小熊要掉下河啦，小熊要掉下河啦！
”　　小熊本来就害怕，被乌鸦这一吓唬，就更不敢动了。
他低头一看河水，河水也在笑话他：“哗哗哗哗，小熊小熊，你怎么这么不勇敢哪，小竹桥都不敢过
！
这么胆小，太没出息了，太没出息啦！
”　　小熊一想：乌鸦吓唬我，河水笑话我，这，这可怎么办呢？
小熊着急得哭着叫：“妈妈，妈妈，快来呀！
”可是，妈妈离这儿远哪，听不见呀。
　　⋯⋯
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编辑推荐

东方知语早教育儿中心编著的《胎教早教一本通》从正确认识胎教、认识胎宝宝说起，说明胎教的科
学性和对宝宝智慧开启的巨大作用，然后以月为单位，以胎宝宝发育特点和孕妈妈身体变化为基点，
针对性地介绍怀胎十月每个月的胎教方法，以及注意事项，并特别强调了饮食营养和准爸爸参与的重
要性。
无论是对胎宝宝，还是对孕妈妈，本书都给予全程的关注和呵护。
而所有这些介绍，我们又强调孕妈妈的心情愉悦和身体健康是前提和基础，在此保障下，胎教才能有
效进行；并强调，整个怀孕期间的胎教，正是在这种愉悦的状态中自然而积极地进行，如此，胎教才
最有效，也是最好的胎教。
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