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内容概要

　　本书是中央电视台第一个大型科普栏目。
1998年6月1日开播以来生产了大量优质的电视科技节目，在各类节目评奖中屡次获奖，多次受到党和
国家领导人的表扬，已成为中国电视科普的一面旗帜。

　　本书是“走近科学”系列之一，由中央电视台走近科学栏目组编写。

　　本书内容包括时间“停止”的奥秘、谁在塔中哭泣、大佛奇光、千年树抱佛、里耶疑云、矮人墓
调查、被迷“祸”的明故宫⋯⋯
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章节摘录

时间“停止"的奥秘    1972年，湖南省长沙市东郊一座古墓的横空出世，让“马王堆”成为一个震撼世
界的名字，而其中一号墓主人辛追更是令世人为之惊叹。
在此之前，保存千年以上的古尸都是木乃伊，是事先处理好的干尸。
而辛追夫人则是保存2000余年不腐的湿尸，她的形态完整，皮肤保持弹性．部分关节还可弯曲。
不得不说这是人类历史上的一个奇迹。
    马王堆女尸出土后引起全球科学界的强烈关注。
许多国外科学家希望参与到女尸的科研中来，甚至有专家提出要一根或者半根古尸的头发。
由此可见，这样保存完好的古尸样本，哪怕一根头发丝中都蕴藏着极其珍贵的信息！
    而更加让人们感到震惊的是，在发现马王堆之后的几十年里，我国上海、连云港等地又陆续出现像
马王堆辛追一样的保存完好的湿尸：2000年8月，上海一位农民无意中发现了一座明代墓穴，而墓主人
杨福信的出现让在场专家无不为之惊叹：他看上去就像是刚刚死去的，很容易就能找到他的动脉、静
脉。
    2002年7月，连云港市区西南城郊约7公里的海州区双龙村花园路基建工地上，一辆正在施工的挖土
机突然挖到了一座汉代古墓，棺木里居然又出现了一具保存完好的女尸，从她随葬的铜印上我们也得
知了她的名字——林慧萍。
考古人员发现，她在生理方面的各个形状都保存得非常完好。
    伴随着杨福信、林慧萍的相继出现，关于古尸不腐的问题越发显得扑朔迷离，专家们不禁在问，到
底是什么力量阻止了这些身体的正常腐化？
难道几千年前的古人真的已经掌握了防腐的秘术吗？
    这些神奇的不腐尸到底是偶然因素形成，还是里面隐藏着什么我们还未发现的秘密？
2010年年底，《走近科学》记者分别前往长沙马王堆、江苏连云港等地，与各地方的研究专家进行交
流，希望能在辛追、林慧萍及杨福信的身上找到一些共通性，通过对他们的比较，揭开古尸不腐的奥
秘。
    在调查过程中，记者亲眼目睹了这些不腐尸的神奇。
他们不仅尸身保存完好，而且皮肤具有弹性，手脚几乎与正常人没有区别，更令人惊讶的是．他们各
部位的关节还可以自如弯曲！
真的很难想象这些尸体是来自几千年前的。
    这样的现象，不仅记者们感到惊讶，就连长期从事考古工作的专家们也对此倍感震惊。
    考古专家：我从事考古行业32年了，挖掘过很多汉墓了，发现不腐尸体的就这一座。
具体什么原因，到现在也一直是个谜。
    从汉代到现在已经有2000多年的历史．而时至今日，在我国出土的古墓已有成千上万，其中既有王
侯将相，也有平民百姓，可是为什么唯独只有这几具古尸奇迹般地被保留下来？
这里面究竟隐藏着怎样的秘密呢？
    考古专家：当时的书上有一些关于尸体如何防腐的记载，也可以说，古人确实在这方面有一些经验
。
    历史对于我们来讲永远只是一个发现与验证的过程，这其中肯定还有很多是不被我们所了解的，而
辛追及林慧萍等不腐尸的出现，让我们仿佛又对祖先有了新一层的认识。
但是，这里面更多地留下的是等待我们去解开的层层谜团。
    著名的辛追老人，她的皮肤、头发几乎完好无损，甚至连容貌都清晰可见，真的无法想象这是一位
死于两干多年前的古人。
    我们知道，在正常情况下，人死亡之后细胞会逐渐失去活力，在自身水解酶的作用下发生分解溶化
，然后就是腐败细菌的侵袭。
通过腐败细菌的分解，人体最终变为一具白骨。
防腐专家告诉我们，即使是如今的技术也很难保证让尸体能如此长时间地完好保存。
那么，古人们到底采用了什么样的方法？
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可以说，这些不腐古尸不仅创造了世界奇迹，更让它们成为了千古谜团。
几十年来，研究人员一直在努力寻找这个答案，而在与众多专家的交流中，我们似乎找到了其中的一
些答案。
    在我国古代，人们都会认为每个人都要经历阴世和阳世两个时段，所以，上到帝王、下至平民都十
分重视殡葬制度。
    也正因如此，很多人便联想到古人在下葬的时候也许会有一种保存尸体的方法。
分别对照几个不腐古尸，我们希望通过对他们的对比能有些新的发现，而从专家的口中我们注意到了
一个经常出现的词汇。
P1-3
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编辑推荐

生活中的推理故事；热点、疑点的科学解析；生活和科学方面的一些简略科普。
    “走近科学”系列丛书共八册，分别是《花蟒历险记》、《受伤的机器人》、《徐霞客：一个人的
国家地理》、《说枪》、《时间“停止”的奥秘》、《茶园山古墓事件调查》、《沸井之谜》、《弓
鱼传奇》。
内容丰富，图文并茂，给供相青少年阅读。
本书为《时间停止的奥秘》，由中央电视台走近科学栏目组编写。
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