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内容概要

　　每个人都喜欢刺激的侦探故事。
侦探故事可以让我们从世俗中脱身而出，带领我们去探寻我们想象中的蛮荒之地。
但侦探故事可不仅仅发生在书本里、电视上或电影中。
不幸得很，像抢劫、绑架和其他各种犯罪在现实生活中也时有发生。
犯罪是指任何违反法律的行为。
我们不断地在新闻中听到关于犯罪的报道。
当我们获悉某个犯罪的消息时，我们常常会想：“是谁干的？
”“犯罪是怎么发生的？
”以及“我们有什么证据？
”等等。
如果你知道科学经常能解答这些问题以及其他有关犯罪的问题时，或许你会晾讶得合不拢嘴。
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7.伪造
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章节摘录

　　观察的时候，你在大脑里产生你所看到的形象。
但你所看见的也会被传输到大脑中贮存起来，以备日后再用。
正如你在这个活动中所发现的那样，在这一过程中有很多犯错误的可能。
你第一次观察这幅图画的时候，可能并没有注意到某些细节。
当然也有可能你看到了某些细节，但你认为它们并不重要，不足以记在心里。
　　如果你做了“其乐无穷”中的活动，你就明白了时间会影响记忆。
我们观察到的大量内容被存储在我们大脑的短期记忆中，仅能被记住几个小时，也许只有几分钟。
　　可是如果我们把观察到的内容存储在大脑的长期记忆中，那么我们会好几年都记住它们。
不断地重复一件事能帮助我们记牢它。
另外一种有效的记忆方式是在我们脑海里把它和别的东西进行联想。
例如，绝大多数人都无法凭记忆画出波兰地图。
但如果要求他们画意大利地图，许多人能画出像模像样的草图。
这是为什么呢？
因为意大利的地图形状像一只靴子。
意大利的地图形状能深深地印在我们的脑海里，是因为我们把它和日常生活中的某种物品联系在了一
起。
　　你可以通过做下面的练习来提高自己的观察能力。
用30秒来观察百货商店的一个展示橱窗，然后转过身去，记下你所看到的一切。
把你记录的内容和真实情况做对比，写下那些遗漏的物品。
如果你坚持做这个练习，你的观察能力将会显著提高。
　　⋯⋯
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