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内容概要

　　《家教与成才》是一本文字深入浅出、事例生动感人，既有令人耳目一新的家庭教育理念和经验
，又有使父母与长辈教育孩子有章可循的方法和实例、非常实际，也非常实用、而且是一看就懂、一
用就灵的家庭教育的好教材。
当您读完《家教与成才》之后，您会更加重视家庭教育；更加注意家庭教育的方法；更加对家庭教育
和您孩子的成功成才充满信心。
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作者简介

　　赵修身，山西省原平市西荣华村人。
1931年11月生，1949年5月参加工作，1950年3月加入中国共产党。
高级编辑、中国作家协会会员。
历仟太原市三区区委会干事、太原市委郊区党委秘书兼《太原郊区报》总编，《太原日报》农财组组
长、《山西四清报》副刊组组长，《山西日报》农村部、文教副刊部主任，山西省政协副秘书长兼《
山西政协报》总编，离休后创办《山西商报》任总编。
曾兼任山西省政协委员、山西省作家协会理事、山西省文联委员、山两省新闻工作者协会副主席等，
现任三晋文化研究会常务理事、《小渎者》杂志社顾问。

　　出版的主要著作有：小说集《笔下有情》，散文集《情系民心》《商海情深》《晋商情怀》《家
庭教育与责任》《成才路上》《人到老年》《人间真情》等巳部，主编或参与编辑的专著有：《大寨
步步高》《大寨经验》《文学流派讨论集》《竞争中取胜》《红烛照亮他人》《南华门纪事》《王大
任纪念文集》《长书远寄》《正气南山》《老有所为典型荟萃》《刘山纪念文集》《烽火太行半边天
》《山西名醋看东湖》《李锁寿纪念文集》等14部。
荣获过“赵树理文学编辑奖”、“赵树理百年诞辰征文奖”和“优秀共产党员”、“学习型先进家庭
”等奖项。
主要事迹人选《原平百年人物志》《山西名人录》《中国专家大辞典》《中国作家大辞典》《开国将
士风云录》等书籍。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<家教与成才>>

书籍目录

序言：四世同荣四效应
引言：家教创新与引导成才
家教创新的新亮点
　如何当好合格家长？

　如何担当启蒙老师？

　如何注重言传身教？

　如何树立时间观念？

　如何选择学习榜样？

　如何养成良好习惯？

　如何开发智力潜能？

　如何塑造优秀品格？

　如何提高学习成效？

　如何能激励上进心？

　如何能增强自信心？

　如何能培养责任感？

　如何跨越十字路口？

　如何能丰富想象力？

　如何转化创新理念？

　如何实施创新模式？

　如何优化学习环境？

　如何做到扬长补短？

　如何缓解紧张心理？

　如何填报高考志愿？

　如何珍惜成才机遇？
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　如何提高服务能力？

　如何适应就业选择？

　如何慎对出国留学？

　如何才能梦想成真？

　留学教育与人才效应
　乐与童话结良缘
　《童话大王》背后的童话故事
家教创新的新难题
　孩子不大乐观怎么办？

　孩子不愿听话怎么办？

　孩子不够勤奋怎么办？

　孩子不很用心怎么办？

　孩子过分任性怎么办？

　孩子个性太犟怎么办？

　孩子父母离异怎么办？

　孩子长辈娇惯怎么办？

　孩子害十白吃苦怎么办？

　孩子学习偏科怎么办？

　孩子缺失道德怎么办？

　孩子厌学辍学怎么办？

　孩子不懂感恩怎么办？

　孩子心情不好怎么办？

　孩子不爱沟通怎么办？

　孩子迷恋网络怎么办？

　孩子缺乏耐心怎么办？

　孩子错失机遇怎么办？
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　孩子缺少理想怎么办？

　孩子压力太大怎么办？

　孩子估分过高怎么办？

　孩子在校恋爱怎么办？

　孩子不善交际怎么办？

　孩子交友不慎怎么办？

　孩子偶然有错怎么办？

　⋯⋯
家教创新的新目标
后记：苍天不负有心人
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