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内容概要

我们的心灵需要有一个家园，这个家园可以安顿我们的灵魂。
它不是豪华的高楼大厦，也许只是一片幽静的空地。
总会有一些故事，自己的、别人的、甜美的、苦涩的，还会有一点点感悟、一点点思索。
希望这本书能够成为每个读者心灵的伴侣，相信它会是呵护每个读者的心灵读本。
世界上最宽广的是大海，比大海更宽广的是天空，比天空更宽广的是人的心灵。
打开心灵的窗户，倾听心灵的低语，才能使我们原本平实的生活富有情趣。
珍视我们的心灵，守护我们的心灵，与心灵为伴，才能使我们拥有别样的人生，不再成为孤独的旅人
。
    我们需要心灵的驿站停靠心灵，我们需要心灵的语丝润泽心灵，人生的历程，生命的年轮，我们需
要心灵的伴侣洞悉世事，彻悟人生。
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