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内容概要

400余幅实景图片，40幅手绘探险线路示意图以及等高线图，内容翔实。
为户外爱好者系统地介绍徒步、汽车越野、漂流、探洞、航海、登山等六大探险项目，以及紧急救助
方面的相关知识。
现场照片：400余幅精彩照片真实再现探险者途中的所见所闻，让你如同置身第一现场。
相关知识：介绍探险区域的自然风貌，人文背景，帮助探险者尽可能全面地了解当地情况，减少途中
的不便。
具体行程：用简明的语言将资深探险者提供的第一手资料以生动的形式表术出来，并在文章内相应的
位置给予及时的提醒与建议，为户外探险者打造完全行动手册。
路线设计：33条探险路线涉及六大热门探险项目。
应急电话：户外探险者在遭遇意外时的救命稻草。
手绘示意图：40余幅手绘示意图为探险者清楚地标注出探险途中所经历的重要地点，并指明探险路线
的基本走向。
路线综述：资深探险家针对不同级别的探险者设计了专门的探险线路，实用性强。
探险日记：记录探险者在旅途中所经历的奇闻轶事，让你与他们共同体味探险途中的苦与乐。
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书籍目录

1 徒步探险篇
2 汽车越野探险篇
3 漂流探险篇
4 洞穴探险篇
5 航海探险篇
6 登山探险篇
7 紧急救助篇
8 探险计划书
9 19条经典徒步线路
10 4条休闲越野路线
11 3条专业漂流路线
12 1条顶级探洞路线
13 1条发烧级航海路线
14 5条登山热身路线
附录一：俱乐部推荐
附录二：北美主要的户外服装厂家
附录三：常见户外服装的材料
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