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内容概要

我崇拜痛苦和不公，生活深处的隐痛，它们唤起了我以及我的语言，让我的休闲有痛的感觉。
我的隐痛是无限的，语言对于我来说是阶梯，经过攀登，我希望尽头是一扇门，打开它我就可以看到
那些痛楚和不公了。
这种感觉比做爱、喝酒、游荡、读书更重要，它来自语言，语言深处居住着的理解自己、安慰自己、
灭掉自己的冲动和愿望。
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作者简介

　　葛红兵，1968年生于江苏南通，1985年开始发表文学作品，1991年开始文学批评和理论研究，2001
年起任大学教授，拥有博士学位及中国、新加坡、英国等多所高等学府研究教学经历，系当代中国有
代表性的新生代理论家，同时是在国际上非常活跃的学者型作家，其作品因“善于捕捉当代人的灵魂
悸动，提供了真诚的解剖和超越的忏悔”而享有跨国界影响。
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书籍目录

一、引子二、一九六八年的飞三、他自己审判自己四、你们每一个人都是泥土五、在纸上和自己谈心
六、只要你还没有死亡得彻底，你就将和它同床共枕七、看不到真理，是感官的长处八、爱与欲之一
九、爱与欲之二十、和耻辱握手言欢      十一、恐惧是一种传染病十二、我是破坏十三、我是你的玩具
十四、学与术十五、邪与恶十六、我和我的工具在北方十七、我的标志十八、噩梦十九、他们像鸵鸟
二十、在自由的风中回忆我的文学南大二一、他们振臂挥舞，是伟大舵手二二、祖父在街上荒唐地转
悠二三、我的心里装上了石头二四、妻子和我的情敌柔情似水二五、人的一生能遇到凡个好老师二六
、像别人一样生活二七、除了衰退、颓废他们什么也没有给自己留下二八、我与你二九、我与他三十
、结束的时候就是和自己告别三一、跋
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媒体关注与评论

书评这是一本精神的自传，这是一声声耻辱中痛切的呼喊。
是的，如同作者所说，“思想者最大的敌人是恐惧”。
那么，就让我们跟随作者一起回忆，在回忆中尝试着战胜恐惧吧。
                                          ——余杰     对自我灵魂的无情撕裂，对苦难记忆的深情回眸，对历史命运的独特
反思，对生存意义的无限追问，构成了葛红兵写作这本书的潜在动机。
它以一种心灵史的方式，充分展示了人作为一种历史的存在、文化的存在，既具有许多丰富的异质成
分，又具有许多共通的人性劫难。
                                          ——洪治纲
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