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内容概要

《现代风水宝典》为黄一真先生风水研究的大汇总，内容最全面，包括：现代住宅风水：通过深入浅
出的方式，把一般人不易懂的住宅风水知识整理成一个个简单的实例与图片，并分成大门、玄关、走
廊、客厅、阳台、卧室、厨房等部分分别进行讲解，让读者能轻松检测自己的居家环境风水的好坏。
　　现代办公风水：重点介绍了现代办公室风水，包括选址、外部环境、内部装修装饰多方面的知识
，对会议室等重要内部隔间也有精要讲解。
　　现代商业风水：除了介绍商业风水的基本知识外，还详尽地阐述了商业空间的环境与选址风水、
外局和内局风水、色彩和照明风水等，并成功地将商业风水与现代建筑设计艺术科学结合。
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作者简介

黄一真，当代著名风水学家，现代风水全程理论的创新者与实践者。
是国内外三十多个大型机构及上市公司的专业风水顾问，主持了国内外近百个著名房地产项目的风水
规划、景观布局及数个城市的规划布局工作，理论著作风行世界各地。

　　黄一真先生的研究与实践足迹遍及世界五大
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章节摘录

插图：婴儿一出世，其实就已经与风水结下了不解之缘，因为婴儿房的位置和布局，会对婴儿的健康
成长产生很大的影响。
除了普通卧室的相关忌讳外，婴儿房还有诸多讲究，因此，婴儿房的选择必须慎之又慎。
1.位置由于婴儿一出生后几乎都在睡觉，并且婴儿的身体机能均很稚嫩，因此绝对不能让婴儿住在刚
刚装修好的房子里。
婴儿房应尽量避免外人来往，更不要在屋里吸烟，以减少空气污染。
还要避免噪音和油烟，绝不能与厨房相对，以免受冲。
婴儿的居室及周围应避免接触噪音。
因为婴儿的耳膜十分脆弱，持续的噪音会破坏婴儿的听力，严重的还会影响婴儿的智力发育。
婴儿房内必须保持良好的光线与通风，而房间的方位在东方为好，因为光的能量能够充分进入室内，
白昼与黑夜的体现较为完善。
婴儿的房间向阳，阳光中的紫外线可以促进维生素D的形成，防止婴儿患小儿佝偻病，但应注意避免
阳光直接照射婴儿脸面。
如果在室内，则不要直接隔着玻璃晒太阳，因为玻璃能够阻挡紫外线，起不到促进钙质吸收的作用。
此外，婴儿和母亲的被褥要经常在阳光下翻晒，这样可以杀菌，以防止婴儿皮肤和呼吸道发炎。
2.床位婴儿床应该是独立的，放置在房间的中央，体现以其为尊的思想，也利于大人在周围呵护，这
样有利于婴儿的成长与自我意识，而且头北脚南的位置特别适合初生婴儿。
婴儿居住的不要求一定是高级住宅，只要用心布置，因陋就简，同样会使小宝宝有一个良好的环境。
房间要保持恒定的温度和湿度，夏季室温应在24℃－28℃为宜，冬季在18℃－22℃为宜，湿度在40％
一50％左右。
冬天可用暖气、红外线炉取暖，但一定要经常通风，保持室内空气新鲜。
通风时注意风不要直接吹着婴儿，外面风太大时应暂不开窗。
为了保持居室空气新鲜，应用湿布擦桌面，用拖把拖地，不要干扫，以免尘土飞扬。
3.颜色婴儿的房间颜色以浅淡、柔和为宜。
特别是淡蓝色，对婴儿的中枢神经系统有良好的镇定作用。
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编辑推荐

《现代风水宝典》编辑推荐：最值得收藏的风水宝典，汇集办公、商业、住宅风水精华！
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