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内容概要

怀疑与思考是人类的天性，而当人类开始怀疑与思考自身与世界万物的本原，并加以诠释时，“哲学
”就诞生了。
本书以活泼的文字、有趣的故事和简明易懂的图解，呈现东西方哲学在历史长河中萌发与演变的轨迹
，用伟大思想家的名字联缀成一部2500年生动的哲学史，是专为哲学入门读者量身打造的读本。
阅读本书，将是一次奇妙的精神之旅，为你解答人生的困惑，让你学会正确思考，增长智慧，完善自
我。
　　笛卡儿“我思故我在”的真正含义　　“奥克姆剃刀”能为我们剃掉什么？
　　尼采为什么喊出“上帝死了”？
　　功利主义与“最大幸福原则”
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章节摘录

　　第1章　什么是哲学　　本章导读：欢迎来到哲学世界　　“哲学”是一门令人费解的学科。
那么，究竟什么是哲学呢？
对此，我们将在本章中给予简单说明。
　　什么是哲学　　本章主要围绕什么是哲学、在理解哲学时需要注意哪些问题这两方面进行简单阐
述。
　　哲学是一门令人费解的学科。
首先，对“哲学”这两个字，就有着种种的理解：是充满智慧的言语？
是人类思维的终极关怀？
钻牛角尖的偏见？
毫无用处的空泛言论？
对此，不同的人有着不同的看法。
　　“哲学是什么”是一个很难回答的问题。
通常，一门学科从名称就可以看出其所探讨和研究的对象，但是，就哲学而言，并不存在“哲”这一
可探求的对象。
不仅初学者不易回答这个问题，就连哲学家们之间也没有共识。
有入认为哲学是学问之母，也有人认为哲学是人生导师，甚至因此形成了哲学上的不同学派。
因此，本书也并不能为你提供哲学的标准定义，只能从词汇角度和一般意义上进行解释。
　　哲学一词来源于古希腊语中的philosophein，原意为“爱智慧”。
公元前4世纪左右，苏格拉底的弟子们最早使用了这一说法。
知道自己没有智慧（自知无知）、然后去追求智慧，苏格拉底的这一活动被称为“爱智慧”。
简单说，“哲学”是一门教人正确思考，获得人生智慧的学问，是人类诠释世界、照见自身的方式。
　　哲学的研究方法和目的　　哲学的研究方法也是独特的。
物理学、天文学等学科一般采用实验、观察等研究手段。
但是，却很少听到“哲学实验”这样的说法。
因为哲学属于抽象思维，通常与直接的现实问题无关，关注的是最基本的问题。
因此，哲学研究中，学习和观察很重要，但更重要的是独立思考、领悟和创造。
　　哲学和自然、政治等其他学科之间的关系，以及哲学存在的意义，我们都将在本章后几节中叙述
。
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编辑推荐

　　思考关于人类与世界的终极问题，教人接近智慧的最佳起点。
我是谁？
我从哪里来，要到哪里去？
人为什么活着？
世界为什么是这样？
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