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内容概要

“人，是为胜利而生的。
只要有斗志，不怕没战场；只要有勇气，就会有荣耀！
”带着坚定的信念，戴晨志一次次突破困境，一步步实现自己的人生理想。
他的个人奋斗历程本身就是一部励志传奇：　　他考大学两度落榜，毕业后失业两年，托福连考七次
不过，第八次也仅以510分通过最低标准；学成后，他进入台湾当地最有名的电视台，成为了人人羡慕
的记者；但两年后，他却决定放下一切，到美国攻读博士；拿到口语传播博士学位后，他在世新大学
创办了口语传播学系，担任系主任；然而4年后，他又毅然辞职，专心投入写作和演讲，鼓励更多的
人实现理想、创造成功的人生，他本人也因此成为影响台湾地区社会风气的榜样人物。
　　自1994年以来。
戴晨志博士已创作35本书，作品台湾销量突破350万册，连续15年位居台湾励志书排行榜前三名！
他的文字轻松幽默，讲述的故事真挚感人。
成为广大读者心目中的“心灵导师”；他口才出众，表达风趣，每年举行逾百场演讲，现已累计突
破3000场次，影响了近300万人，被誉为“激励大师”、“东方卡内基”！
　　本书中，戴晨志博士以自己的亲身经历告诉你：只要善于发现，就能成就最好的自己！
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作者简介

戴晨志，著名作家、励志演讲大师。

　　1959年生于台湾花莲，成长于台南、嘉义、云林、台中、台北等地；美国威斯康辛州马凯特大学
广播电视硕士、美国俄勒冈大学口语传播博士。

　　戴晨志博士在成长过程中经历了不少坎坷和波折，使他积累了丰富的生活阅历和人生体验。
秉承
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章节摘录

　　想要不平凡，就要勇敢造梦只要坚持，就会有希望！
 结束了在美国俄勒冈大学三年的博士课程，我坐在洛杉矶飞往台北的 联合航空班机上，看着太平洋
上空美丽的云朵，闭上眼睛，细想许多人给 我的丰丰富富的恩典，以及过去在异乡美国的美好回忆。
 十六七年前，两次大学联考落榜，使我无缘就读大学，只考上三专第 一志愿“艺专广播电视科”。
虽然艺专提供给我广电知识，但我仍然心羡 台大、政大等大学有更好的学习环境与师资。
我曾告诉自己：“今生今世 无法在台湾当大学生，但有一天，我一定要站在大学的讲台上！
” 退伍后，我本来在大众传播教育协会工作，但为了一圆留学梦，我辞 去工作，埋首于台大总图书
馆一年，苦读英文。
 英文曾是我最痛苦的科目，以前念台中卫道中学时，英文不及格，补 考后才勉强毕业。
大学联考时，英文只考了11分，当然考不上大学。
艺专 二年级上广播英语课时，像鸭子听雷，听不懂什么ICRT的鬼东西，期末考 时，老师放了一
段ICRT的新闻给我们听，要我们翻译成中文。
可是，大家 听了“雾煞煞”，只好东抄西瞧！
英文老师实在看不过去，就抓了两个同 学杀鸡做猴，以儆效尤。
我是其中之一，结果学期成绩不及格；后来我请 求英文老师让我补考，最后才以60分刚刚及格。
 在台大总图书馆苦读英文的日子，必须经常向父母伸手要钱，但我并 未灰心丧志；托福一次又一次
失败的残酷事实，也未使我受挫而放弃。
我 相信——我一定可以通过托福考试、一定可以去留学！
 每当我低声向爸妈伸手要生活费时，他们总安慰他们最小的儿子：“ 没关系，再继续加油！
”我无言以对、不敢抬头，只有强忍泪水，骑着一 辆旧野狼一二五机车，从芦洲前往台大总图书馆。
想到其他同学毕业后都 在赚钱，而我还要向爸妈要钱，托福考了五次、六次、七次，还是没有达 
到500分的最低标准，心中不禁一阵酸楚。
 寒风细雨中，骑在机车上，我的眼眶湿润了，是雨，也是泪！
 飞机接近国际日期变更线，遇到一团气流，机身上下摇晃，机长广播 要大家绑紧安全带。
我在心中默祷，也将自己交给带领我走过“崎岖道路 与优美河谷”的父神。
 我从未见过雪景，没想到考了八次托福才考入的学校竟位于冰天雪地 的威斯康辛州密尔沃基市。
那雪季长达五个月的异域生活，让我体验到了 不同文化、气候和温馨的友谊；也在让我在一年四个月
内，由三专跳升研 究所，完成广播电视硕士学位。
 回到台湾后，我毛遂自荐至华视新闻杂志任特约执行制作；后经公开 招考，以第一名进入华视新闻
部任文字记者，而后有半年时间暂调国外组 担任编译。
当初在艺专给我广播英语一科打不及格的樊老师，当时也在华 视新闻部任资深编译，而我，竟被安排
坐在樊老师的正对面，每天和老师 一起上班、翻译外电。
 两年后，在自我期许和对高深学问的向往下，我放弃了人人艳羡、多 彩多姿的电视记者工作，前往
风景优美，有着森林、湖泊、绿草、海洋和 蔚蓝天空的俄勒冈州，展开了另一阶段的留学生涯。
 太平洋上空的气流，总是那么突如其来又不可避免，飞机骤然上下震 动，叫人随之心惊胆战；但是
乱流过后的平稳，却令人感到无比的庆幸。
 空中小姐送来饮料，我要了一杯可乐，眼睛看着屏幕上播映的《第六 感生死恋》。
 在攻读博士学位的三年中，我脱去电视记者的光鲜外衣，换上便服、 牛仔裤，背起背包走在俄勒冈
大学的校园里。
将我牢牢托住的，是爸妈虔 诚的合掌，与师长殷殷的期许和鼓励。
 而心中永不放弃、坚持到底的信念，也让我告诉自己——托福考八次 没什么可耻，只要我努力不懈
，一定可以拿到博士学位。
 在美国念博士时，承蒙“中国时报”文化组主任庄展信、主编林或和 李小敏小姐的厚爱，我在影视
版持续写了两年的专栏——“播报台索隐” 、“隔海播报”。
这两年的专栏写作生涯，逼着我不断地在美国搜集资料 、细心观察、用心写作。
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 虽然写专栏并不值得夸耀，但在美国博士班课程压力下，我经常忙得 透不过气来。
有时想放弃专栏写作，但骆绅副主任不断叮嘱：“放弃一个 专栏极为容易，但要获得一个专栏却很难
。
” 于是我继续兼顾课业与专栏，化压力为助力，并鞭策自己不断看书、 思考，以专栏写作的“高级
打工”，来赚取稿费、学费。
 两年来，近百篇的专栏写作使我发现——做学问、写作的生命竟是如 此长久，只要你用心去深入研
究、挖掘！
当我看到自己厚厚的一整本作品 ，我知道我进步了、成熟了。
从“一无所有”到“丰丰富富”，这真是生 命成长的喜悦啊！
 P2-5
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