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内容概要

小男孩睡觉前跟妈妈讲了一个特别的故事：昨天夜里，来了一只可爱的小夜熊，请他帮忙找妈妈。
他们找过蜂蜜商店、游乐场，甚至爬到电线杆上瞭望，都没有见到夜熊妈妈的踪影。
不过，在流星的帮助下，他们最终找到了小夜熊的妈妈⋯⋯
这是一个充满了绚丽色彩和奇思妙想的睡前故事。
作者酒井驹子不拘一格地大面积运用柠檬黄、橙黄、水蓝和草绿色，同时又把漆黑的夜色凝聚成小熊
的形象，把星星、月亮自然地编排进故事情节里。
这一切，使得这个属于儿童的夜晚充满了活力和想象。
在阅读的过程中，也许小读者还能跟随小夜熊一起，发现妈妈外出工作的必要和意义吧。
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作者简介

酒井驹子,1966年出生于日本兵库县，毕业于东京艺术大学美术系。
酒井驹子擅长油画，其作品质感厚实、层次丰富，兼具温醇与细致的特点，用独树一帜的沉郁美感创
造出鲜明的个人风格。
她的绘本作品常常从自己的童年印象出发，真实地反映生活中儿童常见的情绪情感。
2003年，酒井驹子被评为日本最受读者欢迎的插画家之一，她的作品更是高居最受欢迎绘本票选的第
一名。
代表作品包有《小夜熊》《小莉的家》《红蜡烛与人鱼》《狐狸的神仙》《星期五的小砂糖》《蓉蓉
的气球》等。
其中《狐狸的神仙》荣获2004年日本绘本奖，《星期五的小砂糖》荣获2005年布拉迪斯拉发国际插画
双年展大奖。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<小夜熊>>

章节摘录

　　奇妙的夜之旅，宝贵的成长之旅　　绘本编辑 小贤　　孩子总是爱找各式各样的理由不睡觉，或
者用各式各样的幻想来填满这段睡前时光。
于是就有了多种多样的&ldquo;晚安书&rdquo;：比如《晚安，小熊》中的小熊那样，怀恋白天的游戏
；或者像《好忙的一夜》中的老奶奶那样，渴望到美丽的星空下度过浪漫的一夜；甚至像《晚安，大
猩猩》中的大猩猩，睡觉前要做一件调皮捣蛋的事情&hellip;&hellip;他们的好奇心和幼年的生命力一样
旺盛，对于睡着以后的夜晚究竟是怎么样的？
夜里会发生什么事情？
&hellip;&hellip;充满了种种向往。
　　由白天兴奋的活动转入夜间安静的睡眠，孩子的心灵确实需要一个过渡。
《小夜熊》就是这样一本既能满足孩子好奇心，又能让他们安静下来的晚安书。
　　《小夜熊》里的小男孩过了睡觉时间还睁着兴奋的眼睛，他告诉妈妈，昨天夜里他遇见了一个小
朋友。
这个小朋友有些特别，它既不是小男孩，也不是小女孩，而是一只&ldquo;小夜熊&rdquo;。
　　&ldquo;小夜熊&rdquo;也许是小男孩心中夜的化身，它全身像夜晚一样黑，而胸前的月牙儿却像
月亮一样明亮。
在小夜熊的带领下，男孩有了一次不可思议的奇妙经历：他们一起，在深夜造访了蜂蜜商店和公园，
在电线杆上如履平地，接着又回到小夜熊温暖美丽的家，结果被小夜熊难过的眼泪带到了最黑最黑的
黑暗里。
不过，他们马上就被流星救了起来，还找到正在钓鱼的夜熊妈妈，看到了夜熊妈妈钓的有星星眼睛的
大鱼&hellip;&hellip;原来，孩子虽然害怕黑暗，害怕夜晚，但在他们的想象世界中，夜晚还有着这么美
妙绚烂的色彩。
　　这场夜之旅也是一次心灵成长之旅。
小夜熊夜里醒来发现妈妈不见了，焦急地敲开了小男孩的门，让他帮忙去找妈妈&mdash;&mdash;小夜
熊焦急的心和小男孩以及每个孩子是相通的。
日本的一位家长曾经记录了他为3岁的儿子读《小夜熊》时的情形：　　&ldquo;爸爸，这个，给我读
！
&rdquo;妈妈不在家，3岁的儿子从书架上选了这本绘本让我给他读。
&ldquo;妈妈呢&hellip;&hellip;&rdquo;读着读着儿子就对小夜熊有了感情，&ldquo;妈妈，妈妈，你去哪
了？
&rdquo;小夜熊哭了，读到这里，儿子也一起哭了起来。
　　对妈妈深深依恋，片刻离不开妈妈，几乎是每个幼儿必经的阶段。
这种孩子与抚养者（特别是妈妈）分离时产生的不安情绪，心理学上对其有特定的称呼，称之为分离
焦虑。
书中小夜熊从焦急地寻找到无助地大哭，就属于典型的分离焦虑。
不过最后，它在小男孩的帮助下，最终找到了妈妈，和妈妈一起分享收获的乐趣，还得到明天能吃烤
鱼和买自行车的诺言&mdash;&mdash;这时，小夜熊的心才安定下来，做着甜蜜的梦地睡着了。
夜熊妈妈夜里出去钓鱼，也许就是为了照顾小夜熊的感受吧。
即使小夜熊一开始还不太清楚妈妈为什么要离开他去钓鱼，但在经历这一切以后，他渐渐明白：妈妈
离开他，并不是不爱他了，而是为了给他更好的生活；而且妈妈离开不会太久，肯定还会回来。
　　对比书中最后两个小男孩安然入睡的画面，我们可以看出，小夜熊也是男孩身边这只玩具熊的化
身，跟小夜熊找妈妈的旅程其实是男孩的一次幻想。
幻想源于现实，类似小夜熊的经历想必男孩也有过，他讲出这个故事，说明他已经能够理解，为什么
妈妈有时会离开他出去工作。
对于不知道怎样跟孩子解释妈妈必须出外工作的家长，读了这本书后应该会有很好的启发吧。
　　在故事中，小男孩的妈妈一直都没有正面出现，但从她的细微动作和言语能看出，这是一位何等
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慈爱的母亲。
当孩子诉说着自己幻想中的事情时，妈妈表现得饶有兴趣：孩子天生爱幻想，只有以平等的态度对待
他，认真地听他说话，他才会愿意把心中的事情讲出来。
家长耐心、专注的倾听能让孩子建立自信和安全感。
故事中的妈妈不仅仔细倾听，还不时地发出提出，虽然文中并没有注明哪些话是妈妈说的，哪些话是
孩子说，但是从字体的区别和说话的语气中，我们很容易将两人的话区分开。
正是在温馨的对答中，小男孩和小夜熊的夜之旅呈现在了我们眼前。
故事的最后，孩子已经安然入睡，妈妈轻轻地道上一句：&ldquo;晚安！
&rdquo;这句&ldquo;晚安&rdquo;，相信每一位读故事给孩子听的妈妈都会用最温柔的语调读出。
　　嘘！
你的宝宝睡着了吗？
　　&hellip;&hellip; 
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媒体关注与评论

　　不管是《小夜熊》还是《小夜熊&mdash;&mdash;圣诞节的前一个晚上》，这两本书在用色上都非
常大胆，她毫不客气的使用大量的黑色，甚至让对比强烈的黄色悠游在个画面，让属于儿童的黑夜不
再是单调的沉静，而是充满了活力的一个&ldquo;异域&rdquo;！
这两本书推出后都广受好评，因为儿童对&ldquo;睡着以后的黑夜&rdquo;有着永无止境的好奇，也永
远关心&ldquo;今年圣诞节到底会不会得到礼物？
&rdquo;酒井驹子仿佛握着一支通往儿童心灵的钥匙，非常准确的打开了黑夜厚重的门，把惹人怜爱、
带点神秘感的黑夜小小熊送到每一位小读者的眼前。
　　&mdash;&mdash;米雅（台湾）
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编辑推荐

　　★妈妈，你去哪儿啦？
　　★神秘的夜晚，惹人怜爱的小夜熊，一个充满童真的世界　　★日本绘本大奖得主　　★《我讨
厌妈妈》作者酒井驹子 超人气代表作
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