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内容概要

对于异彩纷呈却又漫长繁杂的世界史，你可能只有浮光掠影的印象，却又无暇阅读厚厚几大本的世界
历史。
　　本书通过清晰直观的图解，生动简明的叙述，鲜活地呈现了世界历史上的重大事件、风云人物、
辉煌成就、灿烂文化。
全书以人类社会的发展脉络为纵线，以东西方文明发展的对比为横线，只要3天，就能为你串联同时
代的各国历史，帮你建构世界史的大框架，从时间、空间两个维度了解历史的全貌。
　　书中不仅有大家耳熟能详的历史故事，还有很多考古新发现、史学新观点，带你领略全方位、立
体化、丰富曲折的世界史。
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作者简介

樱井清彦  
　　日本考古学家。
1922年出生于东京，1946年毕业于早稻田大学历史学系。
曾任早稻田大学教授，现任昭和女子大学研究生院教授、早稻田大学名誉教授。

　　作者专攻比较考古学，除了研究木乃伊、日本北方文化外，还在中国、西亚、东南亚各地从事考
古挖掘调查工作，取得了丰硕的成果，并有《挖掘木乃伊》《世界大遗迹&#8226;尼罗河陵寝及神殿》
等多本著作。
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书籍目录

第一章 考古有多少新发现  人类真的来自非洲吗　 “夏娃”是人类共同的祖先吗　农业的起源与城邦
的产生　真的只有“四大文明”吗第二章 有多少传说是真的  　古巴比伦文明的起源　楔形文字记载
了诺亚方舟的传说　影响现代法律的《汉谟拉比法典》　法老统治下的尼罗河世界　法老为什么要建
金字塔　⋯⋯第三章  智者登场——东西方辉煌的思想文化  　在雅典诞生的民主政治 　马拉松之役与
斯巴达血战温泉关 　雅典与斯巴达对抗，马其顿趁势而起          　 ⋯⋯第三章 秦汉与罗马，两大帝国
各据一方  　秦始皇奠定了两千年政治制度的基础                                        　击败匈奴、缔造丝绸之路的汉
武帝 　投笔从戎的班超再次打通西域之路 　⋯⋯第五章 隋唐与阿拉伯帝国的繁荣  　隋朝：科举制度
与大运河  　唐朝如何成为世界帝国 　大厦将倾的唐朝 　东西方交流的三条道路　⋯⋯         第六章  十
字军东征和蒙古帝国的扩张  　神圣罗马帝国诞生，庄园经济形成 　将国王逐出教会，教皇权力如日
中天 　十字军东征Ⅰ 　⋯⋯第七章 文艺复兴、宗教改革和大航海时代的开启  　文艺复兴Ⅰ 　文艺复
兴Ⅱ 　宗教改革Ⅰ：买赎罪券就可以上天堂吗 　宗教改革Ⅱ：天主教与新教的对抗  　“想要更多胡
椒”促成地理大发现 　埋没在丛林里的天文台与金字塔  　太阳神的后裔建立印加帝国 　中南美洲古
文明瞬间被摧毁 　西班牙——第一个日不落帝国 　 ⋯⋯第八章  追求自由的资产阶级革命  　光荣革
命使英国从专制走向君主立宪  　路易十四在法国的专制统治 　奥地利：特蕾西亚与哈布斯堡王朝 　
腓特烈二世带领普鲁士跻身欧洲列强2  　彼得大帝为俄罗斯崛起奠定基础 　⋯⋯第九章  颠覆世界的
帝国主义时代  　法国：曲折的自由之路 　英国：维多利亚女王的万国博览会 　鸦片战争逼迫中国打
开国门 　英属印度的独立运动 　两个历史悠久的年轻国家 　⋯⋯                                       第十章 两次世界
大战  　第一次世界大战 　推翻沙皇，俄国社会主义政权诞生 　为战胜国量身打造的国际组织 　凡尔
赛体系与华盛顿体系 　巨额赔款造成德国通货膨胀  　民族运动如野火般蔓延 　美国股市崩盘的多米
诺骨牌效应  　⋯⋯
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章节摘录

版权页：插图：远古的人类生活在连续的冰河期，环境极其严酷。
他们依靠狩猎、打鱼、采集野果生活，食物供给不稳定，经常处于饥饿状态。
最后一次冰河期结束后，地球渐渐变暖，同时变得干燥，人类就开始将植物种子播撒在田里。
从公元前10000年到公元前4000年，农业开始在世界各地发展。
而人类也从四处奔波的生活中解脱出来。
英语中的“文化”一词就源于拉丁语的“耕作”。
据说，农业起源于美索不达米亚至安纳托利亚南部的叙利亚、巴勒斯坦一带“肥沃的新月地区”。
但实际上，农业在世界各地呈多元性的发展态势。
的确，在以种植小麦为主的西亚，农耕文化蓬勃发展并扩散到各地；印度、东南亚以水稻及芋头为主
；美洲大陆则以玉米、马铃薯为主要作物。
此时，人们也开始将牛羊家畜化，发展畜牧业，劳动工具也进步了。
以前的石器工具很难切断植物纤维，为了把石头磨得更加锋利，磨制石器的技术产生了；而为了煮食
及贮存食物，制作陶器的技术也发达起来。
历史由旧石器时代发展到了新石器时代。
城邦的产生初期的农耕完全依赖雨水，且不施肥，属于自然耕作法。
而随着农耕的发展，人们与土地的联系越来越紧密，开始出现以血缘关系为主的定居形态。
约公元前4000年，两河流域的美索不达米亚平原南部出现了大规模的灌溉农业，粮食产量快速增加，
并带动了人口增长。
于是，人们开始开垦土地。
由此，因血缘关系相互依存的小村落渐渐发展成大村落。
约公元前3000年，城邦出现了。
城邦扮演着重要的角色，大都以祭拜丰收之神(大地之神)的神殿为中心，周围筑着城墙，里面住着祭
司、商人、战士和工匠。
这些人不从事农业，而是主持宗教仪式或进行贸易，但和农业有着密不可分的关系。
城邦出现后，铜、青铜等金属的使用更加频繁，主要用来制造武器。
另外，这一时期贫富差距扩大，阶级产生。
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编辑推荐

《3天读懂世界史》：清晰直观的图解，生动简明的叙述，为你快速建构世界历史大框架，理清重大
历史事件的来龙去脉，带你发现一个丰富动人的世界。
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