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前言

一位西班牙传教士在某个小岛上遇到了三位阿兹特克僧侣。
    “你们怎么作祷告？
”传教士问。
    “我们只有一句祷文，”一位僧侣回答，“我们说，‘神啊，您是三位，我们也是三位。
请悲怜我们吧。
’”    “很美的祷词，”传教士说，“但恐怕不易让上帝注意到。
我可以教你们一个更好的祈祷方式。
”    于是，这位传教士将天主教的祷告仪式教给三位僧侣，而后便离开了，继续到各地传播福音。
几年后，在回西班牙的途中，他的船又停泊在这个小岛。
在甲板上，传教士看到那三位僧侣站在岸边，便挥手向他们打招呼。
    就在这时，那三人竟踏着水面向他走来。
    “神甫，神甫！
”接近船身时，其中一人喊道，“再教一遍那个可以让神听到的祈祷方法吧，我们已经忘记该怎么做
了。
”    “那不重要。
”看到眼前的奇迹后，传教士回答，并立即请求上帝的宽恕，因为之前他竞不能领会，上帝能说各种
语言。
    这个故事的寓意，正是本书想表达的。
我们极少意识到自己身处一个非凡的世界。
奇迹就在我们身旁，上帝的指引随处都在，天使也总在恳请我们聆听他们的话语。
然而我们却以为，只有通过某些特定的法则或仪式，才能找到上帝，以至对神的无所不在毫无察觉。
我们并不知道，只要我们敞开心扉，上帝就会步入其间。
    传统的宗教仪式自有其重要之处：让我们得以与他人分享赞美与祈祷的性灵经验。
但我们不该遗忘，至高的性灵经验无非得自爱的实践。
只要心中有爱，仪式与法则便不再是绝对重要的。
有些人试图掌控自身的情感，为自己制定出某些行为准则；也有些人借助阅读人际关系专家的书，来
为自己提供指导。
然而，这些都是不智的。
倾听自己心底的声音吧，你的心才是主宰，它明白什么才是真正重要的事。
    我们都曾有过这样的经验，某些时候，我们会流泪叹惋：“我正在为一份不值得的爱而受苦。
”我们感到愁苦，是因为自以为付出的远比得到的要多；我们感到愁苦，是因为我们的爱正逐渐不为
对方所察觉；我们感到愁苦，是因为我们无法将自己的想法强加于人。
    然而，其实我们并没有理由感到愁苦，因为只要去爱，我们的心中就会埋下一颗成长的种子；爱得
越多，我们就越接近性灵经验。
只有那些真正去爱，灵魂因爱而绽放出光热的人，才能够克服一切限制及成见，开怀地去歌唱、欢笑
、赞美；也只有他们能婆娑起舞，经历使徒保罗所说“圣洁的疯狂”的经验。
他们体验了极致的喜悦，因为有爱的人能够克服一切，丝毫不害怕失去；真爱是一种完全的放下，完
全的顺服。
    本书所谈的，正是这种“放下”的重要。
派拉和她的男友都是虚构的人物，却代表了我们每个人在寻找真爱的过程中，经历的种种冲突与折磨
。
终究，我们需克服心中的恐惧，因为只有经由每日爱的实践，才能真正进入精神的最高境界。
    托马斯·默顿曾说，性灵生活的本质就是爱。
仅仅做慈善事业或为他人提供保护，并不见得是爱，因为若只把人当作施恩的对象，以此获得慷慨明
智的自许，那根本算不上是爱。
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爱是与另一个人心灵相通，并通过那个人，找到神的光辉。
    但愿派拉在彼德拉河畔的咏叹，能够引领我们走向这种天人合一的境界。
    保罗·柯艾略
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内容概要

　　我坐在彼德拉河畔，哭泣。
　　传说，所有掉进这条河里的东西，不论落叶、虫尸还是鸟羽，都会化成石头，累积成河床。
假若我能将心撕成碎片，投入湍急的流水，那么，我的痛苦与渴望就能了结，而我，终能将一切遗忘
。
　　多年以前，我们在索里亚小城一起长大，然而我还未等到他说出心中的话，他就离去，去了远
方&hellip;&hellip;　　多年之后，我们再次相遇。
我们携手渡过溪流，走过山谷，在比利牛斯山下徜徉，在古井边默默对视。
七天之后，他又要去&ldquo;远方&rdquo;，永远；只留下我坐在彼德拉河畔。
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作者简介

作者：（巴西）保罗·柯艾略（Paulo Coelho） 译者：许耀云保罗·柯艾略（Paulo Coelho），著名作
家，1947年出生于巴西里约热内卢。
从《朝圣》开始，18部作品陆续被翻译成71种语言，在160多个国家和地区出版发行，总计销量已超
过1亿册，荣获国际大奖无数，以博大宽宏的心胸、清澈如水的文字，将哲学沉思、宗教奇迹、童话
寓言熔为一炉，抒写了无数感动世界的篇章。
由于影响之巨，2007年被联合国任命为和平大使。
《我坐在彼德拉河畔，哭泣》讲述了一个经典的爱情寓言，单纯而深厚，行云流水般的诗性语言引领
读者进入一个充满哲思的性灵世界，清新质朴，引起全球万千读者无限遐思⋯⋯
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章节摘录

版权页：布道会场的布置比我想象的正式；会场里的人数也比我预期的多。
这是怎么回事？
他一定很有名，我想。
可在信里他对此只字未提。
我想去问问那些听众为什么来这儿，却又不敢。
当他走进会场，我更是惊讶万分。
他已和当年我熟识的那个男孩大为不同——毕竟，那是十二年前，人总是要变的。
今晚，他的双眼闪烁着光芒，看起来魅力四射。
“他在帮我们把失去的重新找回来。
”邻座一个女人说。
听起来真是抽象难懂。
“找回什么？
”我问。
“被偷走的东西。
宗教。
”“不，不，他并不是要归还我们什么，”坐在我右首的一个年轻女孩说，“他们无法将一直就属于
我们的东西还给我们。
”“好吧，那么，你在这儿干什么？
”第一个女人反问，显然被激怒了。
“我想听他布道，想知道他们是怎么想的。
从前，他们把我们绑在火刑柱上烧死；现在未始就不会卷土重来。
”“他只有一个人，”那女人说，“也只能做他力所能及的事。
”年轻女孩嘲讽地笑着转过身去，中断了谈话。
“作为一个神学院的学生，他这样做已经很勇敢了。
”另一个女人继续说道，双眼看着我，寻求支持。
我一点儿也不懂，也不想说话。
那女人只好放弃。
右边的女孩对我眨了眨眼，好像我是她的盟友。
可我的沉默另有其因。
我在想：神学院学生？
不可能！
他应该早告诉我的！
在他布道的整个过程中，我都无法集中心思。
我相信，他已从人群中认出了我，我想知道，他会对我怎么想。
我看起来怎么样呢？
二十九岁的女人和十七岁的女孩，看起来会有多大的差异？
我注意到，他的嗓音未曾改变，但话语的内容显然已经大异于以往了。
你必须冒险，他说，只有当意想不到的事情真的发生，我们才会完全明了什么是“生命的奇迹”。
每一天，上帝都赐予我们阳光，并让我们在某个特定的时刻，有能力改变所有不快乐的处境。
然而每一天，我们却都假装并未受到上帝的照拂，认为神奇的时刻并不存在，认为今天和昨天是一样
的，明天也不会与今天有任何不同。
但是，如果人们重新审视自己的生命，就会发现那一神奇的时刻。
它常常出现于某些最平凡的瞬间，例如我们将钥匙插入门孔的那一刻；它还可能悄悄隐藏于午餐时分
，或一千零一件看起来似乎一成不变的琐事之中。
但不管怎么说，那样的时刻是存在的——在那个瞬间，所有星辰的力量都降临到我们身上，使我们有
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能力让奇迹出现。
喜乐有时是一种天赐的福分，但通常还是得自于奋战。
神奇时刻能协助我们去改变，去追逐梦想。
是的，初始时，我们必会感到痛苦，遭遇许多艰难，更会经历不少失望——但这都只是过渡，不会烙
下永久的伤痕，而后，我们必将自信而骄傲地回顾这段走过的旅程。
可叹的是，总有人不愿冒险一试。
或许他此生永远不会感到失望或幻灭；或许他永远不会经历那些有梦之人遭逢的痛苦；但当他回顾往
昔时——每个人都会在某个时刻回顾过去——他将听到来自心底的声音：“当上帝赐予的神奇时刻来
临时，你做了什么？
你是否善用了上帝赋予你的那些天分？
由于害怕失去它们，你竟将自己的一生埋藏于洞穴之中。
因此，你必将枉走这一趟人生，这就是你的宿命。
”
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媒体关注与评论

一段充满诗意的美丽传奇，展现出灵性和神性的不可思议的伟大力量。
　　——出版家周刊
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编辑推荐
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