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内容概要

　　程然，笔名兰若与晚虫，北京电影学院文学系毕业，编剧。
曾担任电视导演七年，后专事写作。
作品有：电影《天使维拉》、电视连续剧《不共戴天》、《花欲燃》、《冰火焰》、《大敦煌》等。
贺岁剧《梦想成真》、《春天来吧》。
担任导演的纪录片《12个爸爸妈妈》、《洪灾后的人口反思》等曾获全国新闻工作者协会专题节目一
等奖，人口新闻一等奖。
　　本书为其又一部文学作品，里面收录的都是禅学随笔，记录的是一些人生感悟。
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作者简介

　　程然，笔名兰若与晚虫，北京电影学院文学系毕业，编剧。
曾担任电视导演七年，后专事写作。
作品有：电影《天使维拉》、电视连续剧《不共戴天》、《花欲燃》、《冰火焰》、《大敦煌》等。
贺岁剧《梦想成真》、《春天来吧》。
担任导演的纪录片《12个爸爸妈妈》、《洪灾后的人口反思》等曾获全国新闻工作者协会专题节目一
等奖，人口新闻一等奖。
 工作邮箱：cr21@tom.com 个人博客：http://blog.sina.com.cn/u/1271300923
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书籍目录

自序诗1：呼吸是多余的　信使与情敌　木棉和橡树　婚姻如同穿墙而过　冰雪蜜糖　桃花不可算　
苦如月桂树　一瓢饮涌泉　流水沙暴　自你走后　天人也烦忧　虚空气泡和水中气泡诗2：情书　不
可戏谑的时光　若我还在人间行走　呼喊与细语　美丽的肉体　梦魇　撒哟郡啦，明可凡　浮士德的
赌咒　三个人的恋爱　干戈玉帛　萤火比月明诗3：无题　若能眷纳我，甘心受万苦　失足者阿难　
大迦叶的告别　娑婆世界里的莲花色　龙女亦是大丈夫　三十三天的爱情　琉璃身，广大愿　解发夫
妻和金刚兄弟后记
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编辑推荐

　　我的爱如火如荼时，梦魇也在体内辗转不休；梦魇有两张面孔，白天是我的疾病，夜里化作我的
恐惧。
它们都出自我的爱情。
　　爱情没有错，是我的妄想有错！
　　这竟然就是我们停留的人世啊。
美轮美奂，千疮百孔。
至美和至痛并存。
让我们经验爱，又让我们经验告别。
　　爱的时候，我们是两个人的胶者，死得时候，我们是一个人的战役。
无论胶着，无论战役，我们都要学习。
学习去爱，学习去死。
没有人教我们怎样爱，也没有人教我们如何应对生死。
当我们真的碰到爱时，我们慌乱，当我们即将与生死谋面擦肩时，我们动摇。
我们没有一点可供参考，可供借鉴的原则。
在爱和生死面前，我们空前孤独。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<曼陀罗的舞蹈>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


