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前言

　　近年来，有关于音乐课堂教学改革的话题一直在人们的讨论之中。
优秀的音乐能激发人们爱祖国、爱人民、爱生活的热情，能丰富人们的精神生活，陶冶人们的情操；
能有助于开发人们的创意思维、提高个人和全民族的文化修养及整体素质等。
为什么音乐对于我们会有这样的精神作用呢？
我们应该以怎样的教学理念和方式让学生从根本上领悟到音乐的内在本质和它的美学价值呢？
　　我有一位学打击乐的学生。
她是上海市一所重点中学的学生，也是学校管乐队的成员。
我有一次问起她们音乐课的情况，她告诉我老师教她们学唱《青藏高原》。
这让我感到既亲切又惊讶.亲切的是我非常熟悉这首歌曲，我们乐团曾与多位歌唱家在音乐会上合作演
出过，惊讶的是虽然这是一首优美动人的歌曲，但其技术难度十分高，即便一般的专业演唱者也未必
能很好地诠释。
我无法想象在一个有几十个人的课堂中，一群中学生集体引吭高歌这首带有浓厚青藏高原气息的歌曲
时会是一种怎样的情景。
我那位学生的看法是，歌曲本身很好，但由于演唱难度太大，大家唱得很难听，甚至有些同学则干脆
在打磕睡或做其他的功课。
坦率地讲，无论从教学曲目的选择到课堂教学的方式，我都不认为这是一堂成功的音乐课。
而据我了解，这样的音乐课堂情景绝非是个别现象。
　　我是一名音乐表演艺术工作者，也曾在上海音乐学院附中教了十六年的打击乐专业课，最近几年
由于经常到许多中学去辅导学校的乐队，就此结识了很多音乐老师和同学。
对于目前音乐课堂中的教学现状，我一直在思考这样一个问题：音乐教学如不对音准、节奏、力度、
速度、音色和气息等一些基本要素有所要求的话，你怎样去引导学生理解或欣赏所谓的音乐的美学价
值和精神作用？
同时，音乐作为一门国家所规定的必修的学科，它存在的意义在哪里呢？
　　据我了解，目前在我国由于受高考的影响，高中阶段的音乐课已处在非主流学科的边缘状态。
那么初中的音乐课上老师到底应该教些什么？
怎么教？
怎样让学生喜欢这一门课？
我认为强调基础教育和系统化教学应该是一个有效的方式，我个人认为这也是音乐教学的根本规律。
要把音乐作为一门学科，深入到日常的教学工作中去，我们不能只停留在表面的认知性方面。
我们只有让学生深入进音乐的内在世界，从根本上去认识它，用身体和心灵去感悟它的美，才能体现
出它作为一门艺术存在于我们社会中的价值。
　　为什么要提倡在音乐课堂中实施系统化教学呢？
要回答这一点很简单，我们是如何学数学、英语、物理的呢？
哪一个不是从最基本的元素着手。
我们知道，学钢琴从手指练习开始，吹号是从练口形学起的。
为什么音乐课堂的教学就不能从全音符、二分音符、四分音符层层展开，从中央C开始练习二度、三
度的视唱呢？
另外，一门学科如果不是由浅入深、循序渐进系统性地展开又怎能称之为课程呢？
在一个拥有几十人的课堂，实施系统性的音乐教学，确实具有相当的难度。
因为一般的学科如语文、数学等，一个班上个人成绩的差异不影响他人的学习进步，而音乐表演是声
响的艺术，有一定的技术要求。
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内容概要

　　《新概念音乐课堂基础教程.2》内容是形成整个系统化教学的基础，教师应在理论上让每一位学
生完全理解和领会各音符之间的互相关系，并熟练而正确地演奏好每一首练习曲。
训练方式和要求由于每一首练习曲是以二重奏的形式谱写的，在课堂上，教师应根据教学情况灵活展
开各种训练模式：自由练习、单独示范性演奏、二人或多人的重奏练习、全体单声部练习、全体二声
部练习等。
在遇到难点之处，要带领学生作单节奏、单小节、单行的重点练习。
同时，注意各练习曲的速度、力度指示，特别要注意节奏的准确性，在全体演奏时要做到整齐，力度
变化明显。
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