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前言

　　《成长文库》和大家见面了，我在此表示热烈祝贺！
　　《成长文库》是上海市普教系统名校长名师培养工程的又一重要成果，是优秀中青年教师在导师
指导下学习、思考、实践、研究的结晶。
　　我们提倡教师在搞好教学的同时，要学会研究，要深入研究教育教学中的实际问题，研究学生、
研究课堂、研究教材、研究课程，研究学生如何轻松地学，研究教师如何高效地教，努力寻找解决实
际问题的策略、方法，在实践探索和改革创新中促进专业成长。
　　《成长文库》的一本本著作正是上海市优秀中小学、幼儿园教师研究和探索结出的硕果，是他们
教育教学经验的提炼，是他们成长之路的回望和解析。
　　成长是一个过程，是一种阅历的积累。
不能浮躁，不能急功近利，不要为名利所累。
要踏实认真，追求一种水到渠成的效果，追求从容淡定的境界。
在成长的过程中，要读书，要思考，要践行，要用心去感悟，感悟人生的真谛，感悟教育的真谛。
　　成长是生命的律动，成长也是生命的延展，只要你有对生命的热爱和敬畏，你就能体验到成长的
乐趣，收获成功的喜悦，就能实现生命的一次次升华和超越。
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内容概要

　　《生活地理新视角》是一本融生活性、知识性、教育性为一体，着眼于培养公民地理素养的地理
专著。
地理学的综合性强，联系了人类活动与自然环境、环境动态与自然系统、人类社会与经济、社会和政
治系统。
笔者以中学地理工作者的地理视角，结合时代特征，通过地方、空问、尺度和时间的透镜，观察“生
活世界”，解析其附有的人文色彩。
形式活泼，内容丰富，涉及政治、经济、文化、军事、民俗、教育等多个领域，可读性强，受众面广
，是公民生活优化、读者思维拓展的“催化剂”，同时凸现了地理的生活实用价值。
　　《生活地理新视角》采用大量鲜活的案例，阐述了关注对生活有用的地理、认识对生活有用的地
理以及“生活中地理”的地理教育应用，对中学生活学活用地理、中学教师活用活教地理提供了内容
导向和方法策略上的思考。
　　《生活地理新视角》以生活地理新视角关注、审视对生活有用的地理，与上海二期课改强调地理
贴近生活、联系实际的理念相一致，对于其他学科“教什么、怎么教”也有一定的参考作用。
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作者简介

　　姚伟国，上海市普教系统刘定一名师培养基地学员。
静安区地理学科带头人，上海市地理学会会员，曾担任奉贤区地理教研员，现为民立中学高级教师、
学校科研室负责人。
从事中学地理教育工作20多年，从教以来，以“探索资源整合、践行地理应用、活化学生思维”为理
念，追求“案例导入、地上说理、理在地上、活用地理”的课堂教学风格和“立体开发利用课程资源
，综合培养提升学生素养”的教育方式。
　　参加上海市首批名师基地进修，从师上海市特级教师刘定一导师，是跨学科基地的首批优秀学员
。
近几年，带教高三毕业班，站在教学第一线。
指导学生荣获市英特尔青少年科技大赛、市地震防灾减灾知识竞赛等奖项。
1998年获市先进班集体指导奖，1999年获上海师大先进工作者称号，2001年获区园丁奖，2008年获区科
研先进个人称号。
主持完成市级课题《利用地理专用教室培养学生地理创新能力的思考与实践》研究。
主编教材《奉贤区乡土地理》。
《二期课改背景下课程资源开发的思考》《阅读遭遇危机》等论文发表于《上海师范大学学报》《地
理教学》《上海教育》等核心刊物上。
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书籍目录

序一序二——读姚伟国《生活地理新视角》有感绪论生活中处处存在有用的地理思想篇 关注对生活有
用的地理第一节 地理有助于你分析周围环境第二节 地理影响多方面的综合决策第三节 地理丰富生活
增强生存能力第四节 老科学家的地理视角与思考认知篇 认识对生活有用的地理鉴赏类第五节 钱币中
的地理第六节 电影中的地理第七节 文学中的地理第八节 旅游中的地理生活类第九节 服饰与地理第十
节 饮食与地理第十一节 建筑与地理产业类第十二节 超市中的地理第十三节 “农家乐”中的地理第四
节 工业遗产中的地理第五节 绿色生产中的地理综合类第十六节 奥运与地理第十七节 军事与地理第十
八节 航天与地理第十九节 F1与地理第二十节 安全与地理教育实践篇 基于生活的地理教学学习生活中
的地理整合学校资源，开发利用生活中地理课程资源的实践基于生活问题的地理教学基础型课程(课
堂)中渗透生活中的地理案例生活点滴，激活了我的地理课堂还学生一个“人性、灵性”的地理课堂研
究型课程中渗透生活中的地理案例走进世博会一L海轨道交通站台环境建设的调查研究地理拓展课，
生活是真谛综合实践活动中渗透生活中的地理案例“城市环境污染”综合调查校本课程开发中的生活
中的地理案例上海的关食和特色商店上海万国建筑博览和“外滩源”的开发奉贤区乡土地理·纵横交
错的河网水系主要参考书目后记
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章节摘录

　　说它没有着眼于未来的理由是：随着城市规模的扩张以及首钢规模的扩大，原有的不合理更加凸
现，再加上城市与郊区两者原本的距离已逐渐消失，首都发展的空间受到限制。
当然，首钢布局也是在某种历史条件下的产物，是有局限性的。
2008年奥运会在北京举行，提供了首钢搬迁的一个契机，或者说是奥运会吹响了首钢搬迁的号角。
与北京相距不远的河北唐山曹妃甸岛拥有深水航道，、背依具有丰富矿产资源的唐山，厂址填海而建
，不占、不毁耕地，又面向大海，牵涉面小——是良好的地理位置与优越的资源条件赋予曹妃甸，使
之成为了首钢搬迁的首选地。
2007年新首钢建设项目已在曹妃甸正式开工。
　　上海江南造船厂的搬迁何尝不是依势而为？
时间上是2010年世博会提供了搬迁的机遇。
而事实上，搬迁是黄浦江两岸实施综合开发、功能转换和提升城市品质的需要，也是由于江南造船厂
设备陈旧、港口过小、交通压力过大、环境压力过大、发展空间受到局限，原来这块地虽好，但难以
托起明天船厂发展的需要。
现在长兴岛南侧正在兴建世界规模最大的造船基地，原江南造船厂等都将搬迁到这里，上海连接崇明
岛的“南隧北桥”工程使长兴岛摆脱了孤岛的窘境，它的建设是上海21世纪面向6340平方千米全境发
展战略的组成部分。
可以预示上海的造船业将获得大发展，为我国成为世界造船强国奠定基础。
　　在上海新土地——滩涂上谋求发展，这是“寸土寸金”的上海发展的战略决策之一。
不占用良田，远离都市，尽可能减小对都市的负面影响，上海化工区的选址决策也是其中之一。
亚洲最大化工区——上海化工区布局在奉贤与金山交界处，毗邻1972年6月始建的位于金山沿海的上海
石化总厂。
　　上海化学工业区区位优势1．联合发展优势。
化工区坐落于金山区漕泾镇与奉贤区柘林镇。
重点发展石油化工和天然气化工系列产品、精细化工产品、合成材料和综合性深加工产品，并最终与
上海石化连成一片，形成60平方千米的杭州湾北岸化工产业带。
不远的将来，它将成为亚洲最大、最集中，水平最高的世界一流化工园区。
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