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前言

　　张正忠君是一位勤于实践、勤于思考、勤于学习和研究的画家。
他从艺50年，近十多年来专攻山水画创作，取得了丰硕的成果，对中国画的创作原理以及其表现技巧
，有不少切身的体会。
他把自己的创作称为“田园山水”，并提出了“田园山水画”的课题。
不用说，所谓“田园山水画”必须具有“田园美”的属性，他把“田园美”概括为：“诗化、美化的
田园情趣，自然、宁静的理想境界。
”　　2005年上海人民美术出版社出版了他的第一部田园山水画专著《张正忠诗书画——田园山水百
图》；2007年又出版《张正忠田园山水画选》。
《田园山水画法》是作者根据自己研究的心得和创作体会撰写的一本著作，他遵循在传统基础上创新
的理念，首先对田园山水画的概念和意义，田园山水画形成的历史过程及其审美特点作了简明扼要的
阐述；接着他从理论与实践两个方面讨论与田园山水画相关的创作问题，发表了他对如何处理生活与
感情、构思构图、笔墨色彩、景深光感等问题的见解。
他的基本思想是：创作者要对生活和自然有深切的体验，要领会和把握传统精神与技巧，但同时要在
形式上创新，要合理地借鉴西法。
本书的主要部分具体阐述了田园山水画中景物的画法。
这一部分内容既借鉴了前人的成果，更多的是作者在长期实践中探索出来的经验与方法。
最后部分选用了历代名家的田园题材作品，展示历史上主要田园作品的面貌。
　　《田园山水画法》是一本为田园山水爱好者提供创作辅导的好书。
当然，一切技巧、技法，在每一位创作者那里，都是为描绘感动了自己的客观对象，即抒发内心感情
服务的，它们都具有个性化的特点。
一经被作者总结、提炼，即成为一种看来是行之有效的方法。
这种带有程式化的方法，好处是它可以提供给人们作为进门的参考与借镜，而对初学者来说，有无这
个参考与借镜是很重要的。
从这个意义上说，我们欢迎一些有创作经验的艺术家，为初学者撰写一些技巧、技法方面的书。
此外，张正忠在当前提出的“田园山水画”课题，也对我们讨论当代山水画创作的多样性与丰富性，
提供了新的研究资料。
　　相信《田园山水画法》的出版，会受到广大读者的欢迎。
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内容概要

　　《田园山水画法》作者有50年创作经历，专攻田园山水画15年。
已出版过中国第一部关于田园山水的专著《张正忠诗书画——田园山水百图》，以及《张正忠田园山
水画选》。
作者在漫长而艰辛的艺术道路上，坚持“在传统基础上的创新”，探索振兴中国画的途径，根据积累
的经验和创造，又写下了这部理论与实践相结合的田园山水画专著。
《田园山水画法》对田园山水画中的创作问题及笔墨等具体技法作了全面而扼要的阐述，给山水画创
作者送来了艺术上的无私奉献，同时也给山水画研究者提供了新的资料。
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作者简介

　　张正忠，1945年生于江苏海门，斋名快然楼。
中国美术家协会会员、国家一级美术师、江苏省国画院特聘画师、上海书画院签约画师、上海证大集
团艺术顾问、海门市东洲画院院长。
曾于中央美术学院专修硕士研究生课程，从师高冠华、陆一飞、邵洛羊等数位名家。
早年艺涉中西，后专攻田园山水回。
大量作品发表和入选国内外画展，多次获全国性、国际性奖项。
著有《张正忠诗书画——田园山水百图》、《张正忠田园山水画选》等。
在家乡建有“海门市张正忠艺术陈列馆”。
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章节摘录

　　四、构图　　经营位置、置陈布势，是创作的一个至关重要的环节。
在这一环节中，要动脑筋处理好各种关系，远取其势、近取其质，为创造意境美、形式美而充分发挥
自己的潜能。
田园山水画的构图法则，结合山水画的共性要求，择要分述如下：　　1，贯气。
要达到“气韵生动”的审美追求，画中必须c 要做到“贯气”。
每幅画都需一个主线，谓之“龙脉”。
主线之外还有若干副线，它们之间必须取得协调、贯通，谨防阻断气脉。
这就像中医认为气脉通畅，则身体健康。
（参看图13）　　2，开合，一幅画通常有一个开合，特大的画，则需二个以上开合。
对开合的理解，是一个起承转合的过程，从起手、铺陈、延伸到归结的过程，即为一个结构。
有开合的画，则内在联系紧密，气脉有序，结构井然，高潮迭起。
（参看图14）　　3，虚实，画过于实，则拥塞气闷、紧张小气；画过于虚，则空洞轻飘，虚而无灵。
虚与实是互相衬托、互相强化的。
没有虚，就没有实；没有实，也就没有虚。
虚处更虚，则实处更实；虚中有实，实中有虚。
它们相互作用，互补变化。
（参看图1、1 5）　　4，气势。
有人认为，田园，水取材丁平川，其画必平。
就“平淡天真”的审美角度而言，此论不差。
但从“平淡无味”的角度讲，此论又不尽然了。
没有气势，容易流于平或散，而田园山水完全可以画出气势。
那么，怎样取势呢？
气势主要来自构图的经营。
（参看图1 7）　　（1）有高潮，就有势。
有势，就有气。
气相贯而势强。
　　（2）轻重倾斜则有势。
　　（3）“助阵”兵力强则有势。
画面仅是物象的罗列显然不够，品种不宜过多，笔调要浑和。
　　（4）调动一切力量加强“势”，题字也要使之加强“势”。
　　5，藏露。
布陈不要太直露，要有遮掩，以物体、雾气来隐藏一些东西。
有露有藏，才会增加艺术魅力。
不仅外形上要藏，内在意思上也要含而不露。
含蓄比直露更有力量、更有艺术性。
（参看图16）　　6，疏密。
注意疏密的对比。
“密不通风、疏可走马”，密处更密，疏处更疏。
疏衬密、密衬疏，疏中有密、密中有疏。
密处笔墨要相让，勿使拥挤。
（参看图21）
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编辑推荐

　　《田园山水画法》是作者根据自己研究的心得和创作体会撰写的一本著作，他遵循在传统基础上
创新的理念，首先对田园山水画的概念和意义，田园山水画形成的历史过程及其审美特点作了简明扼
要的阐述；接着他从理论与实践两个方面讨论与田园山水画相关的创作问题，发表了他对如何处理生
活与感情、构思构图、笔墨色彩、景深光感等问题的见解。
他的基本思想是：创作者要对生活和自然有深切的体验，要领会和把握传统精神与技巧，但同时要在
形式上创新，要合理地借鉴西法。
《田园山水画法》的主要部分具体阐述了田园山水画中景物的画法。
这一部分内容既借鉴了前人的成果，更多的是作者在长期实践中探索出来的经验与方法。
最后部分选用了历代名家的田园题材作品，展示历史上主要田园作品的面貌。
　　池塘生春草　　园柳变鸣禽　　——谢灵运《登池上楼》
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