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内容概要

　　由郭佩安和刘漪莲编著的《老年钢琴实用教程》采用循序渐进的编排方法，每课内容包括乐理知
识、手指练习或练习曲和乐曲；每一课都有明确的训练要点，有针对性的专项技术练习。
我们在乐曲后注有提示说明，对难点、重点进行简单的分析，希望能帮助老年人了解更多的音乐知识
，以加强对作品的理解。
教程汇编了老年人所熟知和喜爱的乐曲，这些乐曲与传统教材中的练习曲具有相同的练习价值，使老
年人能从初学阶段起就在熟悉旋律的陪伴下进行练习，真正体现“老有所学、老有所乐”。
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书籍目录

第一课（复习）
  一、练习曲
  二、乐曲
    1.采蘑菇的小姑娘
    2.天真烂漫
    3.牧歌
第二课
  一、乐理知识
    半音阶
  二、手指练习
  三、练习曲
  四、乐曲
    1.八音盒
    2.献给爱丽丝（片段）
    3.摇篮曲
第三课
  一、乐理知识
    同音换指
  二、手指练习
  三、练习曲
  四、乐曲
    1.《威廉退尔》序曲（选自歌剧《威廉退尔》）
    2.雨滴
    3.如果幸福你就拍拍手
    4.夕阳红
第四课
  一、乐理知识
    装饰音——颤音
  二、练习曲
  三、乐曲
    1.金婚式（片段）
    2.鳟鱼
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  一、练习曲
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    1.小步舞曲
    2.《e小调小提琴协奏曲》主题
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    3.友谊地久天长
第七课
  一、乐理知识
    复调音乐
  二、练习曲
  三、乐曲
    1.箫
    2.在那遥远的地方
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第八课（综合练习）
  一、练习曲
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    3.路旁的玫瑰
  三、四手联弹
    1.小步舞曲
    2.公爵之歌
    3.故乡的亲人
附录一  （常用术语）
  一、力度术语
  二、速度术语
    三、表情术语
附录二  （常用符号）
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