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内容概要

　　随着民族乐器学习的普及，葫芦丝、巴乌的学习者与日俱增，人们的欣赏水平也在不断地提高，
演奏的要求也将越来越高。
在葫芦丝、巴乌高度普及与发展的今天，市场上葫芦丝、巴乌的教材及示范CD随处可见。
虽然，其在一定意义上推动了葫芦丝、巴乌的发展，但是，还远远满足不了学习者与日俱增的实际需
求以及他们对专业葫芦丝、巴乌艺术更高层次的追求，也远远满足不了对葫芦丝、巴乌的教学走向科
学性、系统性、规范性与专业性的要求。
特别是目前很多的教学示范CD，都是大量使用了质量欠佳的MIDI音乐作为伴奏音乐，使葫芦丝、巴
乌的音乐显得死板与机械，这无疑不利于广大的爱好者和学习者对葫芦丝、巴乌的认知，不利于葫芦
丝、巴乌的长远及健康发展。

　　该书的曲谱及示范、伴奏CD由上海一批优秀的音乐人团队制作，作曲家为众多经典乐曲重新配
器，以正规的管弦乐队的演奏来录制伴奏音乐，使葫芦丝、巴乌演奏的音乐更加丰满、优美，更具欣
赏性和艺术魅力。
同时，乐谱中记谱的规范性和严谨性，演奏中技法的灵活性和细腻性，都将为葫芦丝、巴乌艺术从民
间化的舞台走向专业艺术舞台打下坚实的基础。

　　《葫芦丝教学曲集（1）》选编的作品题材广泛、风格多样，收集了大量人们耳熟能详、脍炙人
口的流行歌曲以及民歌民谣，并且每首作品都配有详细的乐曲简介与教学指南，为广大葫芦丝、巴乌
爱好者的学习提供更多、更专业的帮助。
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作者简介

　　周成龙，国家一级作曲。
中国音乐家协会会员，上海音乐家协会理事，中国民族管弦乐学会常务理事，上海音乐家协会民族管
弦乐专业委员会会长，上海音协青年民族管弦乐团艺术总监，曾任上海民族乐团副团长。
他是音乐界非常活跃的多产作曲家，创作了二胡协奏曲《江恋》、琵琶协奏曲《西双版纳的晚霞》、
中胡协奏曲《科拉沁草原的传说》、笛子协奏曲《山风》、古琴协奏曲《广陵散》等大型作品以及大
合奏《川西随想》、《山菊》、《过零丁洋》、《台湾组曲》、《魏风》等近500首各种风格、不同形
式的作品，并出版了不同类型的个人音乐专辑共二十多张，其中最具有代表性的有：《大漠日出》、
《马头琴的传说》及《禅·茶一味》等。
由他改编、配器的古琴曲《神人畅》、《古风操》、《春晓吟》、《梅花三弄》、《秋风词》等被称
为是古琴曲宝库中的精品。

　　他以对作曲艺术的不懈追求，对作曲技法的创意尝试，在音乐风格和乐队各种组合上走出了一条
创新之路。
先后在2001年APEC高峰会议上改编了《世界各国民谣》（民族管弦乐合奏曲）、2002年APEC部长会
议上创作了仿唐乐《春和景明》（打击乐与乐队协奏曲）、2009年为上海之春国际音乐节创作了《山
路》（民族管弦乐合奏曲）以及2010-2011年为中央民族乐团创作了《佤山印象——拉木鼓》等，均深
获社会各界好评。

　　
　　杨环宇，中国葫芦丝、巴乌艺术委员会常务理事，云南省葫芦丝、巴乌学会副会长，云南省曲靖
市音乐家协会常务理事，云南曲靖环宇艺术学校（环宇葫芦丝，巴乌培训中心）校长。
师从著名的葫芦丝、巴乌演奏及制作大师哏德全老师，并得到周成龙、杨正仁、王铁锤、何维青等多
位著名作曲家及民族管乐演奏家的悉心指点。
其学生多次在全国的葫芦丝、巴乌大赛上荣获金奖和银奖。
2008年和2009年，应邀携学生参加了中央电视台少儿频道“迎国庆晚会”的录制演出；2009年，人选
由文化部文化艺术人才中心编辑的辉煌六十年--中华人民共和国建国六十周年文化艺术发展成就概览
《伟大的文艺复兴》一书。
2011年5月，在云南省文化馆艺术厅成功举办了“欢乐的泼水节--杨环宇、陈梅葫芦丝·巴乌专场音乐
会”。
2011年7月9日至7月18日，应台湾桃园县文化局和台湾桃园乐友丝竹室内乐团的邀请，于宝岛台湾成功
举办了“杨环宇、陈梅葫芦丝，巴乌专场音乐会”。
此外，还出版发行了全国首张姐妹组合演奏的葫芦丝、巴乌专辑《茶山姑娘》、《巴乌神韵》以及《
葫芦丝经典名曲选1》示范CD、《中国经典葫芦丝独奏曲精选》示范CD；编写了《葫芦丝·巴乌初级
教程（1-4）》、《葫芦丝·巴乌中级教程（5-7）》、《葫芦丝，巴乌高级教程》、《葫芦丝·巴乌
成人速成教材》以及《葫芦丝经典名曲选1》和《中国经典葫芦丝独奏曲精选》；创作了葫芦丝、巴
乌作品《乡情》、《花之恋》、《欢乐的彝寨》、《蝶恋花》、《景颇纵歌》等。

　　
　　陈梅，中国葫芦丝、巴乌艺术委员会理事，云南省葫芦丝、巴乌学会常务理事，云南省曲靖市音
乐家协会常务理事，云南曲靖环宇艺术学校（环宇葫芦丝·巴乌培训中心）副校长。
师从著名的葫芦丝、巴乌演奏及制作大师哏德全老师，并得到周成龙、杨正仁等著名作曲家及民族管
乐演奏家的悉心指点。
其学生多次在全国的葫芦丝、巴乌大赛上荣获金奖和银奖。
2008年，应中央教科所的邀请赴韩国参加中韩友谊使者交流活动；2008和2009年，其学生参加了中央
电视台少儿频道“迎国庆晚会”的录制演出；2009年，人选由文化部文化艺术人才中心编辑的辉煌六
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十年--中华人民共和国建国六十周年文化艺术发展成就概览《伟大的文艺复兴》一书。
2011年5月，在云南省文化馆艺术厅成功举办了“欢乐的泼水节--杨环宇、陈梅葫芦丝，巴乌专场音乐
会”。
2011年7月9日至7月18日，应台湾桃园县文化局和台湾桃园乐友丝竹室内乐团的邀请，于宝岛台湾成功
举办了“杨环宇、陈梅葫芦丝，巴乌专场音乐会”。
此外，还出版了全国首张姐妹组合演奏的葫芦丝、巴乌专辑《茶山姑娘》、《巴乌神韵》以及《葫芦
丝经典名曲选1》示范CD、《中国经典葫芦丝独奏曲精选》示范CD；编写了《葫芦丝，巴乌高级教程
》、《葫芦丝·巴乌成人速成教材》以及《葫芦丝经典名曲选1》、《中国经典葫芦丝独奏曲精选》
；创作了葫芦丝、巴乌作品《深情的葫芦丝》、《乐在傣乡》、《秋恋》等。
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书籍目录

1.西藏舞曲
2.山青水秀好风光
3.孟姜女
4.萍聚
5.心恋
6.渔光曲
7.雨夜花
8.我的歌
9.五更调
10.沂蒙山风光
11.望你早归
12.龙船号子
13.高山顶上修条河
14.白山阿里郎
15.秋恋
16.月光下的凤尾竹
17.景颇纵歌
18.多情的巴乌
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