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内容概要

　　人生总有某种时刻，当喧嚣连同欲望一起沉入星海，我们的内心会泛起某种莫名的失落，似乎有
一种遥远的温暖在萌动，打开《秦岭无闲草》，调动你所有的感觉让我们开始感受，自己在每日的奔
忙中日益坚硬起来的心灵，一寸一寸复苏，世界远比我们理解想象的丰富。
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作者简介

　　叶广芩：北京市人，满族。
于1995年调入西安市文联创{乍研究室，从事专业刨作。
1999年任西安市文联副主席。
2000年开始到周至县挂职任县委副书记，关注生态与动物保护，长期蹲点于秦岭膜地的厚畛子镇老县
城树。
现为国家—级作家，中国作家协会会员，西安作家协会副主席，陕西省人大代表，西安市第十、十一
届政协委员。

　　主要作品及获奖情况．著有长篇小说《采桑子》、《全家福》、《青木川》等，长篇记实《没有
日记的罗敷可》获全国第六届少数民族文学”骏马奖”；中篇小说《梦也{可曾到谢桥》获第二届“鲁
迅文学奖”、北京市建国50年优秀中篇小说奖；中篇小说《豆汁记》获2009年北京文学奖：长篇小说
《青术川》获鄂尔多斯、《中国作家》优秀长篇小说奖；陕西“五个一”文学奖。
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书籍目录

第一章　从凉风垭到三官庙
第二章　三官庙瓦房沟张家的餐桌
第三章　幽静三官庙
第四章　从三官庙到大古坪
第五章　从光头山经老县城到太白山
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章节摘录

　　关于毒蛇与无毒蛇，除了从外形区分外，我们在野外可从栖息环境和蛇类的行动速度判断。
毒蛇喜欢栖息在向阳的石堆上、大石块旁以及干燥的路边草丛旁，埋伏在那里等待老鼠类、鸟类来觅
食时进行袭击；毒蛇的反应较迟钝被惊扰后不能马上进攻，需要几秒钟才会急速出击，速度异常惊人
，所以-路行走，被毒蛇咬的往往是第二或后面的人，就是这个道理。
无毒蛇多在草丛中栖息，主要觅食小昆虫类，稍有惊扰就很快跑掉，俗语“打草惊蛇”可能指的就是
无毒蛇；另外个体较大（体长1-2米左右）的乌梢蛇、王锦蛇喜在大石块上休息晒太阳，人在四五米开
外它就会跑掉。
阴雨天-般见不到蛇类，早上太阳照射到的地方就可能有蛇出没。
　　万一被毒蛇咬伤，先不要紧张，赶紧挤压伤口，尽量多地排除毒液，若旁边有溪流，就赶紧在流
水中排毒最好；之后用带子扎住伤口上部减少毒液流动，慢行至交通或医疗条件好的地方进行进-步治
疗。
其实说到毒蛇咬伤人畜后，用当地的中草药治疗效果不亚于现代医学方法。
　　上世纪九十年代，我们的一名巡护员在西河协助科研人员进行野外考察返回大古坪的途中，不幸
被盘踞在路上的菜花烙铁头咬伤，因为天色已晚，简单处理一下就往保护站赶。
保护站有蛇药片，按其说明进行服用和伤口处理，即刻雇人背到岳坝再坐车到医院进行治疗。
一个月时间才消肿，三个月以后才能正常工作，第二、第三年受伤的腿若被蚊虫叮咬，还要肿几天，
这几年才彻底好了。
　　有一回，在三官庙洋芋地里薅草的村民被毒蛇咬伤了，我正路过他家，帮着他家人用剪刀剪其裤
腿，才使肿胀的腿和伤口露出来。
女当家的在门前坡地里转了一圈，拔了一大把草药，捣烂敷在伤口。
过了一周多，我又巡山路过他家，发现他已经在地里干活了。
　　无独有偶，大古坪-村民在去西河割漆的路上被毒蛇咬伤，自己把伤口处理了一下，继续往割漆工
棚赶，而不是返回大古坪。
到了工棚就让人捎话到保护站要些蛇药片带上来服用'自己拔了些草药外敷，一礼拜就上树割漆了。
你们不知道，身体好的人割漆都要中漆毒，脱层皮的，何况被毒蛇咬伤后的人割漆，肯定更害怕。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　叶广芩秦岭巨献　　国内首部植物人文创作　　进入熊猫“门”是一咱下坡，一线羊肠，8公里
的优美小路，8公里的山溪跟随，8公里的鸟鸣相伴，看不见天，天上是绿树浓阴，看不见地、地上是
苔藓落叶，那是千百年来无人搅动的静谧，是只可欣赏不可亵玩的神圣。
　　不可高声！
　　走进这片森林，轰地，立即感觉到被万千生命紧紧地拥入怀中，这种拥抱真挚、热烈、不折不扣
，让人呼吸紧迫，心跳加速，那是一个个鲜活的生命，是一个个等待你许久、企盼在这一刻相传的朋
友的热烈拥抱，扑面而来的浓郁清香，推不开扯不断的环绕，由不得你张开臂膀，将它们纳入胸中。
　　你们好，我的草们！
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