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内容概要

本书包含20个系列100集引人入胜、短小有趣的故事，每集约5分钟；主题从找工作、应聘、办公室故
事到滑雪、旅游、舞蹈等等，均为白领量身打造；电视节目文稿（scripts）：即故事线，帮助学习者
了解语言使用的环境；语言点（keywords）：对所教授语言进行拓展和补充，扩大词汇量，举一反三
，灵活运用；小贴士（tips）：根据故事线的内容给与帮助和建议，深入了解西方文化，应对不同情况
。
 　　《朝九晚五——白领学英语》助你找到最实用的语言，助你走出英语学习的误区，带给你国际化
的生活方式和全球化的思维方式。
每天练习五分钟，“朝九晚五”伴你行！
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书籍目录

第一单元　滑雪系列　第1集　冬季出游计划　第2集　害怕摔跤的初学者　第3集　失败乃成功之母　
第4集　善意的谎言　第5集　挑战高难度的滑雪第二单元　情人节系列　第1集　小狗的爱？
　第2集　情人节礼物　第3集　没有情人的情人节　第4集　搭讪与拒绝　第5集　结婚狂第三单元　
约会系列　第1集　我有一个约会　第2集　发出邀请　第3集　着装要求　第4集　造访礼节　第5集　
相亲第四单元　通读系列　第1集　马大哈　第2集　短信——省钱系统？
　第3集　手机就是手机　第4集　电话留言　第5集　手机礼仪第五单元　健身系列　第1集　春季减
肥计划　第2集　贪吃的减肥者　第3集　自恋的健身者　第4集　健身理论专家　第5集　三天打鱼两
天晒网第六单元　求职系列　第1集　跳槽　第2集　准备简历　第3集　面试　第4集　职场新人　第5
集　Mario下岗第七单元　舞蹈音乐系列　第1集　舞会预演练习篇　第2集　舞会搭讪篇　第3集　舞
后余兴篇　第4集　忆往昔明里岁月　第5集　音乐会中的小插曲第八单元　网络系列　第1集　现实生
活中的小土豆　虚拟世界里的大英雄　第2集　网络平台圆梦想　第3集　网上竞拍幸运袜　第4集　网
络世界陷阱多　第5集　网络恋情见光死第九单元　办公室关系系列　第1集　第一天上班　　第2集　
学会说不　第3集　批评的艺术　第4集　要求加薪　第5集　办公室谣言第十单元　老板的类型系列第
十一单元　旅游系列一第十二单元　旅游系列二第十三单元　汽车系列一第十四单元　汽车系列二第
十五单元　运动系列第十六单元　游戏系列第十七单元　登山系列一第十八单元　登山系列二第十九
单元　电影系列第二十单元　电视媒体系列
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