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前言

在人类哲学思维的全部历史上，以自己的一句话或一个命题而与自己以前的一切繁琐论述划清了界限
，从而也就开创出了一个崭新的时代，或者理解为奠定了一个全新的基础、确立了一个完全不同的领
域、并使得自己以后的所有哲学家都不得不面对的，恐怕就只有笛卡尔一个人了。
这句话或这个命题就是“我思故我在”（cogito，ergosum），后来也有人干脆把这句话简化为“我思
”（cogito）；因为“我思故我在”中的这个“故”字给人一种“所以”、“因此”的感觉，于是从
“我思”到“我在”就似乎成了一种推论。
这恰恰是笛卡尔最反对的，这种反对针对的就是中世纪以来所流行的亚里士多德的三段论式的推论模
式：凡思维者均存在——现在我在思维——所以我存在；或者从思维中的观念推导出观念的存在：因
为我的思维中有上帝的观念，所以上帝一定存在。
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内容概要

《笛卡尔》内容简介：笛卡尔因“我思故我在”之说闻名于世，他从“我思”的原则出发，借助“直
觉”和“演绎”，推导出物质世界存在的证明。
然而，笛卡尔并不希望这种形而上学独立于他的科学研究而存在，他在基础物理学、数学、心理学和
光学领域都有重要探索。
汤姆·索雷尔的这本书表明，笛卡尔最大的成就在于倡导和实践了以数学为研究工具的物理学，他的
哲学则是为支持自己的自然科学研究而发展起来的。
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作者简介

索雷尔（Tom Sorell），英国伯明翰大学哲学、神学与宗教学院教授，国际伦理研究中心主任。
曾任教于牛津大学、埃塞克斯大学、开放大学，1996至1997年任哈佛大学伦理学研究员。
致力于早期现代哲学与哲学史学、道德理论与应用伦理学等领域的研究。
著有《霍布斯》（1986）、《道德理论与死刑》（1987）、《科学主义》（1991）、《道德理论与反
常行为》（2000）等。
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书籍目录

引用文献说明1 物质与形而上学2 发现自己的天命3 统一的科学，统一的方法4 “绝对项”、简单本质
与问题的处理5 在世界浪游6 巴黎岁月7 秘而不宣的物理学8 一种方法的三个样本9 一种新“逻辑”10 
形而上学之必要11 《沉思集》12 剔除怀疑主义的怀疑？
13 神学家与物理学的上帝14 概念15 心16 体17 公之于众的物理学18 “其他科学”19 最后的日子20 笛卡
尔的幽灵引英文原文
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章节摘录

插图：二十二岁的时候，笛卡尔在布雷达遇见了一位比他年长约八岁的医生，此人名叫埃萨克·贝克
曼①。
两人一见如故。
贝克曼知识渊博，对科学的诸多领域都感兴趣，他对年轻的笛卡尔产生了重要影响。
1619年的一封信即是证明。
“告诉你实话吧，”笛卡尔对贝克曼说，“是你帮我克服了无所事事的状态，让我想起了从前学过却
几乎忘记的东西；每当我的心思偏离了严肃的主题，你总把我拉回正途。
”所谓“严肃的主题”似乎是指理论数学和实用数学的一系列深奥问题。
现存的两人在这一时期的通信很少涉及别的话题，他们的信件似乎只是面谈的延续。
一封信讨论了独唱歌曲中音调之间的数学关系，在另一封信中笛卡尔宣称，他在六天之内解决了数学
领域的四宗悬案。
他还向贝克曼透露，自己打算公布一种崭新的科学，借助它可以全面解决任何算术或几何问题。
由此可以推断，笛卡尔正是在此阶段孕育了对科学问题的热情。
与贝克曼的通信始于1619年4月底，当时笛卡尔离开了布雷达，前往哥本哈根。
适逢三十年战争曝发，他小心翼翼地避开军队的行进路线，绕道阿姆斯特丹和但泽，然后穿越波兰，
最后到达奥地利和波希米亚③。
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媒体关注与评论

笛卡尔，欧洲文艺复兴以来，第一个为人类争取并保证理性权利的人。
　　——笛卡尔墓志铭笛卡尔通常被看成近代哲学的始祖，我认为他的确是。
　　——罗素《西方哲学史》笛卡尔还活着！
但愿这本小书能帮助你们认识他！
　　——冯俊
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编辑推荐

《笛卡尔》：笛卡尔，欧洲文艺复兴以来，第一个为人类争取并保证理性权利的人。
笛卡尔的一生都是在被压制、被禁止、被批判、被围攻中度过的，伴随着他的一直是恐惧与离群索居
⋯⋯索雷尔在这本书中告诉我们，笛卡尔要让教会和周围的人能容忍他，只有三条路可选⋯⋯
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