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内容概要

　　去接触、寻求古老的东西，也就是去知悉旧时代的生活方式。
不管是多小的事情或发现，都显得无比珍贵。
作者在享受京都的每一天的生活中，写出这本关于京都风物的悠然闲静之书。

本是一本图文并茂的书，共收录了三百六十五篇京都札记，透过作者细腻的笔触和唯美的镜头，让人
在阅读过程中，产生彷佛自己也在那座历史悠久的城市留下美好印记的错觉。
在京都，三百六十五日，每日都可以是无可取代的美好一天。
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作者简介

　　中村雪
　　NAKAMURA YUKI
　　插画家。
生于日本福冈县，长于京都嵯峨野。

　　先在东京展开活动，目前定居京都。

　　工作以散见于广告、书籍、杂志的插画作品为中心，也经手商业设计。

　　因为非常喜欢杂货，在京都北白川的工作室经营一间卖法国杂货的商店兼艺廊“trico+”，不定
期举办杂货、咖啡、书籍活动与特展。

主要著作有《京都文具探访》《三六五日杂货历》《杂货屋食谱》《巴黎杂货日记》，并担任杂志书
《京都○七五》的创意总监。
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书籍目录

一月
在天空飞舞的蝴蝶干菓子
下鸭神社的姻缘签
三岛亭的纸灯笼
一如往昔的黑豆
突如其来的健行
谁是国王？

七草粥
有三个抽屉的小柜子
每天的早餐
圣玛丽亚修道院的玫瑰水
烟牌的茶具
大将军的醋店
装花生的玻璃瓶
偶然发现的和纸铺
思玛特咖啡店的火柴收藏
雀屋的铜锣烧
彩虹颜色的咖啡罐
蒸寿司与大人版的豆皮寿司
的场路上遇见铁窗
月亮工房的待客之道
拇指大小的烤蒟蒻
偶尔也来点刺激
雪盲症的早晨
甜甜的菓子是以糖粉和心意调制的美味
寒冷的初天神之日
风信子的家
善哉善哉
有狸猫恭候光临的不动先生
前往奈良旅馆
鹿签
镇纸里的蝴蝶
⋯⋯
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章节摘录

　　新的一年与柔和的朝阳一同到来。
像平常一样打开窗，心境却不同以往，我伸展背脊，仰望晨空。
清爽的蓝天在眼前展开，我试着做一个深呼吸。
搭配早茶一起享用龟屋伊织的蝴蝶造型的干菓子1，心情变得柔软安稳，总觉得今年会有个好的开始
。
　　我在心中许下一个心愿，一步步走进纠之森3。
穿过下鸭神社的朱色大门，面朝安放十二干支的守护神的小神社合上双手，说声“请保佑身体健康”
。
据说在由两棵树依偎合一的“连理贤木”上头，附有掌管姻缘的神明。
姻缘签纸，男性的是衣冠束带造型，女性的则是十二单衣造型，六色签纸在从树枝叶隙间筛过的阳光
下，绚丽眩目地摇曳。
　　在一年伊始，造访从明治六年（公元1873年）起便伫立在寺町三条的寿喜烧老店三岛亭。
穿过焦糖色的走廊，走下扇形梯，进入看得见中庭的包厢。
栏间4上红叶繁丽，梅花鹿翩翩起舞。
在朱红色的六角形桌前就座，堪称店里招牌器物的纸灯笼造型筷架立刻被侍者搁在我们眼前。
用筷子便能轻易划开的甜辣肉片在口中融化，眼角也跟着垂下，我细细咀嚼这无上的幸福时刻。
“今年的目标是什么？
”在此与伴侣交换彼此的新年新希望，已经成了我们的习惯。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　有些人将旅行视为生活，有些人的生活就是旅行。
生活在京都的三百六十五天，每天都是旅行，每天都在发现。
曾几何时，我们都被庸庸碌碌的生活磨损了敏锐的感性，忘记了这世界的许多美好。
偶尔沉淀下来，想写下一点什么，才发现很多值得留恋的东西。
将每天见到的事物记下，或摄影、或涂鸦，一把茶壶、一扇窗，点滴记下，都是生活。
生活的味道就此氤氲地发散。
　　《京都三六五日生活杂货历》会是追求生活品质，热衷旅行、生活、杂货人士的钟爱之选。
四色全彩的内文印刷，也尽力为读者还原着一个原汁原味的京都。
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