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内容概要

　  本书在编写过程中，努力追求针对性，高效性，实用性。
  　一、以人为本。
理清关系，让自己的备考轻松自如。
　  综观近年各地高考作文命题，尽管式样、结构、写作要求呈现多样化，但万变不离其宗——其骨
子里蕴含着一种本质的东西——以人为本，围绕以人为本，我们可自然地梳理出人与自身、人与他人
、人与自然、人与社会、人与教育、人与文化这六大关系来。
因此，只要我们抓住“人”这个根本，就可以不变应万变，轻松备考，轻松应对。
　  于是，心中有“人”，以静对动，写作便如探囊取物，手到擒来！
  　二、文体图解，步步推进，让自己的训练以一当十。
   　  从猜题角度说，平时的写作好比大海捞针，我们就好比在海边拿着一张网，该选择从何处下网？
四处出击，面面俱到，只会让学生陷于茫茫大海，找不到一点头绪。
我们以六大关系为基点，每个关系分解为三四个角度，每个角度下设几个子角度，每个子角度又提供
参考方向，这好比织就一张天罗地网，学生写作一个题目，就等于理解了一类题目，训练也就做到了
以一当十，事半功倍。
    于是，巧手织“网”，举一反三，写作便如学海扬帆，一帆千里！
    三、志存高远。
取法乎上，让自己的进步指日可待。
    古人云：取法乎上，得乎其中；取法乎中，得乎其下。
写文章也要给自己树立一个较远的目标，让自己的训练能“跳几跳”，摘到甜蜜的“果实”。
    样题透视，让我们走近高考，让自己的审题有路可循；        满分在线，让我们树立靶心，让自己的
目标变得清晰；    时文点击，让我们取法乎上，让自己的视野豁然开朗。
      本书从揭开高考面纱出发，以高考优秀作文作为“样本”，以当前时文作为“典范”，从多个维度
为学生提供写作借鉴，让学生变走为跑，以最快的速度接近目标。
    于是，走马平川，步伐有力，写作之路便柳暗花明，一片坦途！
    四、弹指神通，指指精绝，让自己的双手矫若惊龙。
    作文无法，这是就登堂入室者而言。
对于初学写作的人，尤其是即将走上高考战场的人来说，学点招式，让自己的文章在有限的时间中让
阅卷老师眼前一亮，确是十分必要的。
如何让自己的作文在数十万份卷子中脱颖而出？
    突破基础——告诉你如何突破基础等级，让自己的作文得到质的提升；    超越发展——告诉你从各
个角度应对发展等级，最终夺得一类文；    教你一招——告诉你各种作文招式，让自己的作文锦上添
花，秀出特色；    亮点意识——告诉你写作扬长避短，让自己的作文光彩夺目，与众不同。
    于是，龙门一跃，天地自宽，写作便如鹰击长空，鱼翔浅底！
    五、厚积博取，全面强化，让自己的笔下缤纷绚烂。
    语文老师经常教导学生说，语文就是要多积累，写作就是要做生活的有心人，但如何积累，如何做
有心人，却缺乏必要的指导，本书从五个角度提出了积累的途径，让学生感到，写作并不可望而不可
即，我们伸手可触。
        日积月累——聚沙成塔，让自己的胸中包罗万象；    一材多用——举一反三，让自己的思维纵横
驰骋；    经典事例——过目不忘，让自己的分析有理有据；    名言警句——晨诵夜读，让自己的文章
流光溢彩；    他山之石——佳句品悟，让自己的语言词工句丽。
　　于是，厚积薄发，游刃有余，写作之门便如洞天石扉，訇然中开！
    六、札记长跑，思维风暴，让自己的头脑丰富充盈。
    “吸取”的目的是“释放”，积累的目的是表达，如何在有限的时间里，让自己的所学所积化为灵
动的字？
如何让学生感到作文的训练不是苦差事？
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我们的看法是，作文也可学得灵活，学得有趣，作文的训练也实现操作化。
　　品书坊——开卷有益，让自己炼就火眼金睛；　　谐趣林——细嚼慢咽，让自己养成思考的习惯
；　　魔方阁——异中求同，让自己学会整合观点；　　万花园——诗词新读，让自己的表达新鲜出
彩；　　七巧板——拼词成文，让自己的想象神奇合理。
　　于是，屠龙宝刀，横空出世，写作面前，倚天不出，谁与争锋！

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<高中作文完全突破 高三年级（全一>>

书籍目录

人与自身之思索与信念　写作导言　话题53　得到与失去　话题54　态度与成败　话题55　美丽人生
　话题56　最美姿态人与他人之敬重他人　写作导言　话题57　留点距离　话题58　为你喝彩　话
题59　善待××　话题60　尊重与关怀　话题61　求人与求己　话题62　对手与成功人与自然之绿色
家园　写作导言　话题63　经济与自然　话题64　阳光　话题65　空山世界人与社会之触摸世界　写
作导言　话题66　瞬间与永恒　话题67　轿夫的故事　话题68　鲁人徙越　话题69　把握机会人与社
会之关爱众生　写作导言　话题70　关注贫困　话题71　尊重理解　话题72　家是什么　话题73　小
人物命运人与教育之人文审视　写作导言　话题74　我看教育　话题75　传统道德　话题76　咬过的
苹果　话题77　留一道缝隙　话题78　选一把椅子人与文化之民族的底子　写作导言　话题79　和实
生物　话题80　英雄之我见　话题81　高贵的灵魂　话题82　有书的冬天附　“札记长跑”部分提示
性答案

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<高中作文完全突破 高三年级（全一>>

章节摘录

　　人与自身之思索与信念　　写作导言　　思索与信念之于人，犹如翅膀之于鸟，思索与信念是人
翱翔的翅膀。
思索与信念的力量在于即使你身处逆境，它们也能支撑你鼓起前进的船帆；思索与信念的魅力在于即
使你碰到厄运，它们也能召唤你鼓起生活勇气；思索与信念的伟大在于即使你遭遇不幸，它们也能促
使你保持崇高的心灵。
　　走过风雨，眼前会是鸥翔鱼游的天水一色；走出荆棘，前面就是铺满鲜花的康庄大道；登上山顶
，脚下便是积翠如云的空蒙山色。
在这个世界上，一星陨落，黯淡不了星空灿烂；一花凋零，荒凉不了整个春天。
选择自信，就是选择在名利面前豁达坦然；选择自信，就是选择在势利面前昂首挺胸；选择自信，就
会乘风破浪，展示搏击的风采。
　　有了执著，生命旅程上的寂寞可以铺成一片蓝天；有了执著，生命旅程上的孤单可以演绎成一排
鸿雁。
只有启程，才会到达理想的目的地；只有拼搏，才会获得辉煌的成功；只有播种，才会有收获；只有
追求，才能品味多彩的人生。
　　得到与失去。
大千世界，五彩缤纷，面对灯红酒绿的诱惑，很多时候，人们总是太容易左顾右盼，却忽视了自身的
价值。
也有的人透支生命去换取财富，却忘了财富买不回生命。
生活的累，一小半源于生存，一大半源于攀比，对生活的状况及别人的行为要求越少，你就越容易快
快乐乐地过日子。
河水很幸福，当它欢喜于流淌时；小鸟很幸福，当它享受于飞翔时；花儿很幸福，当它陶醉于绽放时
；我们也会幸福，当我们懂得知足时。
　　态度与成败。
世界上有很多人光说不做，总在犹豫；有不少人只做不说，总在耕耘。
成功与收获，总是光顾有了成功的方法并且付诸行动的人。
有志者自有千计万计，无志者只感千难万难。
自己打败自己是最可悲的失败，自己战胜自己是最可贵的胜利。
拼搏过，失败了也无悔。
如果我们无法改变我们的现状，那就请改变你的态度，把那些磨难当成一首多情的歌谣，尽情歌唱吧
！
　　美丽人生。
人就一辈子，你可以积极地把握它，也可以淡然地面对它。
拥有万卷书的穷书生，并不想去和百万富翁交换钻石或股票；满足于田园生活的人也并不艳羡任何学
者的荣誉头衔，或人仕者的高官厚禄。
你的爱好就是你的方向，你的兴趣就是你的资本，你的性情就是你的命运。
各人有各人理想的乐园，有自己所乐于安享的花花世界。
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