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内容概要

　　《感觉系列》孩子是通过感觉来认知这个世界的。
经过各种训练与学习，孩子的感觉器官会变得更加敏感。
本系列图书通过对视觉、触觉、听觉、味觉、嗅觉这五种最具代表的感觉的介绍，帮助孩子轻松愉快
地了解、认知世界。
　　《语言系列》幼儿期是孩子语言发育的关键期，本系列图书从最基本的语言表达需求及环境入手
，利用简短、实用、有趣的语言刺激孩子的听觉，诱导孩子开口说话。
　　《日常系列》由五个主题结构，每本书都以孩子们在日常生活中常常遇到的困难和问题为内容，
提供了最简单易行的解决方法，不仅利于孩子形成正确良好的生活习惯，还可帮助孩子自立。
　　《身体系列》介绍了五百种利用身体进行的游戏。
利用身体进行的游戏不仅能充分释放孩子内在对玩的本能需求，还有助于促进孩子的运动能力的发展
及身体发育，进而有利于孩子塑造健美的身材。
　　《认知系列》生动有趣地向孩子介绍了他们日后学习所要了解的图形、颜色、数字、长短、前后
等五种最基本的概念。
图书采用互动游戏、趣味故事、再现生活等呈现形式，帮助孩子轻松、愉快、自然地认知这些基本概
念。
　　《自然系列》通过对水果、蔬菜、花等三类植物和狗、猴这两类动物的介绍，让孩子初步感知我
们生活的地球家园正是因为有了人、植物和其他动物的存在，所以才如此的生气勃勃、热闹非凡。
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作者简介

梁真，韩国幼教专家、韩国宝宝教育学院院长、韩国儿童学院出版社社长。
在婴幼儿个性发展和早期阅读等方面著说颇丰，其出版物被韩国列为《幼儿教育课程标准》全方位教
育方案的标榜图书。
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书籍目录

哈，医生也害怕⋯⋯请你像我这样做！
看我变，变，变！
哈哈，我爬上来了！
好玩的长绳子
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《成长之路第1阶段&bull;韩国家庭亲子教育第一方案:身体系列(套装全5册)》编辑推荐：和很多孩子一
样，宝宝一见到医生就会吓得大哭。
&ldquo;角色游戏--在医院里&rdquo;，让宝宝通过扮医生、护士、护理员等角色给生病的医生看病、打
针、吃药，明白了&ldquo;生病了就要去医院看医生，打针、吃药，病才能好&rdquo;的道理，也知道
了医生和宝宝一样，也会生病，打针、吃药时也会哭鼻子、耍赖。
于是，再去医院时，宝宝不再害怕医生，还能主动配合医生看病了。
 1在一张大纸上列出孩子害怕的动作、事物等目录，并让他说说害怕的原因； 2与孩子交流（或扮角色
体验），共同寻找切实可行的帮助孩子克服害怕心理的各种方法。
 ★仅仅是这种面对&ldquo;害怕&rdquo;、探寻克服&ldquo;害怕心理&rdquo;的方法的过程，就足以帮
助孩子淡化甚至消除害怕心理，成为孩子成长过程中宝贵的积极的经验。
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