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内容概要

　　《小白兔童书馆&middot;成长之路第1阶段&middot;韩国家庭亲子教育第一方案：语言系列（套装
共5册）》讲述了孩子争着抢着&ldquo;我自己做事&rdquo;的故事。
　两岁以上的孩子越来越渴望独立.所以什么都想尝试着自己做。
　　现实生活中常看见这样一幕：孩子抢着做事情，但因动作还不够灵活.把事情搞得更糟糕；妈妈觉
得收拾起这个残局太费劲，索性就阻止孩子做事或代替孩子把事情做完。
　　如果孩子主张自己做的事不存在安全隐患，您就应放手让孩子去做，并耐心引导他把事情做完。
虽然刚开始的时候孩子的动作比较笨拙，会出现些失误，但几经失败后.他会熟练操作，会把事情做好
。
尤为重要的是.这个过程，不仅让孩子获得了知识和技能，发展了思维能力和解决问题能力，还有助于
孩子形成积极、主动的人格品质。
　　这个年龄段的孩子见什么就想要什么，而且常常想通过耍赖、哭泣、撒野等方式来达到目的。
因此，当孩子因有什么需求而用手指着物品哼哼时，您一定要引导他说出来，还要教他使用礼貌用语
。
您还要让他知道，不能见什么都想要，有些不该他要的东西（如危险物品），有些不属于他的东西（
如别的小朋友的玩具），就要学会放弃。
作为孩子的启蒙老师，在日常生活中，您要充分利用周围的环境和人际关系教会孩子一些社交技巧，
以帮助他用这些技巧在与别人交往的过程中获得成功，发展良好的人际关系。
　　《小白兔童书馆&middot;成长之路第1阶段&middot;韩国家庭亲子教育第一方案（0-3岁家教系列
丛书）：语言系列（套装共5册）》通过孩子与妈妈的对话，介绍了五官名称及功能。
&ldquo;指五官游戏&rdquo;是帮助孩子熟悉五官名称的最好方法。
这种游戏不仅利于孩子认识自己，肯定自己，也益于情绪发育。
　　当孩子熟悉五官后，您也可以用类似的方法教孩子认识身体各部位。
孩子的身体就是他最好的玩具。
很小的时候，他们有时会盯着自己的手在眼前晃来晃去，有时不停地吮吸着自己的拳头&hellip;&hellip;
再大一些后，孩子还学会蹦啊、跳啊，摇晃着身子跳舞等，利用自己的身体运动玩得很开心。
这种身体运动，既满足了孩子玩的需求，也释放了他内心的情感。
因此，如果您常常与孩子进行身体接触并陪同孩子做&ldquo;认知身体各部位名称&rdquo;等游戏或各
种适合孩子的身体运动，不仅会增进亲子关系，还对孩子的身体及情绪发育非常有利。
　　孩子常常做Ⅲ危险举动，害得父母总是提心吊胆。
常常把&ldquo;小心，危险&rdquo;挂在嘴边。
不足三岁的孩子身体协调能力比较差，动作还不够灵活.但强烈的好奇心却促使他们完全不顾自己的行
动有可能会给自身造成的意外伤害，不断地从一个危险冲向另一个危险。
因此，只要有孩子的地方，就一定要注意安全防护。
您不仅要加倍小心监护，更要尽最大努力让孩子所处的环境适合他，把危险的物品整理到孩子触摸不
到的地方。
　　如果孩子非常执著于某一危险物品，您可用该物品给孩子一定的刺激，以引起他的警觉。
如.孩子总是想去抓尖尖的危险品，您不妨用此物的尖部轻轻扎一下孩子的手背并说&ldquo;危
险&rdquo;、让他在感觉到痛的同时，把这种物品与&ldquo;危险&rdquo;联系起米，这样，孩子就不会
傅去触碰该物品了。
　　帮助孩子养成良好的卫生习惯，有必要让他从小辨别&ldquo;脏&rdquo;与&ldquo;干净&rdquo;的概
念。
　　孩子格外喜欢玩脏东两，这让妈妈们很苦恼。
我们发现孩子在玩脏东西时是很开心的，这是冈为&ldquo;玩脏东西&rdquo;的过程其实是孩子为满足
自己的好奇心而进行愉快体验的过程。
所以，只要孩子的行为不危及他的安全，您就让他玩一会儿，满足一下他的好奇心，然后再加以果断
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制止。
　　当孩子玩脏东两时，与其训斥一顿或大讲道理去制止，不如用简短的一个&ldquo;脏&rdquo;字引
起孩子的警觉，促使他主动停止。
有的家长也喜欢用儿语如&ldquo;臭臭&rdquo;&ldquo;恩&rdquo;等词语来代替&ldquo;脏&rdquo;字。
但这种儿语要从孩子开始学说话时起就有意减少使用次数，进而逐步替换掉。
因为过多地使用儿语，会阻碍孩子的语言发育。
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作者简介

梁真，韩国幼教专家、韩国宝宝教育学院院长、韩国儿童学院出版社社长。
在婴幼儿个性发展和早期阅读等方面著说颇丰，其出版物被韩国列为《幼儿教育课程标准》全方位教
育方案的标榜图书。
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书籍目录

《宝宝脏！
》《妈妈，让我自己来！
》《我想要⋯⋯能绘我吗？
》《小心，危险》《最美的眼、鼻、耳、嘴》
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章节摘录

插图：我爱吃水果，也爱吃蔬菜。
可有一样东西我不爱吃，那就是胡萝卜。
宝宝，我们一起播种好吗？
种子啊种子，快快发芽啊！
妈妈，妈妈，快来看啊！
种子发芽了，长出嫩绿的小苗了！
妈妈，妈妈，快来看啊！
小苗苗开出白色漂亮的花啦！
宝宝会拔出什么来呢？
嘿！
是长长的、红红的胡萝卜呀！
哇！
这可是我种的胡萝卜呀！
品尝一下？
甜甜的、脆脆的，真好吃!嘁嚓嘁嚓，呜~~   牙刷火车，出发！
嘁嚓嘁嚓，噗咔噗咔，圆墩墩的臼齿。
嘁嚓嘁嚓，噗咔噗咔，又尖又细的犬齿。
嘁嚓嚓，噗咔咔，方方正正的门牙。
噗噜噗噜， 噗噜噜噜~   嘴里充满了雪白的泡沫。
噗噜噜！
洁白的牙齿闪闪发亮！
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编辑推荐

《成长之路第1阶段:韩国家庭亲子教育第一方案:语言系列(套装共5册)》编辑推荐：《妈妈：让我自己
来！
》讲述了这样一个小故事——“我自己做”成了宝宝的口头禅。
无论什么事，宝宝都要自己做。
要自己洗手、自己穿裤子　但他动作不熟练。
每次都失误。
去超市回家的路上，宝宝又抢着推车，结果，童车翻了，买的东西也撒了一地。
宝宝的脸红了，　边说“对不起”，一边帮妈妈捡东西。
　　《我想要⋯⋯能给我吗？
》讲述了这样一个小故事——宝宝什么都想要，哼哼唧唧地耍赖，想要爸爸的手机、妈妈的小镜子，
爸爸妈妈没有理睬。
但是，当宝宝伸出双手，清楚地说出想法后，得到了想要的东西。
宝宝明白了。
于是，跟爷爷、奶奶要东西时，他都是面带笑容、伸出双手，很有礼貌地说：“我想要能给我吗？
”可是，当宝宝用同样的方法想要旺旺最喜爱的皮球时，小狗发。
　　《最美的眼、鼻、耳、嘴》讲述了这样一个故事——宝宝问妈妈谁的眼睛最美，谁的鼻子最美，
谁的耳朵最美，谁的嘴最美，妈妈告诉孩子。
笑眯眯的宝宝的眼睛、嗅着花香的宝宝的鼻子、认真倾听妈妈说话的宝宝的耳朵、亲亲妈妈的宝宝的
嘴最美。
　　“认识我们的身体”游戏1照着镜子.和宝宝一起做找五官游戏。
如：妈妈的鼻子在哪里？
宝宝的耳朵在哪里？
⋯⋯2宝宝熟悉五官后，再做认识身体其他各部位的游戏。
3.当宝宝熟悉身体各部位的名称后，再做比较大小的游戏。
如：在一张纸上分别描出爸　爸和宝宝的手或脚。
观察形状并比较大小。
　　《小心，危险！
》讲述了这样一个小故事——宝宝想去触摸妈妈滚烫的咖啡杯、爸爸尖尖的圆珠笔，还有嗖嗖转动的
电风扇，可是因为很危险，大人都边喊“危险”边阻止。
然而，大人一不留神，宝宝还是去做了危险的事情，妈妈心疼地抱着宝宝说“不要再去做危险的事情
了。
”　　“识别危险物品”游戏l散放宝宝的玩具及家人的袜子、笔、小镜子、梳子、打火机、水果刀、
钥匙等物品；2.备三个分别标有“爸爸的物品”“妈妈的物品”。
宝宝的物品'的容器（因宝宝　不认字，所以标志最好用图片）；3　让宝宝把散放的物品分别放到容
器里。
宝宝装爸爸、妈妈的物品时，遇到有危险　因素的物品，就边教宝宝说“危险”边装进去。
　　“我自己做”成了宝宝的口头禅。
无论什么事，宝宝都要自己做。
要自己洗手、自己穿裤子但他动作不熟练。
每次都失误。
去超市回家的路上，宝宝又抢着推车，结果，童车翻了，买的东西也撒了一地。
宝宝的脸红了，边说“对不起”，一边帮妈妈捡东西。
　　《宝宝，脏！
》讲述了这样一个小故事——妈妈见宝宝咬爸爸的鞋带、抓花盆里的土、玩座便器里的水、舔洒到地
板上的牛奶，边制止边告诉他“脏”。
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结果，孩子又去抓抹布了。
妈妈同样一边喊“脏”一边要过去制止，可到跟前一看，孩子在用抹布擦地板呢。
这一次，宝宝可不是玩脏东西，而是在帮妈妈干活呢。
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