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前言

　　《资治通鉴》是中国历史上规模最大、成就最高的编年体通史，由北宋政治家、史学家司马光等
历时19年编辑而成，成书后即被奉为皇太子“第一必读治国教材”，随后成为历代人臣竞相抄录以经
世致用的权威读本。
　　司马光生活的北宋时代，国家在经历了中唐以来的长期战乱后，实现了稳定和统一，社会经济得
到恢复和发展，文化艺术逐渐繁荣。
但同时，国家仍然面临着许多问题，官僚机构庞大，军队战斗力不强，边疆局势不稳。
这是一个有生气的时代，又是一个很苦闷的时代；是个前进的时代，又是个软弱的时代。
当时，上至居庙堂之高的帝王将相，下至处江湖之远的仁人志士，无不在思考，无不在为国家寻找新
的出路。
他们中，有人主张祖宗之法不可变，以“柔道”治天下；有人则认为“变者，天下之公理也”，主张
厉行改革。
面对如此复杂的现实，司马光等历史学家希望总结历史的经验教训，从中寻找答案。
　　司马光因感慨历代史籍浩繁，学者难以遍览，故选取重要的历史事实按年代顺序编写，写成八卷
。
后来，宋英宗下令设立编书局继续编写，于是司马光在刘恕、刘攽和范祖禹的协助下，查证考据，精
练语言，修改润色，最终完成定稿。
书成后，宋神宗赐名为《资治通鉴》，意为“鉴于往事，有资于治道”，即吸收历代兴衰成败的经验
教训，作为封建统治者治理国家的借鉴。
　　全书上起周威烈王二十三年（公元前403年），下至五代后周显德六年（公元959年），共跨
越1362年的历史，分294卷，共300多万字，另有《目录》30卷，《考异》30卷。
编写体例上以年月为经，史实为纬，依年代顺序通贯叙述史实，用追叙和终言总结的手法说明史实的
前因后果，使人得到系统而明晰的印象。
内容以政治、军事和民族关系为主，兼及经济、文化、学术思想和对历史人物的评价。
　　整部书体大思精，网罗繁复，除依据十七史外，还参读了野史、文集、谱牒、家传、行状、小说
等各种史料320余种。
书中叙事往往一事用数种材料，遇年月、事迹有歧异处，则加以考订，并注明斟酌取舍的原因，以为
《考异》，这为后世的历史研究工作提供了较为系统且完备的资料。
书中还选录了前人的史论97篇，又以“臣光曰”的形式撰写了史论118篇，比较集中地反映了作者的政
治、历史观点。
全书文字简明扼要，生动流畅，朴质精练，具有相当高的文学价值，历来与《史记》并列为中国史家
之绝品。
　　为了帮助读者更好的理解《资治通鉴》一书，编者特意在《资治通鉴》原著基础上精心编写了译
文。
译文以直译为主，尽量做到逐字逐句一一对应，文字流畅，文笔优美，以期读者能更好的了解当时的
历史。
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内容概要

　　《礼品装家庭必读书：资治通鉴（套装共6册）》是中国历史上规模最大、成就最高的编年体通
史，由北宋政治家、史学家司马光等历时19年编辑而成，成书后即被奉为皇太子“第一必读治国教材
”，随后成为历代人臣竞相抄录以经世致用的权威读本。
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作者简介

　　《礼品书家庭必读书》编委会，由几十位出版社资深编辑及策划人组成，是一支庞大而经验丰富
的团队。
他们在出版行业都有成功的策划经验和扎实的编辑功底，对市场中的图书有很强的把控能力，曾多次
成功推出了多套市场销售极佳的丛书，在业界赢得了很好的口碑。
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书籍目录

卷一 战国争雄卷二 天下一统卷三 楚汉相争卷四 大汉天下卷五 三国鼎立卷六 南北对峙卷七 隋唐盛世
卷八 五代十国
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章节摘录

　　原文：　　秦昭襄王五十六年（庚戌，公元前251年）　　燕王喜使栗腹约欢于赵，以五百金为赵
王酒。
反而言于燕王曰：“赵壮者皆死长平，其孤未壮，可伐也。
”王召昌国君乐问之，对曰：“赵四战之国，其民习兵，不可。
”王曰：“吾以五而伐一。
”对曰：“不可。
”王怒。
群臣皆以为可，乃发二千乘，栗腹将而攻，卿秦攻代。
将渠曰：“与人通关约交，以五百金饮人之王，使者报而攻之，不祥；师必无功。
”王不听，自将偏军随之。
将渠引王之绶，王以足蹴之。
将渠泣曰：“臣非自为，为王也！
”燕师至宋子，赵廉颇为将，逆击之，败栗腹于鄗，败卿秦、乐乘于代，追北五百余里，遂围燕。
燕人请和，赵人曰：“必令将渠处和。
”燕王使将渠为相而处和，赵师乃解去。
　　译文：　　秦昭襄王五十六年（庚戌，公元前251年）　　燕国国君姬喜派使臣栗腹与赵王缔结友
好盟约，并以五百金设置酒宴款待赵王。
栗腹返回燕国后对燕王说：“赵国的壮年男子都死在长平之战中了，他们的孤儿还都没有长大成人，
可以去进攻赵国。
”燕王召见昌国君乐，询问他的意见。
乐回答说：“赵国的四境都面临着强敌，需要四面抵抗，故国中百姓均已习惯于作战，不能去攻伐。
”燕王说：“我可以用五个人来攻打赵国的一个人。
”乐答道：“那也不行。
”燕王大怒。
群臣都认为可以出兵攻赵，燕王便调动两千辆战车，一路由栗腹率领，进攻城，一路由卿秦率领，进
攻代地。
大夫将渠说：“刚与赵国交换文件订立友好盟约，并用五百金置备酒席请赵王饮酒，而使臣一回来就
发兵进攻人家，这是不吉利的，燕军队肯定无法获取战功。
”燕王不听将渠的劝阻，而且还亲自率领配合主力作战的部队随大军出发。
将渠一把拉住燕王腰间结系印纽的丝带，燕王气得向他猛踢一脚，将渠哭泣着说：“我不是为了我自
己，而是为大王您啊！
”燕国的军队抵达宋子，赵王任命廉颇为将，率军迎击燕军，在鄗击败栗腹的部队，在代战胜卿秦、
乐乘的部队，并乘胜追击燕军五百余里，顺势包围了燕国国都蓟城。
燕王只得派人向赵国求和。
赵国人说：“一定得让将渠前来议和才行。
”于是，燕王便任命将渠为相国，前往赵国议和，赵国的军队方才退走。
　　原文：　　秦孝文王元年（辛亥，公元前250年）　　燕将攻齐聊城，拔之。
或谮之燕王，燕将保聊城，不敢归。
齐田单攻之，岁馀不下。
鲁仲连乃为书，约之矢以射城中，遗燕将，为陈利害曰：“为公计者，不归燕则归齐。
今独守孤城，齐兵日益而燕救不至，将何为乎？
”燕将见书，泣三日，犹豫不能自决。
欲归燕，已有隙；欲降齐，所杀虏于齐甚众，恐已降而后见辱。
喟然叹曰：“与人刃我，宁我自刃！
”遂自杀。
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聊城乱，田单克聊城。
归，言鲁仲连于齐，欲爵之。
仲连逃之海上，曰：“吾与富贵而诎于人，宁贫贱而轻世肆志焉！
”　　⋯⋯
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