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前言

　　因为连续拍了几年电影，又开始了《开啦》杂志的制作，以前想好的每一两年出一本旅行写真的
计划搁浅了数年，最后一本是四五年前的《兰卡》。
数月前的某天，我英语老师Maya的男朋友金玉米先生发来信息，说今年是南非和中国建交十周年，南
非大使馆想邀请我去南非旅游、参观。
　　说到南非，首先想到的当然是曼德拉先生，许多年前，他说的很多话，给我留下了非常深刻的印
象：　　“当我走出囚室、迈过通往自由的监狱大门时，我已经清楚，自己若不能把悲痛与怨恨留在
身后，那么我其实仍在狱中。
”　　“在那漫长而孤独的岁月中，我对自己的人民获得自由的渴望变成了一种对所有人，包括白人
和黑人，都获得自由的渴望。
”　　“压迫者和被压迫者一样需要解放。
夺走别人自由的人是仇恨的囚徒，他被偏见和短视的铁栅囚禁着。
”　　1989年白人总统德克勒克宣布实行南非政治改革。
第二年年初，被关押了数十年的曼德拉出狱，后在南非举行的多种族大选中当选南非国家总统。
在就职仪式上，他请来了当年看守他的三名白人狱卒，把他们介绍给世界各国的政要，并说他最高兴
的是这几位看守也能到场，已经年迈的曼德拉站起身，恭敬地向这三人致敬。
这样的胸襟，也只有经历了那么多的磨难，有着真正自由、平等的理想的人才能做到。
　　在南非明媚、热辣的阳光下，大西洋和印度洋交相辉映，平坦辽阔的土地让人心旷神怡。
有一众朋友、同事、可爱的斯库曼先生和漂亮的斯维拉小姐陪同，我们的旅行非常愉快！
！
！
　　具体情况请看此书：）⋯⋯　　另， 由于这次写真的主题是边going、边playing、边learning 英语
，我那sometime learn、sometime not 学着的，不成器的、stupid 的、蹩脚的英语终于派上了用场，希望
广大的people、和我一样初级的读者们共勉-说到here，实在有点shying，like me 这样的水平还好意
思talking about 我学英语的种种，也算是face's skin 够厚的了。
　　But，据somebody told me，此次，我的英语有了很big 的improvement，这其中听着最像真的表扬来
自于我father——most important 的原因是他和我一样基本是英语盲。
当然表扬是非常重要的，使我的confidence 大增，好歹也可以开口胡说了。
又如此，听说我此时在“用英语写序”，我的在美国待过数年的“好朋友”在MSN 上笑眯眯地“鼓励
”我，very 好！
very 厉害！
younger sister 你brave 地往前going ：（ ⋯⋯不过，so what，whatever⋯来和我一起逛南非，斯必克英格
力士吧。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<公开！�老徐的南非英文书>>

内容概要

　　《公开,老徐的南非英文书》具体展现了此次老徐应南非使馆之邀去非洲的难忘旅行。
游记本身并不是单纯的记录行程，更多的是表达了老徐对南非的向往与尊敬，是带着中国对南非人民
的美好祝愿踏上征程！
书的内容丰富，内有大量的南非特色图片：广阔的南非景致、浓郁的风土人情、别样的非洲文化、牵
动的种族战争、崇敬的历史伟人、革命的老区索维托、迷一样的Sun City、神秘的动物王国、宁静的原
始森林、漂浮的企鹅海岸、简单别致的开普敦、极具特色的民族音乐⋯⋯给你一个最真实、最完美
的South Africa。
还有老徐的近百张私密美照，在展现南非绚烂的同时也展现了一位大明星的普通情感，给读者带来了
不同以往的身影。
书中最大亮点就是老徐跟着自己的英文朋友边游南非边学习英语，这将给广大的读者朋友们在即了南
非的同时也将关键的重点的经典的英文语句统统学会，在跟随老徐具体亲临的场合学会说出最地道的
英语表达。
　　赶快丢掉中式英语的烦恼，跟着老徐加快步伐学习英文吧！

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<公开！�老徐的南非英文书>>

作者简介

　　徐静蕾，著名影视明星、导演、文化先锋人物
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书籍目录

3月24日Let's go!!!3月25日第一天，就这么开始啦3月26日今天要去哪儿?3月27日太阳城还有个森林王国
呢!3月29日找到个安心的去处——“海角之城”3月30日踮起脚尖看你3月31日行程的最后一站了！
4月1日真是舍不得!!!
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媒体关注与评论

　　2008年，为纪念与中华人民共和国建交十周年，南非举行了一系列庆祝活动。
作为活动的一部分，我们设想邀请一位有名望的中国人士前往南非，这个人可以真实地向中国人民讲
述南非是一个多么美好的国度。
最后我决定选择徐静蕾女士，因为她不仅是受人关注的演员和屡次获奖的导演，她还受到年轻人的追
捧，而我坚信这些年轻人是中国的未来。
事实证明我的决策是正确的，因为她不仅对这个想法见地高明，而且还提议创作这本书。
我认为创作这本书是个非常好的想法，这样无数的崇拜者和忠实的粉丝就可以分享徐静蕾的南非之旅
。
　　我非常高兴地看到这本书的出版，并且坚信书中关于南非的美丽图片以及书中的对话能够确切地
表现南非的精华。
南非是一个年轻、充满活力并且非常现代的国家，能够给中国前往南非的任何一个旅游者带来惊奇与
欣喜。
我相信这本书将会增进中国与南非之间的相互了解。
同时，就像书中所描绘的那样，老徐会告诉你们她在南非度过的美好时光：享受当地的美食、品尝世
界级的美酒、游览世界闻名的旅游胜地，以及受到友好的南非人的热情欢迎。
我希望所有中国人将来都能到南非旅游。
　　在此，我祝愿徐静蕾事业有成，并希望她以后每年都能够重游南非。
　　南非驻华大使 倪清阁先生　　亲爱的老徐：　　记得有一句话是这样说的：“一个人的美丽可以
吸引人们的注意力，但是好的性格才是赢得人们真心喜爱的关键。
”这句话在你身上完全得到了印证。
通过这次旅行，你已经赢得了很多南非人民包括我自己在内的真心喜爱！
　　在陪伴你和你的团队南非之旅的过程中，我度过了非常美好的时光。
去南非之前，我以为你一定是个有明星架子的人，但是后来我很惊讶地发现你是那么的谦逊、友好，
没有一点架子。
这个陪伴你们南非之旅的任务，最后变成了我与一些好朋友美妙、放松的假期。
我非常高兴能与你们分享所有南非美景，并看到你也沉浸在南非的美丽之中。
我永远都忘不了我们在Clifton 沙滩的那天，我本以为我们只会在那边停留一个小时，但是结果我们在
那边玩儿了整整一天，直到太阳下山我们才离开。
在你之前，我从没见过这么不怕晒的中国女孩！
我也永远都忘不了　　我们在一起吃海鲜的快乐时光，喝掉的酒比一支足球队还多！
　　非常感谢你来到南非访问，你是出色的中国形象大使，我希望将来你也能成为南非形象大使。
我们真心希望在不远的将来，再次欢迎你来南非。
　　致最美好的祝福　　杜书蒙
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编辑推荐

　　《公开,老徐的南非英文书》由上海锦绣文章出版社出版。
　　徐静蕾英语秘籍，大公开！
！
！
　　去南非，幽默大爆发！
！
！
糗事一箩筐？
！
！
　　英语大难题，人人都头疼！
　　老徐是这么学英语滴！
大公开！
！
　　文艺女青年——徐静蕾　　去南非，幽默大爆发！
！
！
糗事一箩筐？
！
！
　　老徐说英文，没听说过？
！
老徐教地道的英文，靠不靠谱？
！
　　中国第一位以明星游记的方式学习英语的书籍！
！
！
　　特点：1.空间的转换。
　　北京→　　←南非　 表现不可思议之力量，一天的两个地方，突出空间时间地域上转换的神奇性
以及拜访的兴奋、幸喜心情。
　　2.老徐的英文对话。
以此为重要切入点，结合南非的旅游行程，说出更地道的英文表达！
　　3.给老徐“揪”错儿，老徐也会犯和普通人一样的中式英语错误，让我们给她纠正的同时，看看
自己的英语是否也存在此类问题。
　　4.老徐游南非的旅行日志。
老徐这位超级大明星带着读者游南非，读者们随着日程记录感受每天新鲜的旅游内容，了解南非的同
时，学会了最经典的英文对话，一举多得，更让公众见到了很难得以见的老徐影子。
　　5.这次的行程主要落在十个关键点上，它们分别是：南半球最大的Shopping Mall——Sandton City
；Apartheid Museum——种族隔离纪年博物馆；索维托地区；曼德拉的故居；太阳城的热带雨林景区
；太阳城的野生动物园；Clifton Beach；开普敦；Boulders的陆地企鹅；VERGELEGEN的庄园。
通过具体的到达地点，展现不一样的南非景色。
　　卖点：　　创意（老徐化身旅行达人——拍摄了很多南非的美景;学习狂人——通过虚心向自己英
文老师请教，学会了地地道道的英语表达）　　好玩（读书就是为了找乐子，边游边学，何乐而不为
？
！
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）　　实用（老徐说英文，没听说过？
老徐教地道的英文，靠不靠谱？
！
）　　①将此次南非的旅行与学英语紧密地联系在一起。
　　②这《公开，老徐的南非英文书》聚集了南非特色风景、大明星老徐、“地道”英语表达。
　　③在通过南非此次旅行的过程中，给读者带来的别样的南非认知。
特别的地方在哪里？
！
（解密就在书中）　　④中国第一位以明星的游记方式道出学英语的乐趣。
边玩边学，轻轻松松！
　　主体：　　《公开，老徐的南非英文书》要让老徐化身成为一名旅行导游，在带领大家游南非的
同时，告诉大家如何抛开头疼的中式英文。
　　用很诙谐幽默的绘画笔调带出从老徐登机，起飞、沿途等一路的心情感受以及所见所闻；下了目
的地以后的种种（徐认为重要的人、事、物、景；吃，穿，住，用，行）一一作出评点和她本人的感
受。
《公开，老徐的南非英文书》透露出老徐不一样的一面，营造出私密感，与银幕上的老徐相区别，展
现出老徐的另一面。
　　具体设定：　　①书中配合手绘图片。
可爱的卡通手绘画，给读者以轻松的阅读感觉；人物设定很符合徐静蕾的气质感觉。
　　②穿插沿途照片。
照片以LOMO风格为主。
选用这种风格的照片是为了增加此书的轻松特色，突出旅行别样景致。
用照片和手绘的交替方式将旅行的精彩瞬间一一纪录、留念。
　　③选点内容设定。
边旅游边学习英文是这本色书的重要特点。
老徐和大家一样，对学英语感到困扰，尤其也会犯中式英语表达的错误。
看了此书，挑老徐的错，学自己的英语，用真实的南非所摄图片带给你最身临其境学习感受！
　　④收录明星生活感受。
全书将老徐所有的旅行拍摄的照片一一呈现⋯⋯增加广大购买者的购买欲望，平添了老徐的天然吸引
力。
　　⑤纸张。
《公开，老徐的南非英文书》采用了纯质纸张。
这种纸张的应用会给图书带来一种全新的触感理念，在跟读ing书的同时，会给读者有不一样的另类感
受，记忆深刻。
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