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前言

　　三年前，《学习方法决定学习成绩》一书出版之后，遇见不少熟悉我的学生和家长，他们对我说
：“你的这些学习方法都说到我们的心里去了。
通俗易懂，百看不厌。
”　　　　据说，这本《学习方法决定学习成绩》销售颇热，上海书城、博库书城连续几个月上了销
售排行榜。
我很有成就感。
学生和家长总算开始关注学习方法了，他们接受了我的观点：学习方法决定学习成绩。
　　　　确实，对学生而言，学习方法切不可等闲视之。
看看幼儿园的小朋友，都是那么聪明可爱，谁都相信不论是男孩还是女孩，将来都会成龙成风。
可是一踏入学校生活，学习成绩立刻开始分野。
是人的智商的问题，还是学习态度的问题？
家长很焦虑，孩子很无助。
如果我们仔细观察，说到底还是学习的方法问题。
智商的高低，绝大多数学生不存在很大差异，这早被现代科学所证明。
学习态度的确是决定学习成绩的重要因素，但是有了一个好的学习方法，也可以养成好的学习态度。
譬如，学习兴趣，就应该属于学习态度。
有了兴趣，学生不用督促便会自觉学习，学习一一自觉，优秀的学习成绩自然而来。
但怎样培养兴趣呢？
这就是学习方法的问题了。
学习兴趣是完全可以培养的，学习兴趣也不是天生就有的。
所以学习方法可以说是堤高学习成绩的关键，关乎学生一生的学习命运。
从小学、初中、高中、大学一路读上去，你掌握了好的学习方法，也就掌握了自己一生的发展。
二十世纪t十年代、联合国教科文组织织出版了影响全世界教育理念的《学会生存》一书，提出的观念
至今聋振聩.“未来的文盲不再皋不识字的人。
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内容概要

　　读书学习，不仅在于你掌握多少知识点，而在于你掌握多少学习方法，是学习方法决定学习成绩
。
     “数学是一切科学之母”、“数学是思维的体操”，它是一门研究数与形的科学，它不处不在。
要掌握技术，先要学好数学，想攀登科学的高峰，更要学好数学。
数学，与其他学科比起来，有哪些特点？
它有什么相应的思想方法？
它要求我们具备什么样的主观条件和学习方法？
     本书由作者精心疏理，把认为最有效的学习方法介绍给我们的学生，就数学学科的特点，数学思想
以及数学学习方法作简要的阐述。
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章节摘录

　　4　养成时时事事思考的习惯　　　　时时事事思考使数学学习成为一种乐趣　　　　儿时，大
人给小孩们出了—道智力测验题目。
　　　　有8个小球外形一样，其中有7个重量相同，只有1个较轻。
现在有一架天平。
你能用它称2次而把那个小球找出来吗？
　　　　经过一阵思考和讨论，大家想出了方法：　　　　把8个球分成3组，第一组、第二组每组都
是3个球，第三组2个球。
把第一组和第二组分别放到天平的左盘、右盘上。
第三组留在地上。
　　　　情况一如果这时天平左盘、右盘平衡。
那么较轻的球在第3组的两个球中。
这时，把第一组、第二组的球从天平上取下，把第三组的两个球分别在左盘和右盘各放1个。
用天平称第二次。
哪头轻，即是哪一个。
　　　　情况二如果第一次称时，天平的左盘和右盘并不平衡，则把较重的盘上的3个球收走。
这时从较轻的盘上的3个球中拿下1个在手中，把另两个分别放在天平的左盘、右盘中。
　　　　现在，若天平的左盘、右盘不平衡，则较轻的盘中的那个球，即是要寻找的球。
如果天平的左盘、右盘平衡，那么，手中的那个球，就是要寻找的球。
问题就这样解开了，小伙伴们拍手称陕，万事大吉，嚷着让大人再出别的题目。
　　　　我在想，情况二出现时，我们能从较轻的盘上的3个球中用天平称1次，就把较轻的那个球找
出。
那么，第三组球的个数如果是3个，即小球的总数是9个，不是也可以用天平称两次把那个较轻的小球
找出来吗？
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