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前言

在亚洲东部、太平洋西岸日出较早之处，有一个以樱花等著称的国家。
她，就是与中国-衣带水的邻邦日本。
我喜欢日本的如画风景，佩服日本人民的敬业精神，难忘富士山脚下多姿的樱花。
在此我将带你神游这个混合着各种迷人气质的国度。
日本地震、火山喷发频繁，却也有随之而来的火山、温泉等绮丽风光，日本以高科技产品蜚声世界，
却极为推崇制作漆器等传统手工艺，日本遍布保存完好的古朴园林寺庙，却同时拥有东京、大阪等现
代化大都市；日本人民以谨慎谦逊著称，却能够以巧妙发明满足压力之下人们的各种需求，如卡
拉OK、游乐购物、方便食品等。
朴实与华丽、传统与现代、古板与疯狂、熟悉与陌生，这就是韵味十足的日本。
我相信，你将会深深地被这种气质所吸引。
本书主要由“神游篇”、“观光篇”、“纵横篇”及其他部分组成，以丰富的文字、图片和景观地图
将日本呈现给你。
让我们用触觉、视觉、听觉、味觉、嗅觉和第六感觉，在烟雾蒸腾的温泉泡汤中、在寂静深远的古木
庭园里、在霓虹闪烁的时尚街区上、在丰富多彩的动漫世界里、在喧声震天的相扑大会上、在生鱼片
轻触唇齿的绝妙滋味中、在春意盎然的赏樱聚会时，一起细细口且口爵、慢慢品味这个樱花之国！
同时，我愿借此机会，对外交前辈们的鼓励与信任，对日本驻华大使馆和旅游机构的支持与帮助，对
我的领导、同事、老师、同学、朋友、乡亲及家人的关心与帮助，一并表示诚挚的谢意！
2010年春天于北京
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内容概要

　　《樱花之国：日本》主要由“神游篇”、“观光篇”、“纵横篇”及其他部分组成，以丰富的文
字、图片和景观地图将日本呈现给你。
让我们用触觉、视觉、听觉、味觉、嗅觉和第六感觉，在烟雾蒸腾的温泉泡汤中、在寂静深远的古木
庭园里、在霓虹闪烁的时尚街区上、在丰富多彩的动漫世界里、在喧声震天的相扑大会上、在生鱼片
轻触唇齿的绝妙滋味中、在春意盎然的赏樱聚会时，一起细细口且口爵、慢慢品味这个樱花之国！
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作者简介

许育红，女，福建晋江人，毕业于福建师范大学。
1985年至今在外交部领事司工作，其间，曾先后在中国驻日本大使馆、中国驻美国洛杉矶总领事馆工
作。
2003年获外交学院法学硕士学位，学位论文为《领事保护法律制度与中国的实践》。
2002年起，先后在《中国公证》、《中国法律》、《人民日报海外版》、《大连日报》、《泉州晚报
》、《晋江经济报》、《石狮日报》、《福建日报》、《法制日报》等报刊杂志上发表文章或开设专
栏，在外交部网站上发表散文《鸽声嘹亮》和《白房与黑车》。
著有《领事公证认证法律实务》一书。
现为外交笔会理事。
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书籍目录

出版说明致辞致辞作者的话日本概况1 神游篇日出之国的传说樱花——日本精神的象征趣说日本人的
姓名熟悉又陌生的日本语日本料理ABC日本建筑的“五线谱”礼貌与和谐民族风格的服饰——和服“
水”之魅——居酒屋与温泉汤日元中的“缘分”2 观光篇世界瞩目的城市——东京皇宫的象征——“
二重桥”与中国结下不解之缘的松本楼彩东京最繁华的商业街——银座电器一条街——秋叶原东京副
都心——新宿欢乐购物地——池袋时尚的发源地——涩谷年轻人的乐土——原宿夜店林立的六本木日
本最大的城市公园——上野公园具有“江户风情”的浅草观音寺日本经典主题公园——东京迪斯尼乐
园及海洋公园台场——世界上第三座自由女神像之地东京的文化地标——神田书店一条街日本著名港
口——横滨日本拉面的圣地——新横滨拉面博物馆北海道——雪国童话冬游北海道首府——札幌支笏
洞爷国立公园——札幌到函馆的途经之处函馆——世界三大夜景之一小樽——原北海道“华尔街”所
在地登别——世界上第一个熊博物馆所在地“花海”一样的富良野途经旭川，顺访大雪山日本的“大
陆”——本州岛青森县——日本第一家连络船博物馆所在地秋田县——美人之乡“神出鬼没”之地—
—岩手县仙台——鲁迅留学之市日本民族的圣岳——富士山日本屋脊——长野县岐阜县——“飞山浓
水”之地箱根——火山吐的城市日光——清新的神仙居所伊豆半岛——日本人的度假胜地奈良——日
本第一古都日本国宝——中国高僧鉴真修建的唐昭提寺京都——日本人的心灵故乡岚山——周恩来总
理留下的足迹镰仓——日本第三古都大阪——日本第二大城市大阪的购物天堂——梅田与心斋桥日本
的环球影城——大阪港区日本的“中京”——名古屋浪漫驿站——神户日本南部温泉区——和歌山“
桥情”依依的四国岛日本第三大岛——九州冲绳——“东方夏威夷”中国驻日本使领馆中日两国友城
传颂世博情3 纵横篇一个文化符号——畅销全球的日本动漫两大国技两个和平公园三条唐人街“四大
发明”五座高塔日本六道七大名城八方娱乐如歌的季节胜庆典传统之魅——日本经典线路之旅上海世
博会日本国家馆
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章节摘录

插图：趣说日本人的姓名日本人姓名(日语称“名前”)的排序与大多数中国人姓各一样羊，姓在前，
名在后。
在和日本人交往的过程中'你会发现，日本人的姓名绝大多数使用汉字书写。
其姓氏以2个字居多，名字也多为2个字。
因此，日本人的姓名往往由4个字组成。
其中，日本人姓氏(日语称“苗字”)的起源、形成及其现状，非常独特而且有趣。
贵族因特权而有姓相传，远古的日本人没有姓，只有名。
随着生产力的发展，特别是进入阶级社会以后，在统治阶级中出现了“氏”和“姓”。
“氏”是一种政治组织，根据氏族在朝廷中担任的职务或居住、管辖的地名来命名。
如，在朝廷的祭祀部门叫“忌部”，管理忌部的氏族便称为“忌部氏”；居住并管辖出云、近江两个
地方的氏族，则称为“出云氏”、“近江氏”。
而“姓”是赐予氏的称号，以表示该氏族的社会政治地位。
如，大和朝廷为了维护统治秩序，分别给贵族颁赐“臣、连、君、直、相臣、伴造、国造、果主、真
人、朝臣、宿祢、忌寸、道师、稀置”等约30个姓。
“姓氏”等级分明，世代沿袭。
到了公元9至10世纪，日本出现了称为“苗字”的姓氏。
“苗”是分支的意思，“苗字”即指一个家族从氏族本家分离出去后的新姓。
如，“藤原”是一个大氏，分离出去的家族结合自己居住的地名，取新姓为“近藤”、“伊藤”、“
远藤”、“加藤”。
简言之，日本古代贵族的“姓”由氏、姓、苗字三个部分组成。
如“藤原朝臣九条兼实”，“藤原”是氏，“朝臣”是姓，“九条”是苗字，“兼实”是名字。
后来，氏、姓与苗字逐渐融为一体，统称“苗字”。
公元4世纪末，姓氏制度成为了大和朝廷统一日本南部列岛的统治基础。
国民因立法而取姓公元1868年因明治维新，日本废除了封建的等级制度。
明治三年(1870年)，日本政府做出“凡国民，均可起姓”的决定。
但由于长期形成的习惯，许多人不敢给自己取姓。
明治八年(1875年)，日本政府宣布的《苗字必称令》强制规定：“凡国民，必须起姓。
”于是，地名、住所、寺名、身世、家族、职业、住所、商号、工具、动植物名称等，均成为日本人
选姓的依据。
如：西村、冈村、木村、富士山等，是依“地名”而取的姓；松下、田中、渡边、竹下登是依“住所
”而取的姓；近江屋、吉冈屋、三河屋，是依“商号”而取的姓。
1898年，日本政府颁布施行的《户籍法》规定：国民以“子承父姓、妻随夫姓、世代相传”为原则，
不得任意改姓。
据统计，日本人的姓氏多达12万，常见的有40余个，居前10位的是：铃木、佐藤、田中、渡边、山本
、高橘、小林、中村、伊藤、裔藤。
其中，铃木、佐藤、田中，被称为“日本三大姓氏”。
以人口比例计算，日本人的姓氏之多，在世界各民族中绝无仅有。
皇族因至高而免姓最有意思的是，古代日本贵族有姓，天皇却与平民一样没有姓；现代日本姓氏这么
多，唯独天皇没有姓。
据说，日本人认为，天皇是神不是人，神是没有姓的。
天皇无姓，皇子、皇孙、皇女、皇弟、皇姑自然随之无姓。
虽然日本一般女子出嫁后均改用夫姓，但嫁到皇家的平民女子却仍使用娘家的姓氏。
说完姓氏，还有名字。
现代日本男性的名字一般以“介、助、郎、夫、雄、榭”为结尾，女性的名字通常以“子、苹、雪、
惠、香”等作结尾。
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在你到访日本之前，最好先熟悉-下日本人姓名的读音，以使你的日本之旅充满人情趣味。
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媒体关注与评论

介绍世界，游览必备。
　　——外交部外交笔会会长、外交部前副部长 王殊《我们生活在同一个地球——外交官带你看世界
》是一套与众不同的精品丛书。
身为外交官的作者们，不仅熟悉绚丽多彩的祖国，而且也十分了解卓越多姿的外部世界。
他们用一本本书，通过朴实的语言，流畅的文笔，打开饱览世界之窗，让旅游者和读者在尽享各国秀
丽的自然景色、精彩纷呈的风土人情、色彩斑斓的名胜古迹和引人入胜的奇闻异趣的同时，也能深受
良风益俗和文明亮点的启迪，内容十分丰富，具有较强的趣味性、知识性和可读性。
　　——中国前外交官联谊会会长、外交部前副部 长吉佩定出版《我们生活在同一个地球——外交官
带你看世界》这套丛书，把我们的一批外交官动员起来，写他们曾经工作过的国家，帮助中国读者了
解世界，这非常女子，等于是把不为人知的宝藏开发了出来。
　　——国际展览局名誉主席、中国前驻法国大使 吴建民
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编辑推荐

《樱花之国:日本》：2010～2011版日本旅游指南“我们生活在同一地球，外交官带你看世界，”这套
丛书的作者们，是一批刚从岗位上退下来的外交官。
他们不仅了解中国人的需求，同时也熟知曾经工作时所在国的情况。
他们在岗位上时，是中国人民与所在国之问的友谊使者，今天他们把自己多年的积累，浓缩在-本10万
字不到的书本中，又架起了一座国与国之间的友好桥梁，以此满足富起来的中国人，盼望着到地球别
处去看看的愿望。
一-丛书总策划何承伟
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