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内容概要

　　《汉匈四千年之战（修订本）》用文史结合的方法，首次全面、系统、完整地写出这场世界史上
空前绝后的千年大战，弘扬了中国人民伟大的民族精神——热爱和平友谊，慷慨善待异族，并能战胜
强大凶恶的入侵之敌。
“汉匈之战·后史”部分还有三节“外史”，在中西学者重大研究成果的基础上，清晰描绘匈奴与其
后裔突厥的残兵败将、匈奴后裔蒙古三次横扫或横行亚欧两洲，及其对欧洲历史和民族布局造成的极
大深远影响。
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作者简介

　　周锡山，上海艺术研究所研究员、中国作家协会会员、上海戏剧家协会理事、中国古代文学理论
学会理事、镇江市赛珍珠（Pearl S.Buck）研究会顾问、上海金庸文学艺术研究会副会长。
　　主要从事中国文学和美学、文艺理论、比较文学、比较文化和戏剧学、美术学专业的研究。
　　已出版书籍28种，有《西厢记评注》、《王国维美学思想研究》、《汉匈四千年之战》和《红楼
梦的人生智慧》等。
多种著作获得文化部优秀科研成果奖和中国图书奖等。
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书籍目录

再版前言前言导论1．中国五千年的北方边患2．匈奴的来历和名称之变换3．历史视野中的汉匈战争及
其重大的历史意义一 汉匈之战前史1．中国大地上的破天荒之战：公元前三千年炎帝、黄帝之战和匈
奴的北迁2．夏朝末代国君的后裔北逃匈奴3．甲骨文和《易经》中记载的殷商与匈奴之战4．周王朝创
始者及其先祖受匈奴之欺凌5．《诗经》和金文中描写的西周与匈奴之战6．西周和中国最早的著名美
人褒姒皆因匈奴而亡7．长城：为匈奴而建8．靠色相杀敌的秦国宣太后与最早的抗匈名君赵武灵王和
名将李牧9．信不信？
中国第一个皇朝——秦朝也因匈奴而亡10．匈奴在秦汉之间的发展和习俗二 汉匈之战上部1．西汉开
国皇帝汉高祖刘邦狼狈被围和皇后吕雉竟被屈辱求爱2．文景之治：大战前的充分准备3．大漠风烟：
武帝发动的汉匈生死博杀4．从奴隶到将军——大将军卫青的卓越功勋5．“匈奴未灭，何以家为”—
—霍去病的历史功勋6．李广自杀、李凌败降：战争中众多英豪的悲惨命运7．苏武牧羊：汉朝使者的
曲折命运8．开拓西部：张骞出使西域的伟大功绩9．第二战场：武帝和宣帝时期的汉匈西域之战10．
昭君出塞：呼韩邪内附和优势中汉室的和亲政策三 汉匈之战下部1．两汉之交前后的汉匈军事形势2．
东汉初年光武帝的对匈之策略3．匈奴分裂和南匈奴内附4．汉明帝时期的对北匈奴之战5．汉章帝时期
的对北匈奴之战6．再拓西域：英雄班超的杰出贡献7．最后决战：北匈奴的彻底失败和西遁8．前赴后
继：班勇经营西域的重大建树9．曹操执政：南匈奴国家政权消亡10．文姬归汉：汉匈之战的袅袅余音
四 汉匈之战后史1．北匈奴仓皇西遁，横扫亚、欧，立国印度和欧洲及西罗马帝国之灭亡2．南匈奴在
西晋末年五胡乱华时的表现3．匈奴摇身一变，改投汉族、鲜卑、突厥诸族4．鲜卑于东汉、西晋时的
连年南侵5．鲜卑在北朝时的兴起和建国北魏与北周6．突厥在北朝、隋唐时崛起和东西突厥的灭亡和
西迁7．契丹、辽国的兴起与激烈的辽宋之战和辽朝的灭亡8．蒙古灭西辽、远征和立国中、西亚与欧
洲9．突厥西征，立国土耳其和消灭东罗马帝国10．壮怀激烈：唐宋诗词中的匈奴情结和宋元之战及元
明之战结论1．汉族常受欺凌之原因2．汉匈之战取胜之原因3．汉匈之战的重大历史意义：霸道必败和
中华民族的伟大民族精神主要参考书目
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编辑推荐

　　《汉匈四千年之战（修订本）》总结了汉匈之战之胜的直接原因是国家（指汉朝）的最高统治集
团光明正大、廉洁高效、政通人和和善用人才所发挥的综合效应充分调动了全国军民的爱国主义和抗
敌力量，分析汉匈之战的伟大意义在于此战之胜体现中国人民的不可战胜的民族精神、中国传统文化
的伟大力量、霸权主义必败和绝无好下场的历史必然性。
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