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内容概要

　　《自由·深：纳兰思咏》择取的是那些勇于寻求自由、追求生命深度的伟大的人们，留下的一些
言语。
《自由·深：纳兰思咏》纯任性灵，纤尘不染。
是中国词史上的一瞬花火，一段传奇，短暂而绚丽。
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章节摘录

　　如梦令　　正是辘轳金井，满砌落花红冷。
　　蓦地一相逢，心事眼波难定。
　　谁省，谁省。
从此簟纹灯影。
　　浅笺：少年天真无邪的初见，总是无端地美好如画：雕栏金井，落花满阶，眼波流转，心事难掩
。
然世间多少相逢，猜到了开始，却猜不中结局。
如花的年纪，如梦的邂逅，却空余簟纹灯影。
那些遥远得仿佛相隔整个世纪的青涩、忐忑、甜蜜、哀愁，静静在荒芜的心底埋藏。
　　江城子·咏史　　湿云全压数峰低，影凄迷，望中疑。
　　非雾非烟神女欲来时。
　　若问生涯原是梦。
除梦里，没人知。
　　浅笺：庄生晓梦迷蝴蝶，容若梦魂遇巫山。
容若凭慷慨的气魄俯察世代的更迭，江山历史的浩漫与个体人生的微茫交错。
而历史如烟，生涯若梦，在琐碎残酷的现实现世，不论怎样经营都辜负了人生，何妨梦得放肆洒脱、
诗意纵横。
　　采桑子　　谁翻乐府凄凉曲，风也萧萧，雨也萧萧。
瘦尽灯花又一宵。
　　不知何事萦怀抱，醒也无聊，醉也无聊，梦也何曾到谢桥。
　　浅笺：几个世纪前的深夜，一盏明灭的灯花瘦尽昭示着那些萦绕的心事、注解着空逝的良宵。
如今彻夜长明的炽光灯下，黑夜抽象得只剩一个概念，相似的只有那些无以释然的心结。
而当无论清醒、迷梦都无法挣脱现实的枷锁，脉脉的温情都无以期待，人生的无趣与无奈是如此的触
目惊心。
　　采桑子　　那能寂寞芳菲节，欲话生平，夜已三更。
一阙悲歌泪暗零。
　　须知秋叶春花促，点鬓星星，遇酒须倾。
莫问千秋万岁名。
　　浅笺：岁月如白驹过隙呼啸而去，平庸的人生，往往只是虚掷了时光，徒增了白发。
从魏晋阮籍、刘伶的嗜酒如命到李白的“但愿长醉不复醒”，功成名就，千秋万岁，都难抵一个放纵
的现在、一场肆意的人生，杯中有酒就干了吧！
　　⋯⋯
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