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内容概要

　　你只要花三小时阅读本书，就可以找到改变你一生的成功捷径。
本书告诉你：选择一个良好的学习环境，让你赢在起跑线上，让你比常人更善于挖掘自身价值。
选择一个合适的行驶，让你不至于绕来绕去走弯路，而是直奔胜利的殿堂。
选择一个优秀的合作伙伴，他们会殚精竭虑、不遗余力与你并肩作战。
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作者简介

汪建民，男、硕士，毕业于西安交通大学，专职图书策划人，几年来曾编写作品《人生智慧小语》、
《越玩越鸯钱》、《感谢折磨你的人》、《智慧男人的五项修炼》、《聪明女人的五项修炼》、《包
容比批评更重要》、《选择比努力更重要》、《责任比能力更重要》等多部励志类图
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章节摘录

　　第一章做人，你选择什么　　选择低调——低调的人离成功最近　　每个人都渴望成功，但怎样
才离成功最近呢？
是选择高调张扬的手法去夺取吗？
不得不承认，这种手法有时确实能够收到成效。
这就使许多人更加确信只有高调才可以成功，于是，就更加致力于用各种高调的手段去夺取成功，这
样也往往弄得自己心力交瘁，筋疲力尽。
其实，真正伟大的成就，并不是可以用这种高调张扬的手段夺取到的，只有那些选择低调的人，才能
最终取得成功。
能够看到这一点，需要有长远的眼光，更需要有持久的耐心。
低调，看似是一种迂回的方式，事实上却离成功最近。
　　低调不是安贫乐道，也不是在短缺时期所谓的“朴素”，更不是阿Q的“精神胜利法”。
选择低调地生活着的人们，正是外在需求基本满足后，向内心的回归。
他们选择低调，是他们在努力营造着平常的生活形态，是他们在脚踏实地地寻找着纯粹属于自己的选
择权。
　　美国开国元勋之一的富兰克林在年轻的时候，曾去一位老前辈的家中做客，昂首挺胸走进一座低
矮的小茅屋，一进门，“嘭”的一声，他的额头撞在门框上，青肿了一大块。
老前辈笑着出来迎接说：“很痛吧？
你知道吗？
这是你今天来拜访我的最大收获。
一个人要想洞明世事，练达人情，就必须时刻记住低头。
”富兰克林记住了，也就成功了。
　　低调做人，是一种品格，一种姿态，一种风度，一种修养，一种胸襟，一种智慧，一种谋略，是
做人的最佳姿态。
低调做人，就是用平和的心态来看待时间的一切，修炼到此种境界，为人便能善始善终，所谓三年不
鸣，一鸣惊人，既可以让人在卑微时安贫乐道、豁达大度，也可以让人在显赫的时候大盈若亏，不娇
不狂。
　　小张在办公室的墙上挂着他自撰自书的条幅，上写：竖起桅杆做事，砍断桅杆做人。
他说这是他的一次惊心动魄的经历的结晶。
　　他出生在渔民家庭，世世代代以出海打鱼为生。
或者是家庭的熏染，或者是男孩的天性，他从小就喜欢海，在海边拾贝，在海里戏水，他几次请求爷
爷，带他出海打鱼，可爷爷总是以他还小为借口拒绝。
他懂得爷爷的心思，爷爷是怕他这根独苗发生意外。
　　他长大了，参加工作了，并且要远离家乡，到一个看不见海的地方。
在等待行期的日子里，爷爷决定带他出一次海，一来了却他一直的心愿，二来让他去大海深处见识见
识大海的博大，开阔开阔他的心胸，或许对他的人生会有益处。
　　他非常兴奋，跟着爷爷跑前跑后，做好所有准备工作之后，在一个风和日丽的日子扬帆出海了。
　　大海深处，爷爷教他如何使舵，如何下网，如何根据海水颜色的变化辨识鱼群。
爷爷说：“大海是富有的宝库，不但有取之不尽的鱼虾，更有宽阔的胸怀，做人就应该像矢海一样无
私、坦荡。
”他默默地咀嚼着爷爷的话。
　　天有不测风云，大海的脾气也让人捉摸不透。
刚刚还晴空万里，风平浪静，突然间就狂风大作，巨浪滔天，几乎要把渔船掀翻。
爷爷这个老水手都措手不及，但他丝毫不慌，吃力地掌着舵，以命令的口气大喊：“快拿斧头把桅杆
砍断，快！
”他不敢怠慢，用尽力气砍断了桅杆。
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　　没有桅杆的小船在海上漂着，直漂到大海重新恢复平静，祖孙俩才用手摇着橹返航。
途中，由于没有桅杆，无法升帆，船前进缓慢。
他问爷爷：“为什么要砍断桅杆？
”爷爷说：“帆船前进靠帆，升帆靠桅杆，桅杆是帆船前进动力的支柱；但是，由于高高竖立的桅杆
使船的重心上移，削弱了船的稳定性，一旦遭遇风暴，就有倾覆的危险，桅杆又成了灾难的祸端；所
以，砍断桅杆是为了降低重心，保持稳定，保住人的生命，人——是最重要的。
”　　行期到了，虽然离开了爷爷，但他把爷爷的话记在了心里，那次历险也在他的心里扎下了根。
他的工作非常出色，得到了大家的拥护，职务也一再升迁。
他说：“做事就像扬帆出海，必须高起点，高标准，高效率，就像高高的桅杆上鼓满风帆一样；做人
则要脚踏实地，无论取得多大成绩，尾巴也不能翘到天上，无论地位多么显赫，也不能凌驾于他人之
上，否则就会失去民心，失去做人的本分，终将倾覆于人民群众的汪洋大海之中。
每当春风得意之时，我总会想起那砍断的桅杆。
”　　低调做人是社会上加固立世根基的绝好姿态，低调做人不但可以保护自己融人人群，与人和谐
相处，也可以让人储蓄力量悄然潜行，在不显山不露水中成就事业。
一个人不管取得了多大的成功，不管名有多显、位有多高、钱有多丰，面对纷繁复杂的社会，都应该
保持做人的低调。
有道是：地低成海，人低成王。
低调做人是做人大智大勇的表现，也是成就一番事业的基础。
　　选择诚实——诚实的人最能吃得开　　诚实是做人的根本，是处事的原则，也是求知的唯一途径
，更是中华民族的传统美德。
欺骗只能换得一时的利益，失去的却是人心。
而诚实虽然表面上看来有点“傻”，却“傻”人有“傻”福。
　　吉姆和朋友格尔前往一家公司应聘。
那家公司待遇优厚，参与应聘的人不少。
面试结束后，主考官说还需要复试一次，让他们5天后报到。
　　5天后，他们早早地去公司。
公司总经理亲自为他们安排了当天的工作——给他们每人一大捆宣传单，让他们到指定的街道各自发
放。
　　吉姆抱着传单，来到了划定的地盘，见人就发给一张。
有的人接过去了；有的人连理都不理；有的接过去就随手扔在地上，他只好捡起来重发。
忙碌了一整天，可手上的传单还剩厚厚的一叠。
　　下午5点，吉姆拖着一身的疲惫回公司交差。
走进公司办公室，他看见其他人都已经回来了。
格尔一看到他就说：“你怎么还留那么多传单在手中？
”吉姆一看大家手上都是空的，心头慌了。
　　总经理问吉姆发了多少。
他涨红着脸，把剩下的传单交给了他，难为情地说：“我干得不好，请原谅！
”在回住处的路上，格尔一个劲儿地怨，骂他傻，并告诉吉姆自己的传单也没发完，剩下的全都扔进
了垃圾桶。
其他人想必也是如此。
吉姆这才恍然大悟，恨自己愚钝不开窍，心想这份工作自己肯定没指望了。
　　结果却大出意料。
在那次招聘中，吉姆成了唯一的被录用者，让人感到很纳闷。
　　半年后，吉姆因为业绩突出，升任部门经理。
在庆典晚宴上，他询问总经理当初为何选择了他。
总经理说：“一个人一天能发放多少传单，我们早就测试过。
那天我给你们的传单，用一天时间肯定是发不完的。
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其他人都发完了，唯独你没有。
答案就这么简单。
”吉姆感慨地对人说：“那一次求职经历我始终不能忘记，它让我明白了一个受用一生的道理：诚实
是金，别人对你的信任，首先来自于你对别人的诚实。
”一个诚实的人，他的自我是纯真的、稳定的、健康的，体现出一种理想的道德力量和意志力量，为
他人所信赖。
　　年迈的国王，要求全国挑选继承人。
他给所有的孩子一粒花籽，并且宣布，谁种的花最关，谁便是未来的国王。
几个月过去了，孩子们手捧花盆，兴高采烈地排成长队等候检阅。
但他们没想到的是，老国王把煮熟的花籽发给大家，要知道，熟的种子是不会芡芽的呀！
但是国王看到的却是一盆盆怒放的争奇斗艳的鲜花。
终于他看到了一个手举一只空空花瓶的小男孩。
老国王激动地宣布他。
　　就是新国王。
　　是啊，小男孩以他的纯真洁白赢得了老国王的信任，是他的诚实，助他走上了宽阔光明的人生大
道。
其实，人生也是一只“花瓶”，希望是“种子”，汗水是“耕耘”。
那它的内质是什么呢？
当然是信用、诚实。
它是每个人都应该具备的品质。
而生活，就像一场场无形的考试，一次次考察你是否懂得应该怎么做人。
每个人的言行表现都在为自己的人生答卷打分。
　　曾经在上海举行的一次世乒赛中，有一场淘汰赛令人难忘，这场比赛是中国选手刘国正对德国选
手波尔，胜者进入下一轮，负者将淘汰出局，再无机会。
　　两强相遇，打得难解难分。
在第7局也是决胜局里，刘国正以12：13落后，再输一分就将被淘汰，恰在这时，刘国正的一个回球偏
偏出界了。
场馆内寂静无声，波尔的教练已开始起立狂欢，准备冲进场内拥抱自己的弟子。
　　就在这一瞬间，波尔却优雅地伸手示意，指向台边——这是个擦边球，应该是刘国正得分！
就这样，刘国正被对手从悬崖边救了、回来，最终反败为胜。
　　诚实是一个人立身为人的最基本的美德；　　诚实是一个人公平处事的最重要的品格；　　诚实
是一个人得以保持伟大与崇高的最纯洁的情操。
　　诚实就像树木的根，如果没有根，树木就会枯萎死亡；　　诚实就像一个人的魂，如果没有魂，
生命就将失去依附。
　　诚实的人，总能做到言行一致，胸怀坦荡，光明磊落；　　诚实的人，总能做到不假不欺，不文
不饰，不奸不诈；　　诚实的人，总能做到勇于承担错误，勇于承担责任，勇于承担风险；　　⋯⋯
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