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前言

　　当我真正飞翔在蓝天白云间的时候，才发现，原来我并没有得到展翅翱翔的自由。
　　小时候总想快快长大，以为书本、考试便是世上最大的烦恼。
长大之后才知道，人生的烦恼远不止此。
如果人只用为读书烦心，是一件多么幸福的事。
在学校时，总想着快快毕业，以为离开了学校这座&ldquo;牢笼&rdquo;，就可以自由自在地飞翔。
可是，当真正走进社会，才发现，我只是由一座&ldquo;牢笼&rdquo;走向了另一座更大的&ldquo;牢
笼&rdquo;。
而在这个更大的&ldquo;牢笼&rdquo;里，所囚之人千千万万，人性更是千姿百态。
　　很久以前，我渴望能飞上蓝天，而当我真正每天穿梭于蓝天白云间时，才发现，我虽然离天很近
，却永远无法触摸到白云。
我完全成了那个在天空中飞行的大铁鸟中的一个零件！
难道这就是我曾经渴望的生活？
　　有人说，干一行，爱一行，可也有人说，干一行，厌一行。
我本身对于工作，无所谓爱与厌，只为着心中的一份渴望与激情。
可是，当我在这个行业待得越久，就越发现它并没有我想象的那样美，甚至可以说是万分丑陋。
　　所以，我以做空中乘务工作五年来的实际经历告诉那些做着空姐梦的美女们：如若不是为生活所
迫，那么请你对自己好一点，千万别入这行。
因为做空姐就是把自己放进一个格式化的牢笼！
奎姐也是人，不是创造利润的机器！
不是用来观赏的花瓶！
更不是只能被动接受一切的弱者！
美女们，如果可以，请不要做空姐！
！
　　人生路漫漫，而我此刻只想在未来的某一天，可以大声地喊：&ldquo;我不做空姐好多年！
&rdquo;

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<不想做空姐>>

内容概要

　　本书根据真人真事改编。
主人公李若狐怀着对蓝天白云的渴望，在一个偶然的机会参加了空姐海选，当她以为自己被命运之神
垂青时，却不知自己已经滑进了一个光彩牢笼。
无理取闹的旅客、明争暗斗的同事、刻薄的公司，还有高傲的名人、要客，在这个小天地里，演出了
一幕幕可气又可笑的故事。

　　面对紧张、屈辱、疲惫的工作，有人出淤泥而不染，有人随波逐流；有人坚持真我，有人贪慕虚
荣。
看着周围的姐妹们或堕落或离开，若狐黯然神伤。
在公司变相裁员下，她终于下定决心辞职。
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作者简介

　　作者笔名李若狐，五年空乘职业经历，现仍为某航空公司的在职空乘人员。
闲暇之余，喜好舞文弄墨、玄学易理。
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书籍目录

第一章 参加空姐海选
我从小就挺羡慕那些遨游在蓝天白云间的空姐，因为听说空姐不仅待遇好，而且风光。

第二章 翱翔前的半身自由
载着满心的期待，我来到了这座南国城市，开始了为期三个月的培训生涯。
不曾想到，这却是我在翱翔于蓝天之前的最后的自由时光。

第三章 我的第一次飞行
飞机急速划过跑道，很快冲上空中。
地面上的事物变得越来越小，越来越远，我的心也跟着这只大铁鸟冲上云霄。

第四章 走进光彩牢笼
我这才感到，任凭你多努力，上面那些人根本不?心。
他们要做的，就是在公司层层设关，层层压榨，只需一句话，你的努力便付诸东流。
尽管此时我还不能完全明白琳姐的意思。

第五章 你不是我的那杯茶
“我看他肯定对你有意思，不然不会三番五次打些莫名其妙的电话。
”黎男肯定道。

“不管怎样，我是没这个想法的，而且我绝对不会在乘务员或飞行员中找男朋友。
”
第六章 好想回家过年
“若狐，过年还能回来吗？
我和你爸买了你最喜欢吃的叶儿粑、龙眼酥，到时再做你喜欢的东坡肘子、水煮鱼、香辣排骨、蹄花
汤⋯⋯”妈妈那边说着，这边我的泪就忍不住流了下来。

第七章最美丽的空姐
“嗯，姐，那我先走了。
”凝烟一屁股坐上自行车，双脚一蹬，一手握住车把手，一手拉着飞行箱，在自行车发出的近乎交响
乐般的声音中，驰骋而去。

第八章“铁公鸡”来了
“你什么态度，有这样跟同事说话的吗？
”没等赵敏敏再次发话，黄金娥倒先叫了出来，“你好好做你自己的事，别故意针对同事。
今天你的乘务日志不合格，好好检讨下自己。
”说罢，黄金娥向前舱走去。

第九章 机上的明星们
如果说之前遇到的某些明星、名人，仅仅是为了显示身份而故意耍大牌，那么接下来的这位便更加离
谱。
之前的人如果用恶心来形容，那么此人用龌龊、臭屁哄哄等字眼来形容，是一点也不为过的。

第十章 再遇“铁公鸡”
临下机组车，黄金娥走到我身边，对我说道：“以后我不想看见你，下次要是跟我排到同一班，你赶
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紧换班，省得我闹心。
”
第十一章 机上惊魂
这时，那名戴帽男子突然进入了后服务间，很慌乱地问我们：“飞机是不是要爆炸？
”
第十二章 黎男的秘密
“你知道吗？
我曾经幻想过那种黑道般的日子。
男朋友是个黑社会的小头目，而我则成天跟在他身边，全身黑色皮衣、皮裤，骑着摩托车，在大街小
巷窜来窜去。
逢人便被称呼什么什么嫂啊的，比如男朋友是豹哥，我就是豹嫂。
想想，多带劲啊！
”
第十三章 命运瞬时
裁员传闻四起，大有愈演愈烈之势，几乎每天都能在进出宿舍的路上听到同事们的谈论。

第十四 章心灵重获自由
我，终于等到了这一刻，终于可以吐出心中那股闷气，离开这个让我受尽奴役的“笼子”了。
望着湛蓝的天空，我使劲呼了口气，进公司这么久，我第一次感觉到头顶的天空是那么的蓝，仿佛也
在为我的解脱而高兴。
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章节摘录

　　第一章  参加空姐海选　　恶魔城堡　　我叫李若狐，刚从学校毕业不久，第一份工作是在一家
五星级酒店做商务助理。
名字倒好听，说白了也就是个打杂的：端茶倒水、接电话、送文件、填订单&hellip;&hellip;常常楼上楼
下满处跑。
　　面试那天，一个中等个子、微胖、大鼻头的中年男人将我从应聘的人堆里请了出来，看到他那闪
烁着欣喜的眼神，我心里不禁害怕起来。
　　&ldquo;这小姑娘不错，可以留用。
&rdquo;男人对身旁的人嘀咕了一句，就这样，我被当场录用了。
　　后来我才知道，这个大鼻头男人就是该酒店的老总。
此后，我每天端坐在大堂前台，面带微笑地、安静地做着杂务，内心却倍感无聊。
　　可是现在，在这个酒店工作了将近一年后，我就失业了，不是被炒。
而是我炒了它。
　　为什么呢？
这还得从我的同事舒情说起。
　　舒情是一个很清纯漂亮的女孩子，她的皮肤特别好，看起来不仅柔嫩，还白，就像我最爱的双皮
奶。
她是餐饮部的，因为有些客人总喜欢半夜三更叫夜宵，所以她也会跟我一样，守到半夜。
　　&ldquo;今天是你值夜班？
&rdquo;　　&ldquo;是啊，困死了。
&rdquo;我抬起头，努力睁开疲惫的双眼，懒洋洋地回道。
舒隋轻轻地笑了笑，那笑容很甜、很美。
　　虽然我和她不在同一个部门，不过彼此很谈得来，一有时间就聚到一起聊天打发时间，特别是今
晚，我越聊就越发觉得这女孩纯得可爱。
我不禁在心里感叹，这样的女孩，在这个世界上越来越少了，也只会越来越少。
　　&ldquo;过来坐坐吧。
&rdquo;我对靠在前台上的她说道。
一眼看见她那胸前高耸的两个&ldquo;白面馒头&rdquo;正安稳地靠在桌面上。
别看舒情身子单薄，可胸前却并不平坦。
相比之下，我的虽然也还行，不过仍然相形见绌了。
　　&ldquo;不了，我等下还得上去，有个客人可烦人了，老是叫东西，拿完这个又叫拿那个，我跑上
跑下的，累得快死了。
&rdquo;　　我笑了笑，表示很理解，酒店的工作就是这样。
　　&ldquo;那我一会儿忙完了再过来找你。
&rdquo;说完，舒情直起身子，耸了耸肩膀，胸脯像波浪似的荡了荡，忙去了。
我又下意识地看了看自己的胸前，不由得自卑起来，天生这样，我也无可奈何，只好又把头探向了电
脑。
　　&ldquo;天上月如钩，寂寞锁深愁。
&rdquo;一个人在前台实在无聊透了，晚上值班基本无事可做，还好有天涯的鬼故事为伴，否则呆呆地
在凳子上端坐一整晚，那种滋味，我是想也不敢去想的。
　　大堂里昏暗得很，昏暗到将一本书放在眼前都看不清上面的字。
其实，大堂的照明灯已经全部打开，只是黄黄的灯光太昏暗了，这不是因为酒店没钱装好的灯，而是
因为风水问题。
　　酒店是在一座旧殡仪馆的地基之上建造的，建造初始特意请来了一位著名的风水大师改风水。
据他说这方水土地气阴暗，招不进财，如要破此风水，就必须在酒店大门外的广场上摆上八副大石棺
材，一边四个，就安放在中心过道的两旁。
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此外，酒店的第一层楼的灯光不能太亮，而且不能用白光，只能用黄色的柔光。
至于为什么要这么做，我也不知道，只是大家都这么说。
　　如此一来，这座酒店可以说是别具风格，人家门口摆的都是麒麟、狮子什么的，而这里却摆着看
着就令人心里发毛的八副大石棺材。
以致每次下班出门，我都是绕道而行，即使在白天必须经过那里时，我都感觉身上发凉。
但是，说来也怪，自从酒店的格局被那位风水大师这么一改后，酒店真的是顺风顺水、宾客盈门。
　　也不知道过了多久，困意已经使我的视觉和思维都模糊了，突然一阵急促的铃声，将我从半睡半
醒的状态中拉了回来。
　　&ldquo;给我拿支笔到808房间来。
&rdquo;我刚拿起电话，便听到了一个中年男人粗鲁的声音。
这种人时常有，以为自己有几个臭钱就了不得，光听声音就让人厌恶，真不知道那些傍上此类大款的
小姐们，怎么会受得了？
不过，也没什么大惊小怪的，人的价值取向是不同的，有些人天生就喜欢钱，喜欢被虐，所以为了钱
牺牲一下自己的纯情，也无不可。
　　我淡淡地应了声，便挂了电话，然后拿了支笔走进电梯间，随手按了&ldquo;8&rdquo;。
这里的电梯很奇怪，七楼是没有按键的，也没有安排客人入住。
在我刚人职的时候，听同事们说过，七楼里曾经有个漂亮的女员工自杀死了。
后来竟然有人半夜三更听到此女的哀嚎声，说自己死得好惨，一定要报仇之类的话，吓得没人敢往那
儿去。
至于那个女孩儿为什么会自杀，就不得而知了。
为了生意，酒店只好停封了七楼，又找了个法师来驱邪，才算得以安静。
　　咚的一声，电梯停住了，我很快来到了808。
开门的是一个五十来岁的中年男人，大腹便便、奇丑无比，还裸着上半身。
他只是把门微微地开了一条缝儿，伸出一只肥大的手来，我头也没抬地将笔递给他就转身离开，只听
到背后传来一个娇滴滴的女人声：&ldquo;亲爱的，快点上床来。
&rdquo;这种人我听同事们说得多了，都是些&ldquo;小姐&rdquo;。
　　我慌忙地快步穿过走廊，按了电梯按钮，可是电梯完全没有反应，我抬头看了看，上面的指示灯
也没有亮。
&ldquo;这破梯子，&rdquo;我暗骂了声，&ldquo;真倒霉，刚才都还好好的呢。
&rdquo;走廊的左边尽头也有一部电梯，不过是专门运货的，据说那电梯有时候会在七楼莫名其妙地停
住不走。
当然，这些是听同事们说的，我从来没去过那边，也没进过电梯。
但是，有时候恐惧也是会传染的，我只好选择右边尽头的楼梯了。
　　我刚走到楼梯拐角处，忽然听见尽头房间里传来了一声女人的叫喊。
我停住了脚步，轻轻转过身，侧耳倾听，声音是从800房间传来的。
我们这个酒店怪事很多，这800就是其中一个。
一般酒店的房间号都是从&ldquo;1&rdquo;开头，没听过有&ldquo;0&rdquo;号的门牌，但我们酒店就有
，而且只有这一层楼才有，听说是老总专用的，从不安排他人人住。
　　&ldquo;不要&hellip;&hellip;&rdquo;声音又从里面传了出来，这回我听得很清楚，这声音不正是舒
情的吗？
我慢慢地靠近门口，探过头去，天啊，门居然没有关严，留了一条缝。
我透过缝隙向里望去，清楚地看见了一个男人正在使劲地抱着一个女人，而那个正对我视线的女人正
是舒情。
舒情竭力地挣扎着，可是那个男人死死地抱住她不放，还在她脖子上疯狂地吻着。
　　&ldquo;求你放开我。
&rdquo;舒情竭力哀求着，可是那男人根本没有放手的意思。
反而更加肆意地放纵起来。
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　　&ldquo;跟着我有什么不好，你要什么有什么。
&rdquo;男人抱紧她，不以为然地说道。
　　&ldquo;我是不会做你的情人的。
&rdquo;舒情流着眼泪，苦苦哀求着，&ldquo;求你让我走吧！
&rdquo;　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　在天上翱翔的空姐，很容易被我们想象成为美丽、性感的时尚女子，但李若狐的小说《不想做空
姐》却打破了空姐美丽的幻象，还原给人们一个真实的空姐世界。
　　&mdash;&mdash;朴素  天涯社区文学主编　　这是一部关于青春、谎言和权力的小说，同时也是
第一部真正意义上的空姐飞行生活录。
李若狐擅长于创造出很棒的人物，然后让他们置身于残酷和矛盾之中，鲜活而真实的情节扣人心弦，
使人不得不一口气往下读。
　　&mdash;&mdash;张文华  电视剧《谍变1939》编剧　　一段来自空姐的真实经历，将我们这
群&ldquo;圈外人&rdquo;带进了她们的生活旅途，让人真切地触摸到人生的无奈与彷徨。
这便是生活，实实在在的生活。
　　&mdash;&mdash;莲蓬  天涯社区&middot;莲蓬鬼话首席版主
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编辑推荐

　　★天涯聚焦，头条首推，网络人气高：此文在&ldquo;天涯莲蓬鬼话&rdquo;版块首发，不到两个
月，点击率便已过三百万。
　　★内容新颖、真实感强：根据国内某航空公司真人真事改编，告诉大家一个真实的、鲜为人知的
空姐世界。
　　★语言网络化、贴近年轻读者：作者大量运用网络语言，更符合年轻读者的口味，获得他们的共
鸣。
　　★图文并茂，趣味性强：每章配有一幅与所述内容匹配的插图，使得该书文与图相互辉映，增强
读者阅读的兴趣。
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