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内容概要

　　本书共五大部分：第一部分，讲道理。
从认知决定行动，见解左右交易，交易基本道理，交易核心思想，交易理念杂谈，股市自然法则等方
面的内容进行叙述。
第二部分，看市场。
从了解当前市场，清楚股市状况，熟悉牛市特征，熟悉熊市特征，知道板块规律，明白新闻消息等方
面的内容进行叙述。
第三部分，观技术。
从K线里的哲学观，形态中的辩证法，成交量的相对论，漫谈技术分析法，浅析趋势与应用，辅助性
技术资料等方面的内容进行叙述。
第四部分，论方法。
从牛市的交易方法，中线与短线区别，资金管理的原则，止损的技术要领，完善的操作系统，如何建
立股票池等方面的内容进行叙述。
第五部分，讲人为。
从人的九大问题，人的九张面具，了解你的道路，交易基本素质，交易心理误区，交易操作误区等方
面的内容进行叙述。
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书籍目录

第一部分 谈道理
 第一章 认知决定行动
 1．道不明事难成
 2．存在即是存在
 3．因需要也存在
 4．所知并非所知
 5．一切均为相对
 6．一切都会轮回
 7．一切皆有因果
 8．你是自己的主
 9．明理才能宽容
 第二章 见解左右交易
 1．一人一个世界
 2．所知并非所知
 3．有实则必有虚
 4．因需要而存在
 5．何来对何来错
 6．实力主导一切
 7．一切都会轮回
 8．距离滋生理性
 9．你才是主宰者
 第三章 交易基本道理
 1．不成功的根源
 2．树立正确观念
 3．找到交易方法
 4．力求知行合一
 5．按照规矩办事
 6．清楚交易标的
 7．卖比买更重要
 8．利乃时间产物
 9．世上没有捷径
 第四章 交易核心思想
 1．无为
 2．中庸
 3．宽容
 4．不测
 5．有备
 6．顺势
 7．问道
 8．悟道
 9．论道
 第五章 交易理念杂谈
 1．任何结论都是相对的
 2．任何结论都是片面的
 3．结论一人市就会变异
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 4．你的看法往往不正确
 5．你需要真理而非公理
 6．不要崇拜任何人或物
 7．大师都有交易价值观
 8．股道即是天道和人道
 9．知行合一才是真大道
 第六章 股市自然法则
 1．生和死
 2．进和退
 3．多和少
 4．长和短
 5．大和小
 6．快和慢
 7．动和静
 8．真和假
 9．舍和得
第三部分 看市场
 第一章 了解当前市场
 1．中国股市是一个“政策市”
 2．中国股市是一个“资金市”
 3．中国股市是一个“圈钱市”
 4．中国股市是一个“投机市”
 5．中国股市是一个“题材市”
 6．中国股市是一个“生死营”
 7．市盈率在20～60倍问波动
 8．大小非解禁诞生数千小庄
 9．未来股市还将有重大突破
 第二章 清楚股市状况
 1．影响股市的经济要素
 2．影响股市的其他要素
 3．公募基金的操作风格
 4．Q F I I的操作风格
 5．私募基金的操作风格
 6．市场游资的操作风格
 7．从合理角度看投机者
 8．从比较角度看投资者
 9．从反思角度看待散户
 第三章 熟悉牛市特征
 1．宏观方面
 2．政策方面
 3．人气方面
 4．成交方面
 5．时间方面
 6．K线方面
 7．均线方面
 8．热点方面
 9．个股方面
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 第四章 熟悉熊市特征
 1．宏观方面
 2．政策方面
 3．人气方面
 4．成交方面
 5．时间方面
 6．K线方面
 7．均线方面
 8．热点方面
 9．个股方面
 第五章 知道板块规律
 1．金融业及其板块
 2．地产业及其板块
 3．采掘业及其板块
 4．制造业及其板块
 5．交通运输、仓储业及其板块
 6．电力、煤气及水的生产和供应
 业及其板块
 7．电子信息行业及其板块
 8．批发和零售贸易业及其板块
 9．农、林、牧、渔业及其板块
 第六章 明白新闻消息
 1．新闻往往不新鲜
 2．新闻往往很功利
 3．新闻往往不务实
 4．新闻往往被利用
 5．新闻常常误大众
 6．新闻好坏看反应
 7．新闻价值在记录
 8．小道消息不可信
 9．利好消息两步看
第三部分 观技术
 第一章 K线里的哲学观
 1．你最好相信它
 2．一个人一个法
 3．自然法的浓缩
 4．辩证法的体现
 5．亦不悲亦不喜
 6．价格数量时问
 7．反转最为重要
 8．制定交易计划
 9．永远顺势止损
 第二章 形态中的辩证法
 1．一样的形态，不一样的市场表现
 2．重要的是明确信号，而不是形态
 3．形态来自于趋势以及趋势的内变
 4．关键是重要趋势线或重要水平位
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 5．不是因为有形态，市场才有行动
 6．该来的会来，起决定的不是形态
 7．沉迷于形态分析，只会一叶障目
 8．趋势决定形态，而形态验证趋势
 9．可提前预测，但不可按预测交易
 第三章 成交量的相对论
 1．价是比量更重要的要素
 2．成交量不决定价格涨跌
 3．成交量不决定涨跌空间
 4．放量意味着转折将来临
 5．放量并不是介入的时机
 6．放量往往是对倒的结果
 7．量增价涨是研究的核心
 8．常识性的成交运动规律
 9．谁在买、谁在卖更重要
 第四章 漫谈技术分析法
 1．技术分析，刻舟求剑
 2．技术分析，一语成谶
 3．技术分析，主力诱饵
 4．技术分析，其实滞后
 5．技术分析，实则懒惰
 6．技术分析，无法精确
 7．技术分析，难善其身
 8．技术分析，贵在一时
 9．技术分析，辩证应用
 第五章 浅析趋势与应用
 1．道氏理论较务实
 2．波浪理论不实际
 3．技术指标少而精
 4．交易系统不好用
 5．交易理念不人迷
 6．交易规则灵活用
 7．股价趋势应分清
 8．如何用技术分析
 9．技术分析五要素
 第六章 辅助性技术资料
 1．短线交易之早盘看盘程序
 2．各交易时段之常识
 3．每日大盘技术分析表
 4．每日个股技术分析表
 5．股票投资决策表
 6．股票交易日志表
 7．股票交易登记表
 8．股票盈利状况表
 9．开盘短线操作信息追踪表
第四部分 论方法
 第一章 牛市的交易方法

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<证券交易之道>>

 1．敢于持续看多
 2．紧盯龙头品种
 3．把握联动机会
 4．及时换主流股
 5．中线持股为主
 6．善于追涨抢进
 7．敢于逢低补仓
 8．加大资金仓位
 9．控制追涨风险
 第二章 中线与短线区别
 1．介入的时机不一样
 2．介入的形态不一样
 3．选股的原则不一样
 4．跟踪的主力不一样
 5．进出场凭据不一样
 6．交易的方法不一样
 7．持股的时间不一样
 8．交易的心态不一样
 9．适合的对象不一样
 第三章 资金管理的原则
 1．分散投资原则
 2．集中管理原则
 3．风险第一原则
 4．长远获利原则
 5．一贯稳定原则
 6．及时调整原则
 7．适当套现原则
 8．正回报的原则
 9．客观评估原则
 第四章 止损的技术要领
 1．止损实际是一种保险
 2．不要太相信止损点位
 3．掌握一定的止损技巧
 4．肯认错是止损的前提
 5．止赢实则是一种止损
 6．超长线用基本面止损
 7．庄家并不需要用止损
 8．止损并非明智的做法
 9．止损不一定是必须的
 第五章 完善的操作系统
 1．必须的综合素质
 2．市场分析的要领
 3．技术分析的内容
 4．股票交易的要点
 5．资金管理的规则
 6．盈亏管理的原则
 7．股票买卖的时机

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<证券交易之道>>

 8．股票交易的程序
 9．必要的信息系统
 第六章 如何建立股票池
 1．看板块
 2．看题材
 3．看股质
 4．看股本
 5．看价格
 6．看股性
 7．看技术
 8．看主力
 9．看股权
第五部分 讲人为
 第一章 人的九大问题
 1．无知
 2．无德
 3．无赖
 4．自私
 5．贪婪
 6．懒惰
 7．任性
 8．暴怒
 9．淫乱
 第二章 人的九张面具
 1．天真
 2．简单
 3．聪明
 4．勇敢
 5．善良
 6．诚信
 7．忠贞
 8．温柔
 9．贤惠
 第三章 了解你的道路
 1．投资乃大势所趋
 2．创业或不如炒股
 3．为何要做操盘手
 4．学操盘前先六问
 5．为何做职业交易者
 6．如何做职业交易者
 7．交易者的五阶段
 8．你才是真拦路虎
 9．学习交易的忠告
 第四章 交易基本素质
 1．勤奋
 2．自律
 3．冷静
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 4．严谨
 5．果敢
 6．诚实
 7．谦逊
 8．独立
 9．平常心
 第五章 交易心理误区
 1．急功近利
 2．懒惰无知
 3．赌博思维
 4．自由散漫
 5．依赖别人
 6．举棋不定
 7．不肯认错
 8．贪婪恐惧
 9．输赢不当
 第六章 交易操作误区
 1．没有制定计划
 2．频繁进行交易
 3．不懂资金管理
 4．不设止损止赢
 5．逆趋势而行动
 6．缺乏操作纪律
 7．坚持疲劳交易
 8．不能稳定交易
 9．距离市场太近
附：证券交易名著推荐及简评
 1．谈谈《股市晴雨表》
 2．谈谈《艾略特名著集》
 3．谈谈《股市趋势技术分析》
 4．谈谈《日本蜡烛图技术》
 5．谈谈《期货市场技术分析》
 6．谈谈《技术分析》
 7．谈谈《华尔街四十五年》
 8．谈谈《股票买卖原则》
 9．谈谈《股市技术分析实战技法》
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