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内容概要

阅读需要“境”——外在的环境，内在的心境。
如能在书虫书痴们的熏染下，视读书为趣事，寻得思想的养料，进而达至光明通透的境界，岂不快哉
！
“读书风景文丛”即是这样一套引导读者与书结缘、与书友结缘的书话随笔集。

“读书风景文丛”第一辑合18个分册，作者大多是当今读书界较有名气的作家、书评人、媒体人，内
容多为读书笔记、藏书题跋、文人逸事等。
撇开丛书的知识性、趣味性不说，单是它传递的那种对书的尊敬，对书的痴迷，便构成了它的独特价
值。

《读书风景文丛：五味子》为其中之一，《读书风景文丛：五味子》集合了周立民近年来的书话短文
，轻松耐读，发人深省。
相信它能引领读者朋友，感受阅读，领略书中无限风景。
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作者简介

作家，中国现当代文学专业博士，现为巴金故居【筹】常务副馆长、巴金研究会常务剐会长兼秘书长
。
主要从事中国现代文学研究和当代文学评论工作。
著有《另一个巴金》、《冯骥才周立民对谈录》、《巴金手册》、《文学叙述与精神探索》等，编有
“老上海期刊经典系列”《漫画生活》、《文学季刊》、《文季月刊》等多种文献资料，以及《月月
小说》、《大家文选》等当代文学选本多种。
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　“哭泣不是我们的性格！
”——由《历史背影》说起
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　有多少书可以重印
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　《另一个巴金》后记
　《冯骥才周立民对话录》后记
　《精神探索与文学叙述》后记(一)
　《精神探索与文学叙述》后记(二)
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　《解读巴金》编后记
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　《巴金先生纪念集》(繁体字版)编后记
　《细读&lt;随想录)》编后记
　《给你们以晨星——复旦师生论巴金》编后记
后记
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章节摘录

　　读并快乐着　　关于《读书这么好的事》的闲言碎语　　张新颖真是神通广大，在这本书中，他
请来了鲁迅、熊十力、贺麟、钱锺书、里尔克、博尔赫斯、爱因斯坦等中外前贤帮他一起有滋有味地
讲“读书这么好的事”。
从实用的角度看，这是一本向青少年谈论读书方法的书：如何寻找自己喜欢的书，如何克服阅读中的
困难，如何在工具书中读出趣味，如何做读书笔记⋯⋯尽管这些对于一个阅读者来说可能无比重要，
但我觉得如此粗暴地对待这本充满着慧心和书香的小册子，如同上等的春笋被拿来蘸大酱一样是在糟
蹋东西。
当今世界“方法”和“方法论”太多了，什么企业管理方法，育儿方法，乃至马屁术、驭夫术，多到
湮没了人本身的喜好和趣味，也扼杀了人的原初动机，成为一个被“方法”所捆绑的奴隶。
张新颖没有高高在上去指导谁该如何读书的野心，他始终不渝地言说着读书的快乐。
“这么好的事”，他从感性出发不断在强调读书给人带来的心智的快乐。
在他看来，读书既是人类不应放弃的“神圣权利”，也是人日常生活中的一部分。
阅读没有被他打扮得超凡脱俗也不曾妖里妖气，相反，他更强调与书的“亲密的感情”和“美妙的关
系”。
正是它们促使人一生与书结缘，剪不断，理还乱，读书真正转化为个人的内在需要。
到了这一步，阅读成为一种纯粹的个人活动，所有的方法都变得笨拙不堪，从而也丧失了所谓的指导
意义，读书让人获得的正是更丰富的自我和更广阔的自由。
　　在今天，跟更年轻的朋友谈读书，而且是那种相对传统的阅读行为：抚摩和打开的是散发着油墨
清香的书页，是承传着千年人类文明和智慧的典籍，是昏黄的灯光下与一个个伟大的灵魂相对的某种
心境⋯⋯这相对于刀光剑影的电子游戏、漫无边际的网上遨游，不仅别有一番趣味，而且还有着非凡
的意义。
书中所引博尔赫斯的一段话颇能说明这一点：“人类发明的种种工具中，唯书本为大。
除书而外，其他工具都只是人类躯体的延伸。
显微镜和望远镜是眼睛的延伸，电话是嗓门的延伸，犁耙和刀剑是手臂的延伸。
书就大不相同了：书是记忆和想象的延伸。
”沿着这话再接着问一句：人为什么需要记忆和想象，或者记忆和想象对人真的就那么重要吗？
是的，有它们的存在，人作为个体的差别和丰富性才体现出来，或者说人与机器才有了区别，人不是
电脑，头脑中不是一个统一的程序所能简单控制的。
但不容否认，随着现代科学技术对生活无孔不入的渗透和统治，人类的头脑和思维也面临着被格式化
和统一化的危险，千差万别的阅读及其所唤起的人们的记忆和想象正是抵抗这种统一的有力武器。
　　⋯⋯
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