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内容概要

柳永，北宋著名词人，政治上的抑郁失志，生活上的特殊经历，以及他的博学多才，妙解音律，使这
位“浅斟低唱”、“怪胆狂情”的浪子，成为致力于词作的“才子词人”。
由于柳永对社会生活有相当广泛的接触，特别是对都市生活、妓女和市民阶层相当熟悉。
都市生活的繁华，妓女们的悲欢、愿望及男女恋情，自己的愤恨与颓放、离情别绪和羁旅行股的感受
，都是其词的重要内容。
此外，也有一些反映劳动者悲苦生活、咏物、咏史、游仙等作品。
大大开拓了词的题材内容。
他接受民间乐曲和民间词的影响，大量制作慢词，使慢词发展成熟、并取得了与小令并驾齐驱的地位
。
在词的表现手法上，他以白描见长；长于铺叙，描写尽致；善于点染，情景交融，抒情色彩强烈；语
言浅易自然，不避俚俗，使其词自成一格，广为流传。
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章节摘录

　　诗　　鬻海歌　　悯亭户也　　柳永为数不多的诗歌中，以这首长篇七古《鬻海歌》最为著名。
该诗写于柳永在昌国县（今浙江定海）任晓峰盐场监官之时。
柳永目睹海边盐民的悲惨生活，作此诗反映盐民的深重苦难，并追究其根源，表达了自己去兵、辍征
和罢盐铁的进步主张，是可贵的儒家民本主义思想，体现了柳永积极用世的一面。
这首诗写成之后，作者还有意模仿《毛诗》的小序，以“悯亭户也”四字点明题旨，表明所关注的是
当时底层百姓的生活，希望能供风人采择，以达上听，来解脱百姓之疾苦。
这首诗见于元·冯福京《大德昌国州图志》卷六。
此处所录的《鬻海歌》引自《全宋诗》（北京大学出版社1991年7月第1版）。
诗题《鬻海歌》有本作《煮海歌》。
　　鬻海之民何所营？
妇无蚕织夫无耕。
　　衣食之源太寥落，牢盆鬻就汝输征。
　　年年春夏潮盈浦，潮退刮泥成岛屿。
　　风干日曝盐味加，始灌潮波塯成卤。
　　卤浓盐淡未得闲，采樵深山无穷山。
　　豹踪虎迹不敢避，朝阳出去夕阳还。
　　船载肩擎未遑歇，投入巨灶炎炎热。
　　晨烧暮灼堆积高，才得波涛变成雪。
　　自从潴卤至飞霜，无非假贷充糇粮。
　　秤入官中得微直，一缗往往十缗偿。
　　周而复始无休息，官租未了私租逼。
　　驱妻逐子课工程，虽作人形俱菜色。
　　鬻海之民何苦辛，安得母富子不贫。
　　本朝一物不失所，愿广皇仁到海滨。
　　甲兵净洗征输辍，君有馀财罢盐铁。
　　太平相业尔惟盐，化作夏商周时节。
　　鬻海之民何所营？
妇无蚕织夫无耕。
衣食之源太寥落，牢盆鬻就汝输征——鬻海之民：指海边靠煮海水卖盐为生的盐民。
鬻，卖。
营：谋生。
何所营，靠什么谋生。
寥落：稀少。
牢盆：用来煮海水的盆。
输征：缴纳租税。
这四句是作者对盐民生活的概括。
他们靠什么谋生？
因为海边盐碱地种不出桑树和五谷，所以女子不能养蚕织布，男子不能耕田种地，衣食没有来源，只
好煮海来充抵官方的租税。
　　年年春夏潮盈浦，潮退刮泥成岛屿。
风干日曝盐味加，始灌潮波塯成卤——浦：水边。
此处指海边。
曝：晒。
塯：通馏。
由此至下面的十二句是写煮海水晒盐的过程。
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这四句是写盐民收集海水晒盐卤的辛勤劳动。
每年春夏时期，是收集海水的好时候。
因为这时是海水潮起潮落的时候。
潮水充盈于海边，等到潮水退去时，潮涨潮落的力量使海边的沙滩高低不平，堆成一个个岛屿的形状
，将一部分潮水留住。
等到风吹日晒时间久了，海水的盐味就增加了，这个时候才开始制成盐卤。
　　卤浓盐淡未得闲，采樵深山无穷山。
豹踪虎迹不敢避，朝阳出去夕阳还——这四句是写入山砍柴的过程。
海水制成的卤水虽然很浓了，但是盐味还很淡，这时盐民不能闲着，而要到大山深处去砍柴以煮海水
，使之最终变成盐。
深人到无穷的深山中砍柴是非常危险的劳动，因为随时都可能遇到豺狼虎豹，但不能因为有危险就去
逃避，因为除此之外，别无生路可选，不得不早晨出发，傍晚回来。
　　船载肩擎未遑歇，投入巨灶炎炎热。
晨烧暮灼堆积高，才得波涛变成雪——擎：往上托，扛。
遑：闲暇，空闲。
这四句是说：砍得柴禾以后，船运肩扛，运出深山，一刻都不得停歇地运回来，立刻投入巨大的灶炉
中，柴火堆积得高高的，燃起熊熊大火，从早烧到晚，最终才把原来的波涛烧成雪一样白的盐。
　　自从潴卤至飞霜，无非假贷充糇粮。
秤入官中得微直，一缗往往十缗偿——潴：积水。
飞霜：指盐。
糇粮：干粮。
直：值。
缗：量词，用于成串的铜钱，每串一千文。
这四句是回叙制盐过程中的生活：自从把海水制成卤，再到制成像霜一样白的盐，几个月的辛苦过程
中，盐民们靠什么生活呢？
无非是向人家借贷来得到果腹的食物，聊以充饥。
盐民们把制成的盐卖人官中，只能得到少量的钱财，而这些钱常常还不够还所借的高利贷，因为借了
一缗需要用十缗来偿还。
　　周而复始无休息，官租未了私租逼。
驱妻逐子课工程，虽作人形俱菜色——课：督促。
这四句是说：就这样一年一年周而复始地辛苦劳动，一刻都得不到休息，心情一刻也得不到放松，每
天都在为怎么也还不清的债务而发愁。
因为官家的租税还没有缴完，放高利贷的又要来逼着还钱了。
在家里，不但主要的劳动力要辛苦地劳动，还要赶着妻子和孩子去做他们不能胜任的工作。
劳累和饥饿使全家人青黄寡瘦，面带菜色。
　　鬻海之民何苦辛，安得母富子不贫。
本朝一物不失所，愿广皇仁到海滨——由此至结束，是作者对朝廷的期望和自己的主张。
母富子不贫：指代国家与百姓的关系。
这几句意思是说：这些盐民们为什么这么劳苦辛酸7哪一天才能使他们过上不愁温饱的生活？
我们这个朝代本来是可以使天下人各得其所的，应该使国内的每一个人都能过上安居乐业的生活，希
望皇家的仁厚之德能尽快地推广到海边的盐民身上，使他们早日脱离苦海。
　　甲兵净洗征输辍，君有馀财罢盐铁。
太平相业尔惟盐，化作夏商周时节——甲兵：铠甲和兵器。
此处指兵役。
征输：赋税。
太平相业尔惟盐：古人将治国比喻为烹饪，宰相相当于调味的作料。
　《尚书·说命下》中有“若作和羹，尔惟盐梅”的话。
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这四句是说：希望什么时候普天下的老百姓都能过上太平幸福的生活，能从繁重的兵役和徭役中解脱
出来，希望政府有充足的财富，废除盐铁业的租税，希望宰相能像调料中的盐梅一样，为治国发挥重
要作用，使得国家变得像夏商周三代那样太平安乐。
　　新评　　柳永以词家名世，我们从他的许多词中可以看到一个风流才子加浪子的形象。
而此诗中所体现出来的是一个关怀底层老百姓生活、忧虑民生的传统诗人形象，由此可看出词人柳永
思想性格的另一面。
这位平生不得志的文人，落魄如此，又放荡不羁如此，但在他的内心深处，仍具有传统文人的政治理
想。
他以一个小小的盐场官吏之职跻身《大德昌国州图志》的《名宦传》，也可以看出他在政治实践方面
有一定的才能和业绩。
在晚年为官的生涯中，尽管职小位卑，难免产生如《满江红·暮雨初收》等词中所表现出来的仕隐矛
盾，但他能够尽力履行一个官员的职责，到睦州月馀即得到知州吕蔚的举荐（《福建通志》）。
　　这首诗中对盐民的深重灾难和灾难的根源揭示得相当深刻具体，表现出对盐民的深切同情。
诗中的盐民之苦与白居易的《卖炭翁》中老翁之苦很相似，他们都是经历过常人难以想象的辛勤劳动
获得自己的劳动果实，仅仅是为了自己的温饱，但结果却都是被官家掳去。
为什么有这种深重的灾难？
主要在于统治阶层的巧取豪夺。
海边的盐民们从春到夏，靠借债过日子，晒盐煮盐，还有深山中豺狼虎豹所带来的生命之忧。
按理说，人们在面对生命受到威胁的情况下，首先想到的是躲避，但他们却是“豹踪虎迹不敢避”。
当然不是因为不畏惧，而是像柳宗元《捕蛇者说》中的那位捕蛇者，除了自然界的威胁外，还有“猛
于虎”的“苛政”。
盐民还有捕蛇者“官租未了私租逼”的不幸周而复始，而这“一缗往往十缗偿”的私租，与常年未了
的官租相结合，带给盐民的自然是无穷无尽的苦难。
　　该诗继承了《诗经》和汉魏乐府的现实主义的传统，表现前代诗人很少涉及的盐民生活，把制盐
的过程写得详细真切。
不是亲自去了解，不可能有如此效果。
结尾的议论，与自居易新乐府的“卒章显其志”的模式相近，但在表达时更为婉曲，是从正面表达自
己的愿望，符合儒家温柔敦厚的诗教传统。
钱钟书先生说，该诗和王冕的《伤亭户》是宋元两代“写盐民生活最痛切的两首诗”（《宋诗选注》
）。
　　词　　黄莺儿　　词牌《黄莺儿》系柳永自创，用仄声韵，共93字，此调以此词为正体。
该词牌具有题目的作用，即咏黄莺儿。
黄莺，黄鹂，也叫鸽鹒或仓庚。
该词主要表现作者对自然界大好春光的赞美和热爱之情，特别是对于自然界生命的热爱。
　　园林晴昼春谁主。
暖律潜催，幽谷暄和，黄鹂翩翩，乍迁芳树。
观露湿缕金衣，叶隐如簧语。
晓来枝上绵蛮，似把芳心、深意低诉。
无据。
乍出暖烟来，又趁游蜂去。
恣狂踪迹，两两相呼，终朝雾吟风舞。
当上苑柳裱时，别馆花深处。
此际海燕偏饶，都把韶光与。
　　园林晴昼春谁主——这一句是说：在这晴朗的天气中，我在园林中漫步赏春，心被妩媚的春光牵
动，不禁问道：“这里谁是春天的主人呢？
”词以问句开篇，以引出所咏的对象——黄鹂，其中的“主”字将所咏的对象拟人化，表现作者对自
然界的一片灵心和爱意。
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