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前言

2008年末有那么多糟糕的日子，真不可思议！
整个西方陷入了面对经济数据神经崩溃的危境，除非亲历，无从体会。
一直给我养尊处优、不慌不忙印象的国度就这么变得力不从心、十分老态，一直喜欢以理性距离淡淡
交往的英国人却在非常时期亮出了开诚布公的态度，从陌生的出租车司机到朋友的私人秘密，从日渐
苦涩的骄傲到重新来过的自省，冷不丁还有冷幽默折射的悲观，趁此，拣来个把时空和数朵小事，合
成一场鲜活生动的谈资。
应该说，都是金融危机惹的祸，也都是金融危机成全的事。
天赐的好奇心，这个时候派上了用场。
面对风景瞅出端倪，不是多么伟大的举动，却也不是淡而无味，就这样踩着猫步用心合拍，从容行在
多事之秋。
心怀细腻，有旁人无从得知的分寸感；身轻意重，脚下便是感怀中的英伦红尘以及红尘里的轻重。
拿来嚼舌，拿来聊天，拿来消磨变得奢侈的午后茶息，换取你的聆听，只为始终懂得不浪费时光的最
好办法就是把最意想不到的送给你。
坐在燃得有些疲累的壁炉边，说他方的人间，看我们思维热络起来，当下一番波澜余味，他日如想，
又能信手拈来，做遥远的回忆。
独酌风景，人是冷静；分享私语，唯愿尽兴。
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内容概要

　　《猫步旅人之私语英伦》是一本了解英国金融危机中的生活和思维的小品之作，是一本细腻的用
感性的语言表达理性思考的、健康时尚的、充满活力和感动的休闲读物，是作者希望能与当代青年人
分享的多元的异域呼吸，是清澈的温暖的2008冬日札记。
《猫步旅人之私语英伦》以文字为主，精选英国和欧洲的景致照片数张作为配图，另有若干漫画作为
插页或配图，图文并茂，别有一番情趣。
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作者简介

张帆，1979年生，青岛市人，上海外国语大学英语语言文学学士，英国诺丁汉大学英语语言学硕士，
英国威斯敏斯特大学双语翻译硕士，现居英国，早在各类报纸杂志发表文章，本书为她的第一本著作
。
灵感的语言来自欣赏生活的态度。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<猫步旅人之私语英伦>>

书籍目录

10月：Hi，萧条《每日电讯》和出租司机英国，枕着幽默冬眠11月：Hello，烦恼这个国家有中产夕阳
酒馆之歌另一种危机也说英国80后12月：Yes，生活降临冬天的食谱花钱不花钱那些宠物冬之老列车1
月：There，旅程来年的旅途北极雪过生活在别处
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章节摘录

插图：下了飞机，过了英国移民局的边防检查，长途飞行的疲劳依然存在，还是要去等自己并不沉重
但遵从航空新规定必须要托运的行李箱。
它从传输口推出，随传输带缓缓来到我的面前，揭穿我在单调飞行后极力掩饰的困顿。
实在没有力气跑一段过去，宁可接受这等待的距离，冬天的臃肿满足了人心底都想要懒惰一下的本能
，而迟缓行事刚好可以像倒时差那样倒好空间的差别，仿佛一个心理完成的仪式：每个人只需等待片
刻，然后轻易取下，彼此冷清自由，再不是多事纷扰的热络。
认识到又回到那个凡事都不慌不忙的地方，周围不是一群相信凡事都要争抢才不会吃亏的积极者，那
么慢，那么安静，似乎每个人都是做着瑜伽的腹式呼吸而生活。
我把自己调到久违了的频率，拖着行李缓步走出机场，顺利找到了停车场，坐上朋友提前帮我预定的
出租车。
司机是个地地道道的帅气十足的英国俊生，不是我料想中古怪的老英国或者带着阴森印巴面孔那样的
，虽说他礼貌热情的寒暄在料想中，可他却让我感觉更像个远房亲戚，半生意半交情的样子。
我摸了摸大衣口袋，有一张零的票子在，此刻并不敢保证上面印的是女王还是毛主席，总之掏小费是
最后要办的，还要坐上一个小时呢。
“你看《每日电讯》吗？
”司机注意到我夹在便携电脑包的报纸。
哦，是的。
我突然意识到自己疏忽，把飞机上邻座的报纸借来看后又当成自己的东西塞在包里，那位绅士没说破
，才让我一错再错，带到出租车上来。
不知情的司机尤其知趣，他随口就幽默起来，这点更不像大多麻木的出租车司机，据他说这是他在《
每日邮报》工作的妻子对他说的，但这玩笑多数土生土长的英国人都多少知道一些，只不过有的人知
道的多点，有的人知道的少一些，而他所知道的应该说不多不少。
我把报纸塞得里面一点，拉上包链，去除杂念开始听内部人士家属的段子：“是这样的，英国人很喜
欢拿媒体说事儿。
就拿报纸说吧，读《泰晤士报》的是在管理这个国家的人，读每目镜报的是自以为在管理这个国家的
人，读《卫报》的以为他们应该管理这个国家，读《晨星报》的觉得这个国家应该由另一个国家管理
，读《泰晤士财报》的拥有这个国家，读《每日快讯》的觉得这个国家最好回到从前那样管理，读《
每日电讯》的人以为《每日电讯》还是《每日电讯》，而读《太阳报》的人才不关心谁管理这个国家
，只要还有胸大的广告女郎可看就OK。
”我匆忙在脑子里理顺这玩笑，觉得从逻辑陛和真实性上面讲都很高明，于是问他：“读《每日邮报
》的人又怎样？
”他开了下车窗，交换了车内的空气无不戏谑地说据说都是管理这个国家的人的老婆。
来不及照顾我的反应，他自个儿先呵呵笑起来，浑厚的笑声也都给风吹到高速路的路肩上去了，感染
力依然留在车内，陪伴着我不再那么困倦的神气。
我猜想飞机上邻座的那位借我报纸的绅士，他恐怕不会想到他读过的报纸会在他背后如此戏剧般地泄
漏他的}生格，而那种性格恰好可以理解成最典型的英国式一以为什么都还没有改变，以为没有更好也
不会有更糟。
我不禁想如果自己也是英国人，也只能是个把《每日电讯》一读再读的英国人，既然我没有一个管理
英国的老公，不是想管理国家的铁娘子，更没有寻找庸俗肉感的需要，不如学做-个满足现状的英国中
产，不管怎样，这比较能呼应这个不景气的时代吧。
司机关了窗，收回笑语，问我中国的情况是不是也这么糟糕。
我说，没有，谢天谢地，中国人有存钱的传统，就像出租车司机手里有现金一样，不用怕的。
他说，这倒是真的，什么时候都有输家也有赢家，而我也是不得不开始干起这行当的，你刚好算是我
的第六位乘客，我在的伦敦金融公司倒闭了，当出租车司机可从来不是我的理想，现在只能这样。
我说，你还是很乐观的人，看来一切都会很快过去的。
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他说，谢天谢地，不管什么时候，英国人身上都还有这点儿幽默感。
我说，如果你想再说点儿有趣的事情，那我很乐意，保证洗耳恭听。
他随口就让人又开心起来了，这是一个关于工作的趣事，说的是有一家英国专业网站对员工迟到的荒
唐借口作了报道，当中有三条最能直观表现英国上班族的古怪心思：No．1．我都到公司了发现穿着
睡衣呢，所以就回家去换衣服了；No．2．我没找到合适的领带，所以在等商店开门再买；No．3．
我梦见自己被公司炒了鱿鱼，所以就不想麻烦起床去上班啊。
什么啊，把公司当幼儿园来调侃，想必三个英国人用一本正经的态度和老板汇报思想的时候，一定提
前在肚子里笑够了，才能流畅而严肃地吐这样的借口出来。
毕竟都是属于彼时的乐趣，此时没换睡衣的人大概不用换了，没合适领带的人大概不用买了，梦里炒
的鱿鱼大概也跟到现实来了，再听这样的笑话，莫不感觉要凄凉起来。
司机刚打开电台又关掉，在他想要听歌的时候偏偏放的不是音乐，谈话节目刚好谈到目前众多英国公
司都抱怨的员工出勤问题，不上班的理由几乎都是：这年头负面的消息太多，听得让人太紧张，无法
正常去上班；而英国医生也抱怨说，几乎所有的病人都要求医生治疗所谓的精神压力。
关掉是对的，即使不能给点儿音乐，也要点儿宁静。
“可怜的伦敦上班族。
”传来司机的声音，他同时用力踩了一下油门，超过了一辆Safeway的运输货车。
“给我讲点儿他们的故事吧，你知道的故事一定很多。
”我窝在黑暗的后箱座里请求，“因为我实在想象不到你所谓的可怜是什么意思。
伦敦职场人士给我的感觉是精英式的完美，他们身上找不到一处让人可怜的迹象，即使面临灾难，他
们也应该早有一种拿风度面对的能力，我还从没见过一个伦敦人对现实妥协。
”“这个世界总不像表面上看起来的那样光彩，人也一样，我的故事会让你从此改变你对伦敦人的印
象，你还想听？
”“是的。
不过请您讲得慢一点，我们好像还有很长的路才到，否则我还会央求再听一个故事，那时您一定会觉
得我烦了。
”“那我只好用世上最残酷的谎言打住你的好奇心。
”
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编辑推荐

《猫步旅人之私语英伦》：⋯掂起猫一样的步伐⋯旅英10年的知性女子⋯，⋯带您深入了解最真实的
英国⋯，这是一部最贴近金融危机下英国民众生活和思维的诙谐小品。
这是一道细腻的用感性语言表达理性思考的心灵鸡汤。
旅英十年知性女子的生活手札。
这是一木品味英伦体味生活的文化随笔。
作者用既风趣又充满睿智的笔调，勾勒了金融危机影响下的英国的人情世故。
视角独特，文字消丽，笔触细腻。
Linda买了一只一帆风顺的红气球，无风，红气球平稳飞上了天空，在牛年的门槛上，她得到的是旅程
的启示，她的一生看起来注定会是一段交错的旅程，她的适度都好，灵魂却始终不安分，告诉她说这
一辈子将在寄住中流逝，现在她恋上了这种生活在别处的心情，不安分的灵魂变成了执著的灵魂，孤
单也成全了享受。
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