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前言

　　爱是人类亘古不变的精神主题。
我们了解爱，知道爱同人类一样古老，她甚至就是我们的灵魂，比我们自身的血液还要贴近我们的心
。
　　当黄河出版社编辑黄健向我推荐舒月的长篇小说《淑女不嫁》并请我做序时，我欣然应允，答应
为这部长篇小说做序的另一个原因是作者是一位军属，我们英雄部队一位军官的妻子。
　　从题目看，小说的主人公似乎对爱情有一种超越和远离，这正是我希望看到的。
我们这个时代是经济的时代，现代人的爱情和家庭比过去似乎附加了许多条件，房子、票子和车⋯⋯
现代人对商品和物质的追求，使爱情在自觉与不自觉之中沾染上许多铜臭，在这物欲横流的世界中，
我们期待着不受世俗熏染、坚守爱情的精神贵族。
书中主人公严晓玲是一位对爱情抱有浪漫情怀的二八芳龄的女子，然而，小说的作者并不想让她笔下
的主人公超凡脱俗的不沾染一点腥臭，她告诉我们：纯真的爱情不是至始至终的坚贞不渝，因为一个
人的力量是那样脆弱，舒月表达的是挫折后的珍惜。
她一开始就用了这样的开场白：我生活在一个现实的、世俗的社会里，但我的心常常想飞越这一道樊
篱，去追求一种纯净的感情归宿，当我抱着飞蛾扑火的决心，准备将自己交付给一份圣洁的爱情时，
却发现自己原来也是一个现实的、世俗的或者说是一个屈从于现实的、世俗的俗物。
这就是这个社会中的超凡脱俗，它如叶公好龙般的虚弱和无情。
　　就爱情而言，是不能脱离生活的。
书中的主人公严晓玲努力着、期待着⋯⋯她终于恋爱了！
　　然而，她很快又失恋了。
因为她爱上的人是一位军人，而且家在农村，没有足够的钱为她买房买车，这些，严晓玲并不在意。
令人悲哀的是她爱上的方杰家里出了事，方杰的哥哥出了车祸，方杰的母亲又得了肾水肿。
方杰把严晓玲母亲给他们买房子的钱给了家里人，用来救急，更糟糕的是灾难重重的方杰像换了一个
人，无暇顾及爱中的人。
在现实生活中，严晓玲越来越身不由己，最后迷失自己的精神，提出和方杰分手。
然而，严晓玲不是心甘情愿被周围世俗左右和操纵的女子，失恋以后，严晓玲没有焦虑和不安，也没
有像生活中其她女子一样，放下感情，朝着新的爱新的方向跑去。
严晓玲很冷静，她只是比以往合群了，热爱生活了。
但严晓玲不知道自己的爱是曾经沧海难为水⋯⋯　　许多作家在最初的写作中，喜欢把自己或周围人
当模特。
很显然，舒月也是在自己的生活经历中取材的。
当舒月准备写这部长篇小说时，她是设想了结尾的，可以说当严晓玲这个人物形象还只是有个轮廓甚
至说人物形象还十分模糊时，舒月就依据结尾来写她的小说了，舒月的整篇小说都取决于结尾的形式
。
　　作为军人的妻子舒月，她对部队是熟悉的，对当代军人的奉献和生活中面临的困惑和压力也是理
解的，所以比较成功地塑造了方杰这一现代军人的形象。
轻易不嫁的主人公严晓玲爱上方杰就成为偶然中的一种必然。
　　当然，真正的超凡脱俗是那样不易，这并不影响我们的热情和阅读。
我们没有看到严晓玲为爱始终如一的坚守，但我们看到表面上向生活妥协的严晓玲，没有走得太远，
而是返回自己的爱情。
这种对爱的寻找有了返本归原的形而上的意义：妥协之后的坚守。
　　整个过程简单却很感人。
是的，爱情是不能逃避的，一旦爱。
我们理解严晓玲的爱情，就像理解我们内心的痛苦，因为这些问题存在于我们的生活之中。
我理解舒月为什么要让严晓玲爱得这样痛苦这样沉重，所以选择世俗，我们不会因为严晓玲这样的选
择而看淡她的爱，相反，她来自灵魂深处的爱，更加强烈地让人同情。
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　　一部好的小说要靠它的故事和情节取胜。
然而，舒月似乎不善于讲故事更不善于在大的细节上铺排，她的侧重点似乎不是讲故事，而更多的是
在抒情。
这是初学写作者的优点和缺点。
然而，就像一个委屈的女孩子在自己心爱的人怀里哭泣，她不需要述说一样，她有声有色的眼泪和哭
泣会让她所爱的人明白。
　　最终，我们还要回到爱情，这就是结局。
正像作者在开始寓言的：每一个女孩生下来，都有一个男孩在等待。
　　严晓玲许多年的等待正是为了方杰！
不然，见到方杰的严晓玲为什么不再是先前的严晓玲了呢？
她心里早没有了以往的那些框框和顾虑，只知道方杰正是她要找的，是她喜欢的，其他的一切都不重
要了。
　　舒月虽然不善于讲故事，但她的抒情恰到好处。
许多经典的话语让我们过目不忘。
比如：好多路你要让她自己走，任何人的任何经验都没有用，走过之后才明白自己需要什么。
　　再比如：时鲜的花只在自己的季节里昂贵，过了情人节的玫瑰是要打很多折的⋯⋯缘分就是缘分
，在适当的时间，适当的地点，适当的心情之下，遇到了自己想遇到的人，不早也不晚。
　　还有：对于女人来说，怨比怒含有更多爱的成分⋯⋯女人对爱情的理解就是一个安稳的依靠，等
等。
　　我没有见过舒月本人，但我知道她一定是幸福的。
因为她有爱，她会爱。
书中有这样一个情节：严晓玲的好朋友卢蕊怀孕了，她去给好朋友做饭吃，初试身手却发挥出色，好
朋友大为惊奇，因为先前都是卢蕊做给严晓玲吃，所以大呼上当。
接下来是好朋友的推测：“肯定是在家练过，是不是准备和方杰结婚了？
”这个细节描写的非常好。
这样的爱情，主人公是不会说放下就放下的。
所以，当严晓玲再次接触爱情时，很容易木然。
所以有这样的感慨：原来爱情是这么容易被复制！
严晓玲心中有一种被自己出卖的感觉，她借故从王啸飞的拥抱中（别人介绍的对象）抽身出来，拒绝
了护送，一个人打车回去了。
　　第二天，当王啸飞打电话给严晓玲，并在电话那头装模作样的要严晓玲猜他是谁时，已经猜到是
王啸飞的严晓玲，只说猜不出，请提个醒。
对方提高了嗓门，自报家门说姓王，严晓玲突然莫名的烦躁，冲着电话说姓王的多了，王八蛋也姓王
，我知道你是谁啊！
几乎同时，两端电话噶然挂断。
　　感觉上复印般的爱情分崩离析。
　　这是结尾，我想每一个读者都会期待方杰的出现！
舒月会不会就是严晓玲的生活原型？
她漂亮吗？
她最后是嫁给了自己的所爱还是另有结果？
无论如何，作者的内心是美好的高雅的，并且初学写作就很有特质，我希望她能写下去，生活会给她
无尽的内容。
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内容概要

　　《淑女不嫁》中主人公严晓玲是一位对爱情抱有浪漫情怀的二八芳龄的女子，然而，小说的作者
并不想让她笔下的主人公超凡脱俗的不沾染一点腥臭，她告诉我们：纯真的爱情不是至始至终的坚贞
不渝，因为一个人的力量是那样脆弱，舒月表达的是挫折后的珍惜。
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作者简介

　　舒月，原名刘蓝英，曾用笔名蓝鹰，网络笔名山野兰花，女，1976年出生于河南，1996年毕业于
郑州纺织工学院财会专业，现为河南省商丘市工商系统公务员。
热爱文学，喜作诗词，在红袖添香网站建有《心灵鸡汤》个人文集，发表《桃花雪》、《等爱女孩》
、《背你去天堂》等原创歌词和散文，《淑女不嫁》是她出版的第一部长篇小说。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<淑女不嫁>>

书籍目录

序第一章 爱的迷茫第二章 初遇爱情第三章 爱的屏障第四章 柳暗花明第五章 情路茵茵第六章 享受甜蜜
第七章 烟云渐起第八章 跌落尘问第九章 灾难重重第十章 灰飞烟灭第十一章 浴火重生
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章节摘录

　　严晓玲分到这个单位时刚刚二十岁，正是一枝花的年龄，工作又好，自然是一家有女百家求，但
是总有不如意的地方，一路挑来捡去，再抬头看时已是二十八岁的老姑娘了，周围的同龄人开始忙着
接送上幼儿园的儿女了，只有她还像没头的苍蝇似的到处晃悠，妈妈急的神经衰弱了好几年了，爸爸
的愁不在脸上，病却一样一样的添，她成了家里的一个大疙瘩。
　　严晓玲自己倒看不出有什么着急，只是发型不停地变换，衣服也越穿越名贵，她常常挂在嘴边的
一句话是：“缘分没到。
”严晓玲和现在的年轻人不同，她对于婚姻有着一种谨慎而神圣的态度，百年修得同船渡，千年才修
得共枕眠呢，一千年的缘岂是那么容易就碰到的，所以每当别人给她介绍对象时她必有一番不同寻常
的审视。
但是这座小城的人们只记得柴米油盐，哪里还顾得上几千年的缘分？
这让严晓玲感到非常的悲哀。
更悲哀的是周围的人也渐渐地对她感到悲哀了，都认为她是太挑剔了，渐渐地也放弃了给她介绍对象
的念头。
　　这真是一件非常悲哀的事情。
虽然严晓玲以往非常讨厌自己像件商品似的被人拉去见面，但现在清净的日子更让她感到凄凉，先前
的烦恼就像勃勃的暖春，上面高挂着大大的太阳，下面飞着层层的归燕、蝴蝶，再下面还会有紧簇的
繁花，空隙处还会挤出一团团的青草来，一派好景象闹腾的她目不暇接、筋疲力尽，当秋风吹来，白
雪覆盖了这一切的时候，她感到冷了，从头到脚，凉气无孔不人。
她开始怀疑自己的理想，她要屈服了，她要任由理想的爱情高高地飘在云端，找一个人做一对柴米夫
妻。
　　严晓玲怀着十分悲壮的心情准备着自己的一个大转变，决心下定之后她竟然不再厌烦妈妈的唠叨
，甚至于觉得妈妈的话也很有道理，她的内心开始萌发出强烈的成家的渴望，她突然变得柔和起来，
和周围的人有了许多共同的话题。
　　妈妈的同学介绍了一位法院的法官，也是二十八岁，本科毕业，有房子，结婚之后还会买车子，
独生子，父母都是退休干部，条件不错，介绍人夸了又夸，说男孩如何的勤快、懂事，父母是如何的
通情达理，听得妈妈心花怒放，可不是吗，本来都已经绝望了，谁想到还会柳暗花明，严晓玲也心动
了，很爽快地答应了见面。
这在以前是不会有的，周围的人都知道严晓玲的标准：本系统的不见，抬头不见低头见的，不好；医
生也不见，太理性了；老师呢，又多半太抠；公、检、法的更不行，太黑太油，军人也不行呀，要两
地分居，总而言之没几个是她能见的。
倒不是她的头真就这么难剃，实在是她对于这种方式过于反感，她总期望着和理想中的他有一个很自
然的结识方式，不要一见钟情，却要水到渠成。
但是十多年的经验告诉她，这在她面前怕是行不通了，她似乎缺少这方面的能力。
她习惯于人与人的关系水是水、油是油，同学就是同学，同事就是同事，不能有一点含糊，一含糊她
就不知所措了，赶快躲到十万八千里外，似乎太不解风情了。
所以有时候她很向往旧时代的婚姻，父母之命，媒妁之言，等到洞房之夜盖头一掀才知庐山真面目，
于是嫁鸡随鸡，嫁狗随狗，生儿育女，举案齐眉。
如果真是这样，却也省心安心，她怎么都会认命，做一个不折不扣的贤妻良母。
可现在不是新时代了吗，从恋爱自由再到屈服认命她已是身心俱累，真不明白那些自由运动的先驱们
干吗还要抛头颅洒热血的瞎折腾。
　　严晓玲的脑子一开小差就显得分外的冷静，眼神也全不在对面的法官身上，介绍人刚才说他叫什
么来着？
怎么想也想不起来了，介绍人早走了，想问也问不成，只记得姓裴，裴什么呢？
她还在迷茫着，男孩已经锁好了摩托车，过来招呼她了：“我们走走吧。
”这话似乎太熟悉了，千篇一律。
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严晓玲不由得笑了。
男孩愣了一下，转过脸看了她一下，旋即又转了过去，脸变得通红，说话也有点不紧凑了：“怎一么
啦？
我说错了？
”严晓玲更加的想笑，但忍住了，男孩的拘谨让她有了一种居高临下的大度：“没有，我们到湖心的
亭子里去坐吧。
”　　周末的公园人满为患，亭子里早已坐满了人，他们便到对面的小土山上去，一路无话，等到在
山顶坐下的时候双方都有一点尴尬，竟不知道要说什么了。
两个人并排坐着，静看湖面上漂着的一对对情侣，都有点涩涩的，在这一片蓝天白云下，和相爱的人
窝在这小乌龟壳一样的小船里，在湖面上任意漂流，该是多甜蜜的事啊，这在许多人是自然而然的事
，于他们却是一个层层叠叠的轻梦，就如这湖面上的微波，随起随消。
随之消失的还有严晓玲原有的一点热情和从容，她不知道下面要怎么收场，男孩似乎更加的寡淡和茫
然，这是一个很乏味的约会，这样的开头也就意味着结束了，严晓玲的脑子里一片北国风光。
　　从公园出来已是正午，男孩要请严晓玲去“一家人”吃饭，被她拒绝了，她说今天妈妈过生日要
赶回去吃饭，男孩迟疑了一下骑上车走了，严晓玲望着男孩的背影怅然若失，大概出门时妈妈交代要
请人家女孩子吃饭的，这的确是一个好孩子，但不是她要找的人。
她抬起手想打车回家，旋即又改变了主义，转身朝花鸟市场走去。
所谓花鸟市场其实是一条小街，街两旁摆满了花鸟以及种各样的宠物，这在平时严晓玲是绝不会从这
过的，人声鼎沸，气味熏人，整个街从上到下满满的，但今天她需要这里的气氛，一种喧嚣的、与她
无关的气氛。
 　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《淑女不嫁》与军人恋爱是一种勇气，与军人结婚是更大的勇气，与军人结婚后两地分居生活是
最大的勇气！
 　　《淑女不嫁》献给在五彩缤纷的社会里与军人结合、即将嫁给军人、有志嫁给军人的姊妹们！
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