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内容概要

　　《青少年核心价值观教育辅导读物：义薄云天》的主要内容包括：冒死试探、徐向前五救周希汉
、兄弟诀别、军长背上的红小鬼、特殊药方、盐是甜的、“丐帮”小帮主、一双鞋一辈子、红军父子
兵、父子战友、雪山情深、“走运”的书记官等。
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章节摘录

　　他叫老张，是红三十三军政治部管理员，没有人知道他的名字，也不叫他的“官衔”，就叫“老
张”。
　　老张不老，也就二十五六岁的样子，但在潘平这样的红小鬼看来，他真是“老”张了。
潘平14岁，是政治部的马夫，个子不高，还很瘦弱。
长征那么艰苦，得有人照应着他，老张说：“就让潘平跟我一起做保障工作吧。
”潘平也乐意跟着老张，因为老张在他的眼里是兄长，也像父亲，和他在一块儿，就有了靠山。
　　三十三军过草地的时候，能吃的野菜都让前面的部队吃了，找点吃的东西太难。
好在老张是管理员，政治部的小鬼们跟着他，他总能“变”出饭来让大家吃。
开饭的时候，老张把煮好的青稞面分给小鬼们，自己就走了，等到小鬼们吃完，老张挖了野菜也回来
了，把野菜放在汤里煮，悄悄端到一边吃。
潘平心疼老张，就把碗里的青稞面给他留一些。
老张说：“我吃不惯这玩意儿，我在老家就吃野菜，养成了个毛病，就是喜欢吃野菜。
”　　最困难的时候到了，就连神通广大的老张也不能保证小鬼们都有青稞吃了。
草地上随处都能见到被饥饿夺去生命的战友。
有一天，走着走着，潘平一下子倒了下去，昏迷过去了。
老张和战友们赶紧围上来，经验丰富的老张掐着潘平的人中，给他喂了几口水，轻轻地呼唤着他：“
小潘，你醒醒⋯⋯”　　潘平醒来了，看到老张，眼泪流了出来，说：“老张，我不行了。
”　　老张说：“胡说啥子哟，你是饿的，你放心，我老张有灵丹妙药。
”老张招呼大家赶快生火，拿过铁盆，放在火上，加上水。
　　老张解开背包，从最里面拿出一个包裹得严严实实的包袱，打开包袱，里面又是一层包袱皮，再
打开包袱皮，里面是一块儿油布包，打开油布包，拿出了一个拳头大小的布袋。
老张很小心地打开了布袋口，原来是一小袋青稞面。
老张往瓷碗里倒了一点，想了想，又倒了一点。
他把口袋仔细地扎好，刚要用油布包起来，又想了想，解开布袋，又往瓷碗里加了一点青稞面。
老张把面袋子打了个死结，忽然发现红小鬼们都眼巴巴地看着，老张的眼睛湿润了，说：“不是我老
张狠心，这是救命粮。
”这才把布袋一层一层地包好，打进了背包。
　　这时候，水开了，老张在瓷碗里加上了开水，搅拌着，青稞面的香味四下弥漫。
老张把碗端到潘平面前，一口一口地喂着，这份救命粮把潘平从死亡线上拉了回来。
　　⋯⋯
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