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内容概要

　　《草书苦筍帖论书帖》是历代法书真迹萃编，唐·怀素法书选系列。
草书是按一定规律将字的点划连写，结构简省，偏旁假借，并不是随心所欲的乱写，它的艺术欣赏价
值超过实用价值。
一般分章草和今单两种，章草是隶书简易急就快写的书体。
字字独立不连写，笔划带有隶书的笔意。
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作者简介

　　怀素（723-785年）唐代书法家，僧人，俗姓钱，字藏真，艮沙（今属湖南）人。
上元二年（762年）诏住西太原寺。
工书，尤擅犴草，兴到运笔如骤雨旋风，飞动圆转，变化莫测而又法度谨严。
晚年书趋于平淡，学书贫无纸，曾种芭蕉万余株，取叶练字，名其居为“绿天庵”；相传精勤学书，
秃笔成冢。
南宋陈思
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